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1. TERRITÓRIO 

Área 53,18 km2

Densidade Populacional (2001) 11,4 Hab/km2

Anexas Termas de Monfortinho, Torre 

Concelho Idanha-a-Nova 

Distância à sede de Concelho 44 km 

Distância a Castelo Branco 76 km 

2. ÓRGÃOS EXECUTIVOS DA FREGUESIA 

Presidente António Moreno da Cruz 

Secretário Hugo Rafael Reis Martins 

Tesoureiro José Manuel Rodrigues Catana 

3. DEMOGRAFIA 

População Residente 

Censos: 

• Recenseamento 1991: 756 

• Recenseamento 2001: 608 

Taxa Variação: -19,6%;   

Estimativa actual: 550 

Lugar Censos 2001 Estimativa Setembro de 2007  
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Indicadores (Censos de 2001) 

Índice de Envelhecimento: 471,4% 

Proporção de Idosos: 35,7% 

Proporção de Jovens: 7,6% 

4. ACTIVIDADE E EMPREGO  

População em idade activa 

Total dos activos: 200 

Principal Sector de Actividade Económica dos Activos: Terciário (Hotelaria, Restauração e Termas) 

Números de Activos a trabalharem fora da Freguesia: 0 

Activos de outras localidades a trabalharem na Freguesia: 36 
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Indicadores (Censos de 2001) 

Taxa de Actividade da População em idade Activa: Total 39,5%     Homens 45,1%    Mulheres 34,4% 

Proporção dos empregados por conta de outrem: 75,6% 

Proporção de empregados no sector terciário: 85,1% 

Proporção dos Reformados: Total 36,7% 

Desempregados: 23 (Fonte: IEFP, Novembro de 2007) 

5. TECIDO EMPRESARIAL 

Comércio e Serviços 

6 Mercearias – 3 Monfortinho, 3 Termas de Monfortinho 

10 Cafés – 3 Monfortinho, 1 Torre, 6 Termas de Monfortinho 

2 Cabeleireiros – Termas de Monfortinho 

1 Pronto-a-vestir – Termas de Monfortinho 

1 Papelaria – Termas de Monfortinho 

1 Posto de Combustível – Termas de Monfortinho 

1 Farmácia – Termas de Monfortinho 

1 Banco – Termas de Monfortinho 

10 Residenciais/Pensões – Termas de Monfortinho 

2 Hotéis – Termas de Monfortinho 

Micro-Empresas: 

4 Empresários Agrícolas 

3 Empresários de Construção Civil 

1 Indústria de Peças de Barros 

6. APOIO SOCIAL, EDUCAÇÃO, CULTURA E RECREIO  

Apoio a Idosos 

Centro de Dia de Monfortinho – valências de Centro de Dia, Centro de Acolhimento e Apoio Domiciliário 

Saúde 

Extensão de Saúde, com atendimento médico 2 vezes por semana e enfermeiro 5 vezes por semana 

Ensino 

Pré-Primário 

8 alunos, ano lectivo 2007/2008 

1º Ciclo 

16 alunos, ano lectivo 2007/2008 

Superior ao 1º ciclo  

12 alunos (deslocam-se para Idanha-a-Nova), ano lectivo 2007/2008 
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Associativismo 

Associação Comissão de Festas (informal) 

Associação Caça e Pesca Beira Erges 

Associação Pesca e Tiro de Monfortinho 

Equipamentos 

Polidesportivo 

Campo de Futebol Relvado 

Recinto de Festas 

Parque Infantil 

Salão Polivalente 

Piscinas 

Pista de avionetas 

Posto de Turismo 

Complexo Termal do Grupo BES 

Património Monumental/Natural 

Igreja Matriz – Monfortinho 

Capela de Nossa Sr.ª da Consolação – Monfortinho 

Capela de Santo António – Torre 

Cruzeiro e Fontanário – Torre 

Cruzeiro e Fontanário – Monfortinho 

Lavadouro – Monfortinho 

Capela Romântica no Hotel Fonte Santa – Termas de Monfortinho 

Igreja Matriz de Nossa Sr.ª da Saúde – Termas de Monfortinho 

Fontanários – Termas de Monfortinho 

Património Cultural (tradições, lendas, produtos locais) 

Feiras, Festas e Romarias: 

Festa do Bodo – 11 dias depois da Páscoa 

Nossa Senhora da Saúde – 1º fim-de-semana de Agosto 

Santo António – último fim-de-semana de Agosto 

Lendas/Tradições: 

O Bodo (os festeiros oferecem comida a toda a população) 

Produtos Locais: 

Sopa de Grão à moda das bodas 

Sarapatel 

Sopa de Feijão Verde com Segurelha 

Ensopado de Cabrito  
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7. ANÁLISE SWOT 

Pontes Fortes  

• Balneário Termal; 

• Investimento turístico (pela parte do Grupo BES - Monfortur); 

• Actividade Cinegética; 

• Existência de empregos na Freguesia (maioritariamente na hotelaria e restauração); 

Pontos Fracos  

• População envelhecida (em Monfortinho e Torre); 

• Aumento de casas degradadas; 

Oportunidades 

• Criação de um minimercado com preços competitivos, que não obrigue os moradores a deslocarem-se a 

Espanha para efectuarem as compras; 

• Restauro de casas para alugar aos frequentadores do Balneário Termal; 

Ameaças / Necessidades 

• Saída de jovens para Espanha; 

Factores Estratégicos  

• Toda a economia da Freguesia flui em torno do termalismo, o que torna difícil qualquer investimento que não 

se enquadre nessa tipologia. Poderá no entanto apostar-se mais na vertente do turismo cinegético, tentando 

assim atrair pessoas que não as beneficiarias das Termas. Em sinergia com a actividade cinegética não seria de 

descurar a abertura de uma unidade de produtos de caça (enchidos, carnes, patés); 

8. CONTACTOS 

Freguesia 277 434 383 

Centro de Dia 277 434 589 

Extensão de Saúde 277 434 112 

GNR 277 434 225 

9. LINKS 

• www.jturismonfortinho.com/pt 

• www.monfortur.pt 


