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A ADRACES, enquanto Associagdo de Desenvolvimento Local, identifica-se e assume como esséncia
do novo paradigma para as zonas rurais a afirmagdo inequivoca dos recursos do lerrildrio, assenles na
potenciagdio das suas especificidades e peculiaridades, na valorizagdo e divulgagdo dos valores que o
caracterizam e diferenciam e na redescoberta e partilha daquilo que é éinico ¢ intransferivel, assumindo
essa diferenciagdo com sentido de futuro e de verdadeiro motor do desenvolvimento local. O grande desafio
da ADRACES tem passado pela mobilizag@o competitiva dos recursos ternitoriais, a partir de uma vis@o
estratégica ampla capaz de recriar os recursos especificos e inovd-los, conferindo-lhes perfis de qualidade
¢ de afirmagdo que os prestigiem e, consequentemente, valorizem o territdrio a partir da autenticidade

gerada pela Memdria das suas gentes.

Meméria das gentes. Em que becos da alma, ela se esconde? A sociedade globalizada consome-se, gasta-se no
imediato. No hoje. No agora. O que fica para lembrar depois? Para recordar depois? O que resta para ensinar
aos que virdo sobre a esséncia e raizes da identidade beira? Perde-se a memdnia, perde-se a historia. Perde-se
0 caminho de onde viemos. S6 ele nos permite saber para onde vamos. Restam apenas resquicios dessa verdade
na meméria dos mais wdosos. Até quando? Unge sair a rua, palmilhar o terreno, ouvir e gravar lestemunhos
de pessoas que ainda_fazem a transigdo entre um tempo e outro, para o desenvolvimento de um trabalho de

levantamento exaustivo de toda a etnografia das comunidades rurais do territério da Beira Interior Sul.

A ADRACES hd muito previu a necessidade de apostar num projeto de inventariagdo, valorizagdo e
diwulgagdo do patriménio, sobretudo através do resgaste da miisica tradicional da Beira Baixa, para
que se reerga dos escombros da memdria, qual fénix renascida. Porque a miisica é uma_forma artistica
que consiste na combinagdo de sons e siléncios que se propagam no tempo. Porque recuperar esses sons e
siléncuos ¢ resgatar a identidade cultural das comunidades desta regido. Porque a musicalidade pripria e
de raizes diversas — romana, isldmica, judaica, celta ¢ cigana -, bem como a existéncia de instrumentos
mustcats tinicos e/ou raros em Portugal, e no mundo, s@o elementos fortemente distintvos da identidade

onginal e singular deste povo.

A publicagio ‘A Cangdo Raiana Perdida — Raizes sonoras da Beira Baixa™ permitiu um resgate
e posterior conglomerag@o documental da etnografia da Beira Baixa, sobretudo do territério da Beira
Interior Sul. Ao longo das pdginas, o leitor pode conhecer um territério de caracteristicas tnicas ¢ de

excectional riqueza natural, histérica e cultural, em que a misica se assume como o elemento agregador



de todas as componentes da vida e do ambiente das comunidades rurais. Ir diretamente beber a fonte do
tradicionalismo musical, estudar pormenorizadamente os vdrios géneros musicais, que variam quando
wmseridos em diferentes contextos de execugdo das atwidades humanas, sobretudo ligadas ao campo ¢ ao
trabalho bragal, é quigd a forma mais genuina e pura de conhecer as raizes e o quotidiano do passado e
do presente das nossas gentes, na senda de uma identidade cultural e social que nos distingue dos demais

ternitorios e que urge salvaguardar.

De 1gual forma, esta publicagdo pretende espelhar o que ainda remanesce da pureza identitdria do povo
betrao, através da apresentagdo de pessoas e histirias do hoje, projeges do ontem e memdrias do amanha,
na execugdo dos seus oficios tradicionas, na laboragdo agricola e pastoril e/ou nas festividades religiosas
¢ pagds, momentos de celebragdo ¢ festa, que quebram a rotina do drduo trabalho de sol a sol. E a milsica
em todos os momentos estd presente. Nas vozes, nos cdnticos rituais, nas atividades artesanais, nos sinos,

nos chocalhos, no ambiente natural. . .

A misica é detentora de uma identidade propria e especifica, resultado de produtos e comportamentos
culturais. No entanto, essa individualidade dissolve-se na multidimensionalidade de uma civilizagdo global.
A mudanga torna-se crucial, de forma a responder as necessidades culturais e educacionats do mundo atual.
O indwiduo adota novos conceitos estéticos, novas_formas de pensar e, consequentemente, de agu: Por seu
turno, a genuinidade e autenticidade das manifestagies cullurazs, proprias de um povo e portadoras de um
peso significativo na identidade cultural, sdo imediatamente questiondvers, devido ds permanentes influéncias
extertores. Do mesmo modo, é inteligivel a emergéncia da remvengdo musical, pots a milsica constitur uma
das_formas mais puras de expressio da nossa identidade. A miisica é um dos elementos que mais define,
determina e diferencia os povos entre si, sendo, sem diwida, uma parte importante da sua cultura, mas é
também um fendmeno vivo e em continua evolugdo. As culturas tradicionats sempre foram fendmenos abertos,
¢ influenciaram-se, reciprocamente, nas suas relagdes, através da histdria. E premente, pois, fazer renascer
0 ternitdrio através da recuperagdo da misica tradicional, dando-lhe uma roupagem moderna, para i de
encontro ao ouvido dos mais novos e cativd-los para as suas origens. Sé assim o objetwo do projeto serd

conseguido: o de devolugdo de uma identidade que se julgava perdida e/ou esquecida.
A Todos quantos participaram entusiasticamente no projelo o nosso reconhecido agradecimento. Bem-Haja!

Anténio Realinho
Diretor da ADRACES - Associagdo para o Desenvolvimento da Raia Centro Sul

www.adraces.pt
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Barragem Santa Agueda / Marateca, Povoa do Rio de Moinhos / Lardosa










Pare por um momento. Feche os olhos. Escute. Ignore o ruido que
nos ensurdece. Consegue ouvir o que a lerra tem para lhe dizer?
Consegue sentir a ligagdo de original pertenga com o espago de
onde provém? De onde todos provimos? Nao? Na Beira Interior

Sul ainda ¢ possivel.

Calcorreando cada trilho deste ternitorio, o Homem encontra o equi-
librio entre os pilos da sua existéncia. Pés assentes na terra que nos
deu vida. E cabe¢a a alcangar o céu que nos garante vida. Tudo
ao nitmo da mais maravilhosa banda sonora: os sons da natureza.
Mais uma vez, feche os olhos. O vento assobia por entre a folhagem,
0 ribeiro denuncia-se ao longe com o _frescor dos seus murmiinrios
borbulhantes. As aves chilreiam ao desbarato em conversa fiada.
Consegue distingui-las pelos seus trinados? Um ouvido mais aten-
lo reconhecerd indistintamente os chocalhos de um rebanho. Atrds
deles, os cdes ladram. Mas a caravana ndo passa. Passa o pastor

como maestro da orquestra.

Por fim, concentre-se no siléncio que ainda se respira por estas

bandas. Porque também ele ¢ milsica.



Foz do Cobrao

Localizada numa regido de transicdo entre o Norte montanhoso e o Sul aplanado,
a Beira Interior Sul (BIS) é rica em contrastes geograficos e recursos naturais, par-
ticularizando-a de todas as outras. Os vales encaixados do Rio Tejo e Ocreza e dos
seus afluentes, especialmente do Erges, Aravil e Ponsul, e as areas planas adjacentes,
albergam um patriménio natural de excecional valor, cuja diversidade resulta ainda
de uma coexisténcia harmoniosa e milenar com as atividades humanas, particular-
mente as atividades agricolas.

A Beira Baixa é uma regido bastante rica em recursos naturais. Em primeiro lugar, pelos
recursos hidricos, provenientes dos dois rios que a atravessam. Ambos desaguam no
Tejo. Séo eles o Zézere e 0 Ocreza.

O Zézere nasce na Serra de Estrela e desagua no Tejo em Constancia. O rio Ocreza
nasce na Serra da Gardunha, ao lado do Casal da Serra, e desagua no rio Tejo, a ju-
sante da barragem do Fratel.

Mais especificamente na Beira Interior Sul, os principais rios que banham a regiao
sdo o Tejo, o Ocreza e o Ponsul.



O rrio Ocreza, também por vezes referido como ribeira de Ocreza, é um rio portugués que
nasce na Serra da Gardunha a 1160 m de altitude, a oeste de Castelo Novo e desagua no
rio Tejo, a jusante da barragem de Fratel, a 12 quilémetros de Fratel, Vila Velha de Réd&o.
E um rio periédico, com diversas ribeiras como afluentes, destacando-se a ribeira da Liria,
a ribeira da Pracana, a ribeira do Alvito e a ribeira da Sarzedinha. Tem um percurso de
cerca de 64 km e uma area de bacia com 1422 Km?. O Ocreza retine diversas barragens:
Salles Viana (cota 800 m), perto de Casal da Serra; Santa Agueda-Marateca, entre Pévoa
do Rio de Moinhos e Lardosa (385 m) e barragem da Pracana (114 m), em Gardete, Vila
Velha de Rédao, esta ultima para aproveitamento hidroelétrico.

O Ponsul tem a sua nascente na Serra do Ramiro, em Penha Garcia (Idanha-a-Nova), e
a foz em Lentiscais, Malpica do Tejo, concelho de Castelo Branco. Estende-se por cerca
de 82 km de comprimento, por uma area de bacia com 1496 Km?.

Ha ainda que destacar a barragem de Meimao/Meimoa, a ribeira de Meimoa, a bar-
ragem e ribeira da Basdgueda e o rio Torto, afluente do Ponsul, todos no concelho de
Penamacor. E, em Idanha-a-Nova, a barragem Marechal Carmona (Idanha-a-Nova) e
a barragem de Penha Garcia, ambos localizadas no rio Ponsul, e a barragem da Tou-
lica (Zebreira) sdo os principais recursos hidricos do concelho, que é ainda banhado
pelos rios Erges e Aravil.

Por outro lado, os fortes ventos que normalmente se registam na Beira Interior permi-
tem a producéo rentavel de energia elétrica através dos parques edlicos, que tém vindo
a aparecer na regido. A energia solar tem também espacgo para crescer, podendo inclusi-
vamente produzir energia para suprir as necessidades do resto do pais. Outra das rique-
zas da regido é a abundancia de fontes de dgua de nascente e dguas minerais naturais,
que sao exploradas por varias empresas, dando origem as mais conhecidas marcas de
4gua do nosso pais, como a Fonte da Fraga (Casal da Fraga, S. Vicente da Beira).

Barragem Marechal Carmona, Idanha-a-Nova




O subsolo é também muito rico, registando-se explora-
¢des de quartzo, feldspato, lepidolite, estanho, volframio,
uranio, tungsténio e cobre, e existindo ainda varios depé-
sitos minerais por explorar. A exploracdo de rochas toma
também um papel muito importante, principalmente dos
granitos e dos xistos. Os afloramentos rochosos associados
a estes dois tipos de rocha estao na origem de tipicas es-
carpas fluviais.

A Beira Interior Sul é um territério agraciado com um pa-
trimonio geoldgico singular, de caracteristicas Unicas e ele-
mentos distintivos, que Ihe garantem identidade absoluta
em relacdo as demais regides.

O Inselberg, ou monte-ilha, de Monsanto é um dos exemplos
da paisagem granitica que se encontra no Norte e Sul do pais.
O Inselberg de Monsanto surge numa vasta planicie. A aldeia
desde cedo foi habitada, no sentido de incrementar a defesa
desta regido aplanada, com a populagdo a estabelecer uma
relacdo muito préxima com as enormes bolas graniticas, cons-
truindo-se a aldeia em cima das rochas.

Estdo no Vale do Ponsul, onde, entre as fragas de xisto e gra-
nito, existem vestigios daquilo que foi a existéncia de vida
ha 480 milhdes de anos. Trata-se de marcas da atividade do
dia-a-dia de organismos marinhos, que pertencem ao perio-
do Ordovicico Inferior. Sdo imagens em forma de serpente,
fossilizadas na época de formacao da crusta terrestre, quan-
do esta regido fazia parte de um vasto mar de aguas pouco
profundas, onde proliferavam os organismos que viriam a

dar origem aos seres que hoje dominam os mares.

Existe aqui uma deformacao tecténica. Esta zona foi apa-
nhada por uma grande colisdo continental que se iniciou
ha 380 milhdes de anos, com sedimentos depositados nos
oceanos 600 milhdes de anos antes de serem apertados
por placas tecténicas. Junto ao rio, encontram-se skolithos

- tubos domicilidrios de vermes poliquetas ou foronideos
marinhos que ficaram fossilizados na rocha. Ha vestigios do
que foi o sitio ha 500 milhées de anos.

As Portas de Rédao sao uma formacéo geoldgica situada per-
to de Vila Velha de Rédao, resultante da intersecdo do duro
relevo quartzitico da Serra das Talhadas com o curso do rio
Tejo. Neste local hd um estreitamento do vale, que corre en-
tre duas paredes escarpadas, que atingem cerca de 170 m de
altura, fazendo lembrar duas “portas’, uma a norte no distrito
de Castelo Branco, Beira Baixa, e outra a sul no concelho de
Nisa, distrito de Portalegre, Alto Alentejo. Aqui, o rio Tejo cor-
re por entre gigantes quartziticos pré-histdricos. Trata-se de
uma incisdo de 260 metros de profundidade, onde se véem
as marcas do que foi o processo que levou ao que é hoje
este rio - que teve inicio ha 2,6 milhdes de anos, por erosdo
remontante de um sistema fluvial Atlantico. O tracado epi-
génico do rio nas Portas de Rédao, é explicado pelo sistema
fluvial, que tera avancado a velocidade de dez centimetros
por cada mil anos. Nesta zona, cruzam-se quatro grandes aci-
dentes tectonicos. O Monumento Natural das Portas de R6-
déo é classificado pela UNESCO e constitui um dos geossitios
do Geopark Naturtejo da Meseta Meridional. As Portas de
Rédéo sao igualmente um local privilegiado de observacao
da avifauna, servindo de habitat a maior colénia de grifos de
Portugal, assim como a cegonha-preta ou ao milhafre-real.

Grande fragmento de tronco petrificado. Este tronco fossil
tem 1 metro de didametro e uma idade superior a 5 milhdes
de anos.

Zona do rio Erges, onde a erosdo formou trés gargantas numa
curta distancia.

Formas graniticas que a agua moldou. Na serra da Gardunha,
hd um colosso de granito que se ergue sobre o vasto plano de
Castelo Branco, atingindo 1227 metros na sua maior altitude.




Ce T = i LA
Canhdes fluviais do Erges Portas de Almourao

Garganta epigénica das Portas de R6dao
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Solo

Os solos derivados tanto dos xistos como dos granitos apresentam-se, em grande
parte dos casos, esqueléticos, com teores de matéria organica muito baixos, com
elevada percentagem de elementos grosseiros, e pobres em nutrientes minerais.
Neste contexto, e tendo presente o rigor do clima e a existéncia em determinadas
zonas de declives bastante acentuados que aumentam os riscos de erosdo, é eviden-
te a muito baixa capacidade de uso atribuida a estes solos. A agricultura da regido
caracteriza-se pela predominancia das culturas permanentes e da policultura, desta-
cando-se as producdes de fruticultura e citrinos, olivicultura, horticultura, cerealicul-
tura e a criacdo de ovinos, caprinos e bovinos.

Clima

No que respeita ao clima, sédo de referir as elevadas temperaturas que se fazem sentir
principalmente nos meses de julho e agosto, onde a temperatura chega a atingir os
40° C no pico estival. Este facto, aliado as reduzidas precipitacdes médias anuais que
aqui ocorrem — de menos de 500 mm anuais no vale do Tejo aos 700 mm nas colinas
mais elevadas da regido, provoca um elevado défice de agua no solo e, simultanea-
mente, condiciona a composi¢do do coberto vegetal.

Os invernos sao frios; ocorre com alguma frequéncia a formacéao de geadas, verifi-
cando-se também, devido a proximidade do rio Tejo, a formagao de nevoeiro que se
expande para as zonas adjacentes ao seu vale.

Campo florido, Rosmaninhal




“Uma manta de retalhos,
alguns jd estremenhos ou
alentejanos, uma justaposigdo
de unidades, bem demarcadas
no aspecto da paisagem e no
modo de viver dos habitantes™.

Orlando Riberro, 1992

O patriménio natural é um dos cartdes de visita de toda a Beira Interior. As suas pai-
sagens bucdlicas Unicas atraem visitantes de todo o pais. A Beira Interior Sul e toda a
zona raiana ndo sao excecdo. A BIS integra o Geopark Naturtejo da Meseta Meridio-
nal, o primeiro geoparque portugués, que desde 2006 faz parte das Redes Europeia e
Global de Geoparques, sob os auspicios da UNESCO. Neste territério, sdo prioridades a
geoconservacao, a educacgao e o geoturismo, alicercados num patriménio geoldgico
de referéncia. E também nesta regido que se situa o Parque Natural do Tejo Interna-
cional, que contém valores naturais relevantes, incluindo algumas espécies de fauna
e flora tnicas no pais. Nos concelhos do Sabugal e Penamacor, localiza-se a Reserva
Natural da Serra da Malcata, caracterizada igualmente pela sua fauna unica, onde
prontificam espécies como o lobo e a raposa. Foi criada para servir de santudrio para

o lince-ibérico, espécie em perigo extremo de extin¢ao.



Constitui um dos mais importantes sitios naturais de Por-
tugal e Europa ja que alberga um patriménio natural de
excecional valor, em termos paisagisticos, fauna e flora. A
criacdo do Parque teve como grande objetivo a preservacdo
destes recursos e o desenvolvimento sustentavel da regido.
Entre outras atividades de Turismo de Natureza, podem ser
desenvolvidas o birdwatching, os percursos pedestres e os
percursos tematicos.

A érea habitualmente designada por Tejo Internacional fica
situada na provincia da Beira Baixa, distrito de Castelo Bran-
co, no extremo sul do concelho de Castelo Branco (fregue-
sias de Malpica do Tejo e Monforte da Beira) e no extremo sul
e leste do concelho de Idanha-a-Nova (freguesias do Rosma-
ninhal, Salvaterra do Extremo e Segura).

No territério portugués, corresponde a uma faixa de
aproximadamente 40 Km confinante com o rio Tejo,
que serve aqui de fronteira fisica e administrativa entre
os dois paises ibéricos, vindo dai a designacdo de Tejo
Internacional.

Esta area integra os trogos finais dos rios Erges e Pon-
sul e da ribeira do Aravil, as escarpas e encostas fluviais
sobranceiras ao Tejo, assim como a zona planaltica cir-
cunvizinha mais ou menos acidentada.

De facto, o Tejo Internacional manifesta inconfundiveis
semelhancas com a paisagem alentejana: o relevo on-
dulado e relativamente suave (salvo as areas adjacentes
aos cursos de agua), a vegetagdo mediterranica com
predominancia para o montado de azinho associado a
manchas de matagal e o rigor do clima no Verao, sdo dis-

so bons exemplos.




Trata-se de uma area com baixa densidade populacio-
nal, onde a agricultura e a pastoricia, associadas a ativi-
dades complementares como a apicultura, a olivicultura
e o fabrico de queijo, constituem as principais fontes de
rendimento dos seus habitantes. O mel, sobretudo de
rosmaninho, o queijo produzido segundo moldes arte-
sanais, 0 azeite e o pao caseiro sdo produtos, entre ou-
tros, de 6tima qualidade e que ainda se podem adquirir
diretamente no produtor.

A Serra da Malcata caracteriza-se pela suavidade dos
seus cumes, contrastando com as vertentes ingremes,

por vezes escarpadas, e os vales encaixados. A cota

mais elevada situa-se no Alto da Machoca, com 1.078
metros. A Serra da Malcata é fundamentalmente coberta
por matos extensos e planta¢des de coniferas, existindo
um contraste visivel entre as vertentes norte e sul, sendo
as primeiras de caracteristicas climaticas mais frias e con-
tinentais, enquanto que as segundas sdo mais quentes e
mediterranicas. A paisagem é valorizada pela existéncia
de inumeras linhas de 4gua, com destaque para o rio Cda,
a ribeira de Meimoa e a ribeira de Basdgueda, que formam
vales com galerias ripicolas entre os cumes da serra.

A Reserva Natural da Serra da Malcata constitui um espaco
privilegiado de recursos botanicos e faunisticos, sendo um
espaco de preservacao do lince ibérico, atualmente em vias
de exting¢do. Podem realizar-se atividades de desporto na na-

tureza e atividades de interpretacdo da natureza.




O Geoparque Naturtejo da Meseta Meridional é um geo-
parque que se estende pela drea composta pelos muni-
cipios de Castelo Branco, Idanha-a-Nova, Nisa, Oleiros,
Proenca-a-Nova e Vila Velha de Rédéo, apresentando um
vasto patrimoénio geomorfoldgico, geolédgico, paleontols-
gico e geomineiro.

E a primeira area territorial classificada pela UNESCO em

Portugal e conta com um numero significativo de sitios de
relevante interesse geoldgico. Este é um territorio de eleva-
do potencial turistico e com inUmeros fatores de atragao.

Por ser uma regido vasta mas homogénea, o Geopa

Naturtejo oferece uma grande variedade de produtos
turisticos, tendo como mais-valia comum a natureza e as
excelentes infraestruturas. O principal objetivo do Geo-
parque é o de valorizar os locais que contam a histéria
da terra e fomentar o desenvolvimento da regido através
da associacdo a este Parque de um conjunto de produ-
tos locais. A conservacdo da natureza, a¢cdes de educa-
¢ao e turismo de natureza sdo objetivos do Geoparque.

Gozando de uma excelente localizacdo e acessos, o
Geoparque Naturtejo oferece mais de 4.600 Km? de
terra para descobirir.




« cegonha preta (Ciconia nigra)

"fii.1' ¢ ; i

« 4guia-de-bonelli ou dguia-
perdigueira (Hieraaetus fasciatus
ou Aquila fasciata)

« dguia-real (Aquila chrysaetos)

- abutre-do-egito (Neophron
percnopterus)

« abutre-fouveiro ou grifo (Gyps

fulvus)

- lontra-europeia (Lutra lutra)

- veado-vermelho (Cervus elaphus)

« gato-bravo (Felis silvestris)

- gineta-europeia (Genetta
genetta)

- chasco-preto (Oenanthe leucura)

- toutinegra-real (Sylvia hortensis)

« bico-grossudo (Coccothraustes
coccothraustes)

« falcdo-peregrino (Falco
peregrinus)

"': R et oL
« javali (Sus scrofa)
« saca-rabos (Herpestes
ichneumon)
- raposa-vermelha (Vulpes vulpes)
« coelho (Oryctolagus cuniculus)
- fuinha (Martes foina)
« lobo ibérico (Canis lupus
signatus)

« rouxinol-do-mato (Cercotrichas
galactotes)

« cobra-de-escada (Elaphe scalaris)

- cobra-rateira (Malpolon
monspessulanus)

« lagarto-de-agua (Lacerta
schreiberi)

« cadgado-comum (Mauremys
caspica)

+ SapO-ComuM oOu sapo-europeu
(Bufo bufo)

- sapo-corredor (Bufo calamita)

« dguia-cobreira (Circaetus
gallicus)

- dguia-calcada (Hieraaetus
Pennatus)

- rola-brava (Streptopelia turtur)

« cuco-canoro (Cuculus canorus)

- abelharuco (Merops apiaster)

« poupa (Upupa epops)

- calhandrinha-comum
(Calandrella brachydactyla)

- cotovia-montesina (Galerida
theklae)

- cotovia-arbérea ou cotovia-
pequena (Lullula arborea)

« andorinha-das-rochas
(Ptyonoprogne rupestris)

« andorinha-dos-beirais (Delichon
urbicum)

« rouxinol-comum (Luscinia
megarhynchos)

« chasco-ruivo (Oenanthe
hispanica)

- tordoveia (Turdus viscivorus)

- fuinha-dos-juncos (Cisticola
juncidis)

« picanco-barreteiro (Lanius
senator)

- papa-figos (Oriolus oriolus)

« pega-azul (Cyanopica cyanus)

- gralha-preta (Corvus corone)

- estorninho-preto (Sturnus
unicolor)

- pardal-espanhol (Passer
hispaniolensis)

- trigueirdo (Emberiza calandra)



« lince ibérico (Lynx pardinus)

« sobreiro, sobro, sobreira ou
chaparro (Quercus suber)

« azinheira (Quercus ilex)

- salgueiro-branco (Salix alba, L.)

« carrasco (Quercus coccifera)

- carvalho-negral (Quercus
pyrenaica)

- carvalho-cerquinho (Quercus
faginea)

« pinheiro-manso (Pinus pinea)

« pinheiro-bravo (Pinus pinaster)

- zimbro-bravo (Juniperus
oxycedrus)

« medronheiro (Arbutus unedo)
- esteva (Cistus ladanifer)

- rosmaninho (Lavandula

stoechas)

- alecrim (Rosmarinus officinalis)

» sanganho-mouro (Cistus
salvifolius)

- aroeira (Pistacia lentiscus L.)

- cornalheira (Pistacia terebinthus)

- aderno (Phillyrea latifélia)

+ aderno-bastardo (Rhamnus
alaternus L.)

« jasmineiro-do-monte (Jasminum
fruticans)

« tomilho ou bela-luz (Thymus
mastichina)

- espinheiro-preto (Rhamnus
oleoides)

« espargo-bravo-menor
(Asparagus acutifolius L.)

« murta (Myrtus L.)

« pilriteiro (Crataegus laevigata)

- freixo (Fraxinus angustifolia)

+ borrazeira-branca (Salix
salviifolia)

- borrazeira-preta (Salix
atrocinerea)

« amieiro (Alnus glutinosa)

- lodao-bastardo (Celtis australis)

- folhado (Viburnum tinus)

« lirios (Lilium L.)

« narcisos (Narcissus spp.)

« sapinho-roxo (Spergularia rubra)
- rosa-albardeira (Paeonia broteroi)
- dedaleira (Digitalis purptrea)

« urze (Erica lusitanica Rudolphi)

- carqueja (Baccharis trimera)

- trigo (T. aestivum)

- centeio (Secale cereale)

- oliveira (Olea europaealL.)

- zambujeiro (Olea europea L. var.
sylvestris Brot.)

« ulmeiro (Ulmus minor)

- abroétea (Asphodelus bento-
rainhae) é uma espécie que
existe apenas em 4km? da Serra
da Gardunha, na vertente norte.

« Aldeias do Xisto de Martim
Branco e Sarzedas;

« Aldeias Histéricas de Monsanto e
Idanha-a-Velha;

« Recursos Cinegéticos;

« Antigas Minas de Segura (de
onde se extraiu litio, estanho,
zinco, tungsténio, entre outros);

« Complexo Mineiro de Monforte
da Beira, onde se encontram
vestigios que indicam a presenca
de um povo mineiro durante a ll
Idade do Ferro (séc. IV a.C.).
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A cada vez mavor consciéncia da regidio compreendida entre a Beira
Interior ¢ o Ocidente da provincia de Cdceres como um “todo in-
dwiso™ no dmbito religioso (Salinas de Frias, 2001: 151-152),
repercute as comncidéncias loponimicas, gentilicas e onomdsticas que
progressivamente se tém vindo a identificar (Guerra, 1998: 805-
808) em ambos os ternitorios e que levam a questionar os limates
tradicionalmente aceites entre o territério lusitano e o mundo veldo,

em parte comncidentes com a atual fronteira luso-espanhola.



Maria Jodo Correia Santos

Investigadora do Centro de Estudos Cldssicos da Universidade de Lisboa e colaboradora do Instituto
Arqueoldgico Alemdo, com mestrado em Pré-Histdria e Arqueologia e doutoramento em Ciéncias
da Antiguidade

No marco das dificuldades que subjazem a identificacdo dos povos pré-romanos da
Hispania antiga e dos territorios que lhes corresponderam, analisa-se a problematica
e a pertinéncia relativa aos designativos étnicos de Lusitanos e Vetdes, cruzando os
dados actualmente disponiveis, transmitidos pelas fontes classicas e decorrentes do

registo arqueoldgico.

Este conjunto de dados deixa entrever que o territério formado pela actual Beira In-
terior e o ocidente da provincia de Caceres, parece ter correspondido a um territério
étnico de caracteristicas distintas do nucleo vetao, mas que revela uma individuali-
dade que o demarca também dos territérios que convencionalmente se atribuem
aos Lusitanos.

A cada vez maior consciéncia da regido compreendida entre a Beira Interior e o oci-
dente da provincia de Céceres como um “todo indiviso” no ambito religioso (Salinas

de Frias, 2001: 151-152) repercute as coincidéncias toponimicas, gentilicas e onomas-
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Fig-1-Altar rupestre de Ulaca- Solosancho-Avila
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ticas que progressivamente se tém vindo a identificar (Guerra, 1998: 805-808)
em ambos os territérios e que levam a questionar os limites tradicionalmente
aceites entre o territério lusitano e o mundo vetédo, em parte coincidentes com
a actual fronteira luso-espanhola.

Porém, apesar da cada vez mais evidente identidade ou continuidade lin-
guistica, teonimica e onomastica, a cultura material marca de forma muito
clara duas realidades distintas: por um lado, os Vetdes, enquanto unidade
étnica relativamente bem definida e individualizada no plano material (fig.
1) - quer através do chamado horizonte de Cogotas I, quer através da carac-
teristica escultura zoomorfa (Alvarez-Sanchis, 1999) -; e por outro lado, uma
entidade quase abstracta, dificilmente individualizavel no plano da cultura
material e que é genericamente atribuida aos Lusitanos.
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Castelo Branco estd identificada com a presenca organizacional vetona

Parece clara a correspondéncia da maior parte do territério cacerenho ao ambito vetéo,
mas continua por esclarecer a adjudicacao étnica dos territérios imediatamente a oeste,
a zona da raia, uma zona de contacto com uma cultura distinta, sem grandes povoados,
enterramentos principescos nem escultura zoomorfa. Este aspecto é geralmente expli-
cado pela situacdo geografica marginal destes territérios em relacdo as novas redes de
comércio que se impdem a partir do litoral, a sul e a ocidente (Senna-Martinez, 1995: 72;
Martin Bravo, 1999: 129-130). Com a decadéncia das redes comerciais do Bronze Final,
estas dreas parecem assim assistir sobretudo a uma evolucdo regionalista muito espe-
cifica, de acordo com a tradicéo anterior e o diferente grau de assimilacdo das novas

influéncias culturais.

A ocorréncia mais antiga do nome Lusitania regista-se em Polibio (10, 7,4), a pro-
podsito da localizagdo das tropas cartaginesas'. Todavia, a esmagadora maioria das
referéncias literérias e epigraficas reporta-se a circunscricdo administrativa romana
criada em 27 a.C.. De acordo com a perspectiva romana, lusitano era aquele que
provinha da provincia da Lusitania (Guerra, 1998: 815), independentemente da etnia
especifica a que pertencesse.

Ao longo do tempo, pretendeu-se associar os Lusitanos e Viriato ao territério com-
preendido entre o Douro e o Tejo e fundamentalmente a zona da serra da Estrela, de
onde partiriam as opera¢des de guerrilha relatadas pelas fontes. No entanto, sabe-se

1 A Ora Maritima de Avieno refere, pela primeira vez, os Luci como etnédnimo, que posteriormente viria
a ser interpretado como a origem da voz Lusi-tano. A licdo mais verosimil deste passo &, no entanto, a de
Berthelot, que edita o texto em 1934 e aproxima a forma registada na edi¢do princeps do topénimo Lucus e
do derivativo latino Lucenses.



Evidéncia da passagem dos Vetdes pela Beira Interior Sul. (Espolio fotografico Anténio Cézar d’Abrunhoza, a
guarda de Dr. A. Abrunhosa e Eng? Inés Abrunhosa)

actualmente que tal associacdo geografica é errada, na medida em que é impratica-
vel conduzir ac¢des de guerrilha em Cérdova, tendo como base de apoio o centro de
Portugal (Guerra, 1998: 817-818).

E interessante que, no século Il d.C., Apiano (Hisp., 57-58, 70) reconheca no Ocidente
peninsular, além dos Lusitanos, unicamente os Cénios, os Vetdes e os Galaicos; ndo
referindo, por exemplo, os Célticos, ha muito estabelecidos na regido. Esta omissao
tende a ser explicada pela possibilidade de os Célticos estarem eventualmente inclui-
dos na designacdo genérica de Lusitanos (Pérez Vilatela, 1993: 422; 2000: 73; Berrocal
-Rangel, 1992: 45; Guerra, 1998: 816).

Tal hipoétese ganha especial relevo quando nos apercebemos que os autores gregos
pré-augustanos referem-se a uma Lusitania mais meridional do que a descrita por
Estrabao no século | a.C.: Polibio (34, 8, 1-4), a0 enumerar os produtos da Lusitania,
em que se inclui o atum e o vinho, aponta a extensao meridional deste territério
(Pérez Vilatela, 1993: 425). A presenca de Lusitanos a sul do Tejo estd, de qualquer
modo, bem documentada nas fontes classicas?, sendo ainda interessante assinalar,
a este respeito, a existéncia, na Baixa Andaluzia, de registos epigraficos como Luso,
Luxia, Lusia, Luximius e Luxania (Pérez Vilatela, 2000a: 73-74).
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Triskel, simbolo tipicamente celta que confirma a presenca dos vetdes no territério antes da sua emigragao
para o norte da Europa. Altar da Igreja Matriz de Alcains.

ot

Da mesma forma, pode ter ocorrido a assimilacdo episddica dos Vetdes na designacao
genérica de Lusitanos por parte dos autores classicos. Eventualmente revelador a este
proposito, como ja chamou a atencdo Bonnaud (2002: 186), podera ser o facto de que,
apos a tomada de Toletum pelos Romanos, os Vetdes deixarem de ser mencionados
nos textos até a eclosao das Guerras Lusitanas, em que voltam a ser referidos esporadi-
camente, para desaparecer depois, no decurso do episddio de Viriato.

Esta situacdo pode ser interpretada de duas formas: a efectiva suspenséo das hostilidades
por parte dos Vetdes durante esse periodo, algo que seria de esperar encontrar-se mais
claro no texto, pois demonstraria o sucesso de Roma na pacificacao daquelas comunida-
des; ou, em alternativa, estarem os Vetdes incluidos na designacao genérica de Lusitanos.

O facto de, nos textos, ambos os termos — Lusitanos e Vetdes - surgirem por vezes
lado a lado, ndo nega esta possibilidade, conhecendo-se a partida as dificuldades de
precisdo étnica que caracterizam as fontes classicas. Ao falar de Vetdes e Lusitanos,
poderiam, na realidade, referir-se aos Vetdes na qualidade de maior grupo lusitano,
conjugando na designacdo Lusitanos todos os restantes grupos, na sua opinido per-
tencentes a este grande étnico, mas cuja individualizagao seria extraordinariamente
dificil aos olhos do observador externo.

O certo é que, pelo menos, a associacdo de ambos os territérios foi temporariamen-
te considerada desde uma perspectiva administrativa, existindo a referéncia a uma
provincia Lusitania et Vetonia®, contemporanea da organizagao territorial de Augusto
(Roldan Hervas, 1968-1969: 98; Guerra, 1998: 802; Pérez Vilatela, 2000b: 232-233).

3 CIL11484,485,1178,1267; CILVI31856.



Na realidade, parece que o conceito inicial de Lusitania, ja de si bastante vago, torna-se
cada vez mais abrangente a medida que o préprio processo de conquista avanga, pro-
gressivamente assimilando o territério entre o Tejo e o Douro e chegando mesmo a in-
cluir, ainda que provisoriamente, a Callaecia (Estrabéo, Geo,, 3, 3, 2-3). E neste sentido que

=

Décimo Junio Bruto, o Galaico, é designado por Estrabao “vencedor dos lusitanos”. Como
aponta Guerra (1998: 820-821), “nado subsistem duvidas sobre a grande abrangéncia da
designacdo étnica Lusitani nas fontes mais antigas” a constituicdo da Provincia Ulterior
Lusitania representaria assim o culminar de todo este percurso, no qual subsistiria sem-

pre a consciéncia de se tratar de uma designacao artificial.

Por seu lado, a primeira referéncia aos Vetdes l1é-se em Tito Livio (21, 5, 2), a propdsito
da ofensiva conjunta com os Vaceus e os Celtiberos contra o exército romano lidera-
do pelo pretor M. Fluvio. Depois disso, surgem apenas episodicamente nas “Guerras
Lusitanas” de Apiano. As definicdes mais explicitas do territério Vetdo devem-se a
Estrabao, Plinio e Ptolomeu, coincidindo os trés autores nas suas linhas base. Segun-
do Estrabéo (Geo., 3,1, 6; 3,4, 12; 3, 3, 1-3), 0 seu territorio é delimitado a norte pelo
rio Douro e atravessado pelo Tejo, confinando com os Lusitanos, os Carpetanos, os
Vaceus e os Celtiberos. Plinio (3, 19; 4, 112; 4, 116) delimita, por sua vez, uma regiao
compreendida entre o Douro e o Tejo, confrontando com os Carpetanos, os Astures
e os Lusitanos. Por ultimo, a informacao de Ptolomeu (Geo.,, I, 5, 9) é a mais porme-
norizada, incluindo o nome das principais cidades vetonas e as suas coordenadas
relativas: Lancia Oppidana, Cottaeobriga, Salmantica, Augustobriga, Ocelum, Capara,
Manliana, Laconimurgi, Deobriga, Obila e Lama.

Justapondo os textos classicos e os dados epigraficos e arqueoldgicos, a investigagdo
tem habitualmente atribuido aos Vetdes um territorio centrado fundamentalmente
nas provincias de Salamanca, Avila e na metade oriental de Céceres, cuja fronteira oci-
dental com os Lusitanos seria marcada pelo rio Céa (Roldan Hervas, 1968-69: 100-106).

E neste sentido que Alvarez-Sanchis (1999: 324-327; Ruiz Zapatero - Alvarez-Sanchis,
2002: 259-260) garante que tanto os povoados fortificados que demarcam de norte
a sul o ocidente da provincia de Salamanca desde Nuestra Sefiora del Castillo em
Perefia de la Ribera, até Iruefia em Fuenteginaldo; como os locais em que aparece a
caracteristica“ceramica penteada”e os exemplares de escultura zoomorfa, assinalam
uma fronteira pautada pelos rios Coéa e Agueda, correspondente grosso modo a de-
limitagéo registada nas fontes cléssicas (fig. 2). De igual modo, também as inscricdes
em lingua lusitana ndo aparecem, até agora, além de Arroyo de la Luz.

A situacdo é, porém, mais complexa, ainda que expresse de um modo geral, o caracter
ambiguo, tipico de uma zona de fronteira. Aparecem assim berrdes ou verracos na
margem oeste do Coa, como os exemplares que ladeiam actualmente a entrada de
Castelo Mendo (Rodrigues, 1958: 394; Perestrelo, 2003: 206) e o de Paredes da Bei-
ra (Bonnaud, 2002: 179), que se juntam aos achados de Valéncia de Alcantara e de
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Exemplares de vorracos que a sul do Douro
transpoem o rio Cda

@ Distribuigso da “cerdmica a peine™
* em
(“usitana™)

s Limite da maior drea de dispersdo da cultura
material vetanica

i Limite do “nicleo vetlo®, circunscrito & distribuiclo
de cerdmica penteada em associagho com os restan-
tos clementos, segundo Alvarez-Sanchis (1589)

Fig-2-Mapa de distribuicdo de elementos atribuidos ao mundo vetao e ao mundo lusitano

Marvao. Da mesma forma, no ambito epigrafico, identificam-se entidades gentilicas,
tipicas da organizacdo social vetona, em Teixoso (Vasconcelos, 1934: 25-28) e em Cas-
telo Branco (Guerra, 1998: 803). As terras da raia constituiam, portanto, ja nesse tem-
po, uma zona de fronteira difusa, sendo muito possivel, como também admitem Ruiz

Zapatero e Alvarez-Sanchis (2002: 270), que os préprios Vetdes falassem lusitano.

Muitissimo interessante é a existéncia comprovada, nesta regido, dos Lancienses
Oppidani, nome étnico formalmente relacionado com a cidade de Lancia Oppidana,
referida por Ptolomeu (Geo,, II, 5, 9) entre as cidades vetonas e que alguns autores
situam na Serra da Estrela (Roldan Hervas, 1968-69: 100-106; Salinas de Frias, 2001a:
47; Ruiz Zapatero e Alvarez-Sanchis, 2002: 259). Mas, se Ptolomeu refere Lancia Op-
pidana entre as cidades vetonas, Plinio (Nat. Hist.,4, 118) refere os Lancienses e os
Ocelenses Lancienses entre os oppida stipendiaria de Lusitania. Por outro lado, nos
documentos epigréficos, aparecem referidos os Lancienses Oppidani e os Lancienses
Transcudani.
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Fig-3-Mapa de distribuicao das referéncias epigraficas aos Lancienses

No total, encontram-se documentadas cinco referéncias genéricas aos Lancienses*;
trés aos Lancienses Transcudani®; nove aos Lancienses Oppidani®; e trés que aludem
aos Ocelenses’. O certo é que quase todas as referéncias conhecidas aos Lancienses,
seja como entidade étnica, seja como radical na formacéo de antropénimos, prefigu-
ra uma distribuicao geografica coerente, centrada sobretudo nos territérios da Beira
Interior e da provincia de Céceres (fig. 3).

Em apenas dois casos o termo Lancienses ocorre isoladamente: em todos os outros,
os individuos tendem a identificar a sua origem acrescentando-lhe sempre o quali-
ficativo de Oppidani ou de Transcudani, mas atencdo, nunca o de Ocelenses (Guerra,
2007: 168-169).

4 Com aexcepgao de Lancien[si], soldado da Legiao VIl Gemini, em Tricio, Burgos (CIL I1 2889), eventualmen-
te relacionado com a Lancia Asture; existe Lanciensis em Idanha-a-Velha (Almeida, 1956: 160; HAE 1083);
o terminus augustalis inter Lancienses et Igaeditanos, em Peroviseu, Fundao (Vaz, 1977: 27-29); Lancie(n)
sis em Plasencia, Caceres, (HEp, 1989: 180); Lanciens(i) em Logrosan, Caceres (ILER 5353) e Alia, Caceres
(CPILC, 42).

5 Lanc(iensis) Transc(udani) em Mérida (CIL Il 5621, HEp 2, 36), Lancienses Transcudani na ponte de Alcantara
(CIL I, 760) e Lanciensis Transqudanus, de Caldas de Vizela, Guimaraes (EEVIII 112).

6 Lancienses Oppidani na ponte de Alcantara (CIL Il 760), [Lalnciensi Oppidan[o] (FE 153), Lanc(iensi) Oppi-
danae (Almeida, 1956: 165), Lancie<n>si Oppidano (Almeida, 1956: 159; AEp 1961: 360; AEp 1967: 147),
as trés de Idanha-a-Velha; terminus augustalis inter Lanc(ienses) Opp(idanos) et Igaeditanos, de Salvador,
Penamacor (CIL Il 460); Lanciensi Oppitano de Caceres (AEp 1977: 385); Lanc(iensis) Opp(idana) de Mé-
rida (Garcia Iglesias, 1973: 392-3); além das duvidosas restituicoes de Lanc(ia)[Opp(idana)?] de Villalba,
Villamiel (AEp 1985: 541) e L(ancia) O(ppidana) de um marco milidrio de Lameiras, Belmonte (Belo, 1960:
41-44).

7 Arant[ila Ocellale]ca et Arantio [O]celaeco de Ferro, Covilha (Garcia, 1991: 11); y eventualmente otro, res-
pecto a los vicani Ocel[o]n[e]nses (FE, 69: 310.2).



Tendo em conta que o indigena ocelum corresponde a oppidum em latim (Guerra, 1998:
804; Prosper, 2002: 110) e que os antigos gedgrafos ndo tinham porque saber desta equi-
valéncia (Guerra, 2007: 171), é muito possivel que os Ocelenses Lancienses mencionados
por Plinio correspondessem na verdade aos Lancienses Oppidani que aparecem nas fon-
tes epigraficas. Tal possibilidade vé-se apoiada, neste mesmo territério, por referéncias
como a dos Vicani Ocelonenses, de Cabeco das Fraguas, Guarda (FE 69, 2002, 310) ou a
dedicatéria a Arantia Ocelaeca et Arantio Ocelaeco de Ferro, Covilha (RAP 11).

Nao obstante as dificuldades de localizagao que supdem as coordenadas ptolemai-
cas?, o registo epigrafico indica, assim, a presenca na Beira Interior de um povo de-
signado como Lancienses Oppidani, nome formalmente coincidente com a cidade

vetona de Lancia Opidana.

No mesmo ambito havera que considerar, muito possivelmente, os Lancienses Transcu-
dani, sendo insustentavel pensar na reparticdo deste povo entre Vetdes e Lusitanos: a
separacao dos Lancienses em Lancienses Oppidani e Lancienses Transcudani sera antes
o fruto da divisdo administrativa romana, como alias, permite deduzir o texto de Plinio,
que ndo menciona os Lancienses Transcudani (Guerra, 1998: 805; Pérez Vilatela, 2000b:
226; Bonnaud, 2002: 179).

Actualmente, é consensual que o termo transcudani ndo se reporta ao curso do rio Coa,
como antes se supunha, com base na hipotética evolugao fonética *cuda > c6a. Nao exis-
te, porém, qualquer registo que sugira a relacdo entre *cuda e o actual hidrénimo, mes-
mo nos documentos mais antigos: um texto de 1145 indica et fluvium, qui vocatur Coam
(Machado, 1993: 427); no foral de Castelo Mendo, aparece et quomodo intrat Vallongum
in Coam (Correia, 1992: 277); em 1182 existe uma referéncia a Foz de Cola (Machado,
1993:427); e no Foral de Vila do Touro se alude a de alia parte per rivolum de cola (Correia,
1992: 292). Transcudani parece relacionar-se, pelo contrario, com a barreira montanhosa
que formam a Serra da Malcata e as estribacdes orientais da Serra da Estrela (Curado,
1988-94: 216, 224; Guerra, 2007: 173).

Na opiniao de Lomas (1988: 92), a referéncia aos Lancienses Oppidani sugere a exten-
sdo do territorio vetdo até a vertente oriental da Serra da Estrela, com o que estdo de
acordo Pérez Vilatela (2000b: 226) e Bonnaud (2002: 179). Para Garcia Alonso (2003:
119), Lancia Oppidana estaria situada perto de Monsanto, enquanto Lancia Transcu-
dana, se localizaria mais a norte, na zona do Sabugal. Mais recentemente, prop0s-se
localizar os Lancienses Transcudani na Pévoa do Mileu, Guarda e os Lancienses Oppidani
em Belmonte (Guerra, 2007: 176-177, 186-199; Guerra e Schattner, 2010). Nao existem,
pois, muitas duvidas de que este povo ocuparia um territdrio que se estende a norte
dos Igaeditani (fig. 4).




: fig-4- Aspeto geral de Centum Celas
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Fig-5-Cabeco das Fraguas

Também no plano linguistico e religioso parece haver uma marcada continuidade,
como testemunha a célebre inscricdo em lusitano do Cabeco das Fraguas, Guarda,
onde se reline um conjunto de divindades que importa analisar.

Situado a cerca de 15 km a sul da cidade da Guarda, na Quinta de Sdo Domingos, o
Cabeco das Fraguas é, com 1015 m de altitude, um massivo afloramento granitico
e importante marco visual em toda a Cova da Beira. A laje escolhida para receber
a inscricdo ndo parece ser casual, encontrando-se voltada para Nascente e coinci-
dindo com o centro fisico da coroa do monte, demarcada por varios afloramentos
graniticos com gravuras rupestres’® (fig. 5).

O seu caracter extraordindrio deve-se ao facto de reunir diversos aspectos da religio-
sidade indigena habitualmente documentados em separado, como sejam os deuses
venerados; os ritos celebrados; a delimitacdo do recinto sacro e as mudancas que
acontecem nestes lugares a partir da Epoca Romana.

Ainscricao, ao apresentar um texto religioso de lingua indigena escrito em alfabeto latino,
nao so indica o lugar como um espaco de santuario onde se praticavam ritos sacrificiais
com paralelo nos suovetaurilia romanos; como testemunha também a adaptacéo dos
antigos cultos a novas formas cerimoniais que se introduzem com o dominio romano.

Embora se debata ainda vivamente em que caso se encontram os teénimos incluidos
no texto, o seu sentido genérico é relativamente consensual, referindo-se a consagragao

9 Esteaspecto, igualmente presente no sitio de Cachouga, em Idanha-a-Nova, contemporaneo da primeira
fase de ocupacdo das Fraguas. Veja-se Vilaga e Basilio, 2000: 40.
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Fig-6-inscricdo em lingua lusitana do Cabeco das Fraguas- Foto do CNART e desenho de Fernandez

de cinco animais a varias divindades: “Trebopala (recebe) uma ovelha e Labbo um porco,
Iconna Loiminna (recebe) uma ovelha(?) prenha; a Trebarune (é dedicada) uma ovelha de
qualidade e um touro consagrado a Reve Tre [...]""° (fig. 6).

O cardcter ritual do texto parece evidente: ndo se menciona dedicantes e parecem arti-
cular-se trés etapas de consagragéo: 1. a Trebopala e a Labbo, 2. a Iccona Loiminna, 3. a
Trebarune e Reve (Correia Santos, 2007: 180-186). Néo se trata, pois, de uma vulgar ins-
cricao votiva, mas de um ritual, aparentemente prescrito como acto publico e de signifi-
cado colectivo (Cardim Ribeiro, 2013: 21-22), que reflecte a necessidade de vincular este
lugar a um tipo muito especifico de ceriménia, que retine varios deuses.

E muito interessante que esse ritual diga respeito a sacrificios de tipo suovetaurilia —
o sacrificio conjunto de porcos, ovicaprideos e touros - de tradi¢ao Indo-europeia e
caracter purificador e expiatério, destinados a restaurar o equilibrio césmico: o que
cobra especial sentido num lugar central como seguramente foi 0 Cabeco das Fraguas
(Correia Santos e Schattner, 2010).

Efectivamente, se observarmos a distribuicao geografica das dedicatérias conheci-
das a Reve e a Trebarune, as divindades de maior expressdo cultural presentes no
texto, nota-se que conformam territdrios que parecem convergir justamente nesta
area, aspecto que parece reflectir a relevancia do Cabeco das Fraguas como centro
religioso (Correia Santos, 2010).

10 Veja-se Correia Santos, 2007: 180-184, onde se faz a recolha exaustiva das referéncias bibliogréficas sobre
o tema.
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Pouco podemos saber, em concreto, sobre estas divindades, mas é-nos possivel
tracar o seu ambito geografico de ocorréncia, e a sua distribuicdo geogréfica é, no
minimo, muito sugestiva, no que diz respeito a problematica étnica que aqui nos
ocupa (fig. 7).

Sayas e Lépez Melero (1991: 110) assinalaram que existe uma marcada diferenca entre
as terras vetonas das actuais provincias de Salamanca y Avila, com elevado nimero
de unidades gentilicas; em oposicdo a zona de Caceres, onde se documentam ape-
nas quatro casos seguros de gentilicios. No que diz respeito ao mundo dos deuses,
0 panorama inverte-se e sdo as terras de Caceres que proporcionam o maior nimero
de tednimos; em contraste com Salamanca, onde aparecem apenas seis referéncias
teonimicas e com Avila, onde, com a excepcéo de Vaelicus, ndo existem de momento
mais testemunhos de deuses pré-romanos.

Esta realidade, a que se referem Sayas e Lépez Melero para o territério de Caceres,
ndo é mais do que a continuidade de um fendmeno igualmente atestado na Beira

B Trebarune
L Munidi

QO cabego das Fraguas

— i, -

Fig-7-Mapa de distribuicdo das divindades invocadas no Cabego das Fraguas



Interior. De idéntica opinido é Salinas de Frias (2000: 139), que afirma que “tanto des-
de el punto de vista del poblamiento, como de la sociedad y de la religién, La Beira
portuguesay la zona espafiola contigua presentan, durante la Antigliedad, una gran
continuidad y homogeneidad”

Esta continuidade, que talvez se deva designar como identidade, é sobretudo clara no
ambito teonimico: enquanto divindades como Reve, Nabiae e Ataecina estao exclui-
das do territorio conformado pela Beira Interior e o ocidente da provincia de Caceres;
existem outras que apenas se registam aqui, como Trebarune, o par Arantio-Arantia,
Munidi, Erbine, Vortiaeco, e Quangeio. Alternativamente, parecem ser apenas quatro as
divindades exclusivamente correspondentes ao nucleo vetao - llurbeda, Mentouiacos,
Vaelicus e Tritiaecius — e que ndo se documentam no territério em andlise.

De que forma podemos, entao, interpretar este cenario? Parece clara a individualidade
deste territdrio conformado pela Beira Interior e o ocidente da provincia de Caceres, com
aspectos familiares ao mundo vetdo, mas que na realidade, ndo pode ser verdadeira-
mente incluido no seu ambito, como mostra a cultura material.

Temos, por outro lado, a referéncia ptolemaica a vetona Lancia Oppidana, que o
registo epigrafico situa nesta mesma regiao. E possivel que as semelhancas entre
o mundo vetdo e este territério tenham favorecido a incluséo de Lancia Oppidana
na lista de cidades vetonas por parte de Ptolomeu, segundo a perspectiva de um
observador estrangeiro, que muitas vezes se socorre de informacdes em segunda e
terceira mao. Seja como for, o que os dados disponiveis parecem indicar é um popu-
lus distinto, que talvez fizesse parte do grande étnico vetdo, tendo em conta a com-
plexidade prépria das entidades étnicas, tal como define Simon James (1999: 76-77).

Se este populus seria ou néo lusitano é algo que, no entanto, ndo podemos saber.
Segundo Guerra (1998: 825), o esforco de identificacdo de uma “etnia” lusitana trans-
parece na frequente alusao aos “lusitanos propriamente ditos”em diversos trabalhos
cientificos, sem que para isso se tenham, porém, dados concretos.

De acordo com o que sabemos hoje, a designacéo de Lusitani e o seu corresponden-
te toponimico, sdo criados em época romana e, da mesma forma que é incorrecto
falar de uma “lingua lusitana”, pois existem vestigios dessa lingua em praticamente
todo o ocidente peninsular, também serd incorrecto falar de uma etnia Lusitana, no
verdadeiro sentido do termo.

E muito possivel que, sob a designacdo genérica de “lusitanos’, os autores classicos te-
nham ocasionalmente feito também referéncia aos Vetdes e, da mesma forma, é igual-
mente plausivel que, sob a designacao de “vetdes”, os textos aludam a outras realidades
étnicas com eles aparentados: tal parece ser o caso das comunidades que entdo ocupa-
vam a Beira Interior e o ocidente da provincia de Caceres.



Vista do Castelo, Castelo Branco




A quem vindo do ternitoro da finis terrae, debruada pelo grande
mar oceano, ¢ decide entrar pela misteriosa Lusitdma seguindo a
linha do “Iejo dd-se conta de que algo especial comega algures pe-
las Portas de Ridao, pouco antes de chegar aquele que for um dos
mais importantes lugares templdrios da Peninsula Ibérica: Castelo
Branco. Mas podemos continuar um pouco para norte, at recebe-nos
a mitica Gardunha, serra de grandes enigmas e maiores tradigaes.
Observemos entdo os horizonles a partir do sitio mdgico de Castelo
Velho, com os olhos da memdria dos velhos Lusitanos poderemos
abragar uma paisagem que se estende até aos campos idanhenses.
Um outro mundo vindo de tempos imemoniais estd pronto a nos
revelar segredos, lendas, costumes, histonas, toda uma paisagem
wdentatdna onde a agdo humana e os fendmenos naturais se enlagam
continuadamente num talamo criatwo que percorre granitos, xistos,
dguas santas, drvores sacras, Senhoras encantadas, mistérios de um
mundo arcaico, um mundo paralelo a tela da chamada globaliza-
¢do construida sem raizes, por isso tdo fragil e pronta a se romper a
qualquer instante pela simples agdo de um qualquer virus, seja ele

informdtico ou psiquico.



Paulo Alexandre Loucgao

A quem vindo do territério da finis terrae, debruada pelo grande mar oceano, e deci-
de entrar pela misteriosa Lusitania seguindo a linha do Tejo da-se conta de que algo
especial comeca algures pelas Portas de Réddo, pouco antes de chegar aquele que
foi um dos mais importantes lugares templérios da Peninsula Ibérica: Castelo Bran-
co. Mas podemos continuar um pouco para norte, ai recebe-nos a mitica Gardunha,
serra de grandes enigmas e maiores tradi¢des. Observemos entdo os horizontes a
partir do sitio magico de Castelo Velho, com os olhos da meméria dos velhos Lusita-
nos poderemos abracar uma paisagem que se estende até aos campos idanhenses.
Um outro mundo vindo de tempos imemoriais estd pronto a nos revelar segredos,
lendas, costumes, histdrias, toda uma paisagem identitdria onde a acdo humana e os
fendmenos naturais se enlagam continuadamente num talamo criativo que percorre
granitos, xistos, d4guas santas, arvores sacras, Senhoras encantadas, mistérios de um
mundo arcaico, um mundo paralelo a tela da chamada globalizacdo construida sem
raizes, por isso tdo fragil e pronta a se romper a qualquer instante pela simples acao
de um qualquer virus, seja ele informatico ou psiquico.

Foi esse mundo que os cavaleiros da Ordem do Templo encontraram a partir do mo-
mento em que D. Afonso Henriques robora uma excepcional doacdo de todo o ter-
ritdrio entre os rios Tejo, Zézere e Erges. Ao mestre Gualdim e aos freires do Templo,
o rei portugués, também ele «<irmao templdrio», entrega a carta de doagéo firmada a
vinte e nove de Novembro de 1165. Estava marcado o inicio de uma nova aventura

neste maravilhoso territorio raiano.

Antes, ja milénios inscreveram as suas peliculas culturais na paisagem, sempre num
profundo sentido da sacralidade dos lugares magicos da Beira Baixa. Das eras liticas
as comunidades silvo-agro-pastoris da Idade do Bronze, dos celtas (ou celtizados) da
Idade do Ferro aos povos lusitanos, do importante estabelecimento romano com a sua
Egitania, passando depois pelo dominio dos germanos e dos mugulmanos, antes da
progressiva chegada dos cavaleiros cristados. Mas tal como um mesmo lugar sagrado se
mantém sede de varias religides sucedaneas no tempo, assim, nesta paisagem, parece
ter permanecido um fundo autédctone, tal raiz que perpassa as varias peliculas cultu-
rais, e brota inalando o oxigénio da tradicao viva. Esse homem da terra raiana da Beira
Baixa parece ser um homem arcaico no sentido etimoldgico da palavra, um homem



dos arkhés, das origens, dos arquétipos, da relagdo com a natureza como ser vivente,

ela prépria sede de uma «religido» que toma diversas formas ao longo dos tempos, em

que um mesmo sentido de sacralidade se mantém.

Registe-se que os Templarios, embora recebendo esse territdrio em doagédo, pouco
se interessaram pela regidao que vai de Almourol a Réddo. Comegaram por se im-
plantar nas terras de Idanha, hoje concelho com referéncia a oito castelos templdrios
e mais tarde fundaram Castelo Branco que se tornaria o seu centro politico mais
importante no século Xlll quando, muitas vezes, o mestre procurador no reino por-
tugués o era também dos reinos de Ledo e Castela'. Fortificacdo onde assentava o
chamado Palacio do Comendador e que recebera importantes capitulos da Ordem.

Em 1180, é-lhes conferido o Senhorio de Penamacor, e jad depois da morte de D.
Afonso Henriques, em 1185, os Cavaleiros de Salomao recebem a confirmagao da
doacdo de Idanha-a-Velha, antiga Egitania romana, em 1197, pela autoridade de D.
Sancho |, que dois anos mais tarde doa a extensa herdade da Acafa, vastas terras que
entravam pelo territorio do hoje Alto Alentejo.

Entre 1209 e 1214 receberao toda a herdade de Vila Franca da Cardosa (Castelo
Branco?), das maos, primeiro, de Fernando Sanches e, depois, do rei D. Afonso II. As
doagdes aos freires do Templo sucedem-se até 1304, em que recebem Penha Garcia,
apenas trés anos antes da fatidica sexta-feira, 13 de Outubro de 1307.

Concluindo, no século Xlll, a Beira Baixa era um territério marcado pelo dominio
templario. O que isto significa?

1 Também é interessante referir as ligacoes templarias entre Castelo Branco e Jerez de los Caballeros da
Extremadura espanhola.

2 Otopoénimo de Castelo Branco tera origem em Kdstra Leukd, Albi Castrum ou em Chastel Blanc da Siria, a
«Torre Branca» erguida pelos Templérios na vila de Safita, Siria, como propos José Pires Gongalves? Sera
uma questao que abordaremos em préximos trabalhos.



Por tradicao, aceita-se que a novel Ordem tenha sida fundada no ano de 1118, por
nove cavaleiros chefiados por Hugues de Paiens, que terdo estado sé os nove, nove
anos na Terra Santa, antes de, em 1127, uma comitiva viajar em direccdo ao territério
francés para que no Concilio de Troyes, em 1129, esta nova Ordem fosse legalizada
sob a égide do legado papal.

Sabe-se hoje, confrontando documentos, que estas datas poderao ter variacédo (a fun-
dacéo oficial em Jerusalém deve ter ocorrido em 1120) e que, como afirma o historiador
José Luis Corral, esta insisténcia no nimero nove poderd ter conotagdes cabalisticas.

Nestes tempos de fundacdo existem trés documentos de suma importancia: a carta
de um Hugo Peccator aos cavaleiros templarios, a exortacéo Liber ad milites templi de
laude novae militiae de Bernardo de Claraval e a Regra primitiva da Ordem. Em todos
eles esta claro que estamos perante um novo modelo de cristéo.

No paradigma da cristandade nao se aceitava que um cavaleiro, que derramava san-
gue, pudesse chegar ao grau de santidade de um monge. Os Templarios vao mudar
esta percepcao: pode-se atingir a gldria divina lutando, em simultaneo, contra os
inimigos da civilizagao crista-europeia e contra os inimigos invisiveis. Havera duran-
te décadas debates teoldgicos? sobre esta questdo: um cavaleiro-monge podera ser
tdo santo como um monge do professo do clero regular?

Serd Bernardo de Claraval com o seu prestigio que ird impor politicamente este novo
arquétipo do monge-cavaleiro no seu Louvor a nova milicia:

«Uma nova Cavalaria apareceu na terra da Encarnacao (..) Trava um combate duplo
tanto contra os adversérios de carne e sangue como contra o espirito do mal nos céus.
Que os cavaleiros resistam pela forca dos seus corpos aos inimigos corporais, ndo julgo
isso maravilhoso pois ndo o estimo raro; mas que fagam a guerra pelas forcas do es-
pirito contra os vicios e os deménios, direi que ndo s6 é maravilhoso como digno
de todos os louvores concedidos aos religiosos. (...) Sem medo e sem censura é o
cavaleiro que protege a sua alma com a armadura da Fé, tal como cobre o corpo com
uma cota de malha. Duplamente armado, ndo tem medo, nem dos demdnios nem dos
homens (...) oh vida segura do soldado cristdo onde a consciéncia nada tem a recear!
Oh vida segura do campedo da cruz para quem a morte ndo contém horrores (...).»*

Para além da guerra corporal, o novo cavaleiro esta preparado para a guerra interior,
para lutar contra os seus demonios. Esta «dupla guerra» era chamada no isldo a pequena
Jihad (al-jihad al-asghar) e a grande jihad (al-jihad al-akbar) ja desde o século IX, nomea-
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damente na tradicdo sufi. Estabelece-se, assim, um vinculo invisivel entre estes novos
guerreiros da cristandade e a velha tradi¢do das confrarias mistico-guerreiras que encon-
tramos nas mais diversas civilizagdes antigas.

Merece também atencdo, o sermao® aos «cavaleiros de Cristo do Templo de Jerusa-
Iém», escrito pelo que hoje se aceita®, pelo proprio Hugo de Paiens ou «de Paganis»,
que se apresenta humildemente como Hugo Peccator. Lendo com atencao este texto
gue, muito provavelmente foi escrito quando o mestre Hugo se deslocou a Europa em
1127, verifica-se que ja estava clara para si a «Ideia» desta nova corrente histérica que
os Templdrios iriam protagonizar. Exorta a que cada se mantenha firme na sua misséo e
afaste a duvida, ndo é a ocupacao por si ou cargo de cada um, nem o habito que toma,
que o leva a Deus, mas a virtude com que o faz. Nao esquecer que a mente inconstante
sempre é raptada por apetite diverso. Estamos em tempos onde é necessdria a accao
e ndo so a vida contemplativa, é preciso proteger o «tecto» da casa crista, senado toda
a casa se desfaz. E imperioso «fazer o bem pelo bem» e nio odiar os homens mas a
iniquidade que est4d nos homens, e ter sentido de justica.

«Os tectos das casas suportam a chuva, o granizo e os ventos; mas se ndo existissem
os tectos, por qué pintariam as casas com ornamentos? (...)

Se, portanto, o progresso vos encanta, e desejais ascender no melhor, ndo queirais
voltar os olhos para o que esta externo, voltai os olhos para o interior, onde Deus vé.
Assim, a ascensao é boa onde estd a verdadeira virtude. (...)

A virtude dos homens nao é fugir da inquietagdo, mas do crime, ndo do exercicio do
corpo, mas da perturbacao da mente.

Verdadeiramente, estimo que ninguém que seja sabio entre vés ignore que toda
virtude é mais segura quanto é mais oculta. (...) Se, tens pensado desta maneira,
carissimos irmaos, tens assegurada a paz de vossa sociedade.»’

Os Templarios deverao ter chegado ao Condado Portucalense por volta de 1126, sen-
do que em 1128, meses antes do Concilio de Troyes, a condessa D. Teresa, filha de
Afonso VI de Ledo e Castela, lhes faz a doagdo do castelo de Soure. A 24 de Junho do
mesmo ano, dia de S. Jodo Baptista, o infante Afonso Henriques une-se aos senhores
portugalenses e vence na batalha de S. Mamede, em Guimaraes, o partido de sua mée,




Pormenor do castelo, Castelo Branco

D.Teresa, que tinha realizado uma alianga com o conde de Trava, galego. Estava feita a
cisdo politica entre duas regides da antiga Galécia romana que abarcava todo o terri-
tério a norte do rio Douro.

A partir de entéo, o jovem Afonso Henriques toma as rédeas do condado e poucos
meses depois reitera a doacdo do castelo de Soure aos Templarios, afirmando-se ir-
mao (frater) da Ordem:

«(...) esta doaccéo fago, ndo por mando, ou persuagao de alguém, mas por amor de Deus,
e por remédio da minha alma, e de meus Pais, e pelo cordial amor que vos tenho, e por-
que em a vossa Irmandade e em todas as vossas obras sou Irméo (..) Eu o Infante D.
Afonso com minha prépria mao roboro esta carta.»®

Afonso Henriques teria uns dezoito anos, e poucos meses depois da realizacdao do
Concilio de Troyes, ja se afirmava frater Templario. Anos depois comeca a validar do-
cumentos, ndo com o seu nome, mas com o nome «PORTUGAL», ja estava clara a
ideia de um reino independente no Ocidente peninsular. E a Ordem do Templo foi
a organizacao militar e civilizadora mais importante que teve ao seu lado e que o
apoiou incondicionalmente até a sua morte em 1185, quando deixou este mundo
com cerca de setenta e quatro anos. Recordemos que as outras ordens militares,
como a de Santiago e de Avis, s6 chegaram a Portugal mais de trinta anos depois dos

Templarios comecarem a sua acgao.

Comeca o seu projecto expansivo de conquista a sul de territérios governados pe-
los mugulmanos, montando o seu quartel-general na cidade de Coimbra. Em 1139,



dé-se a batalha de Ourique, no Alentejo, onde, segundo a tradicdo, vence cinco reis
mouros no dia de Santiago, 25 de Julho. Esta batalha, que veio a ser mitificada e sin-
tetizada no brasao alusivo do reino portugués com os seus cinco escudetes, signo da
vitdria sobre os cinco reis mouros, foi marcante naqueles tempos miticos de funda-
¢do. O infante Afonso Henriques é ai aclamado rei a maneira germanica, alcado so-

bre os escudos, e arma cavaleiro um dos seus validos mais préximos, Gualdim Paes.

Este mesmo Gualdim Paes segue anos depois, como templario, para a Terra Santa,
onde combate com valentia e é iniciado nos mistérios templarios do Oriente. Re-
gressa a Portugal na década de cinquenta do século XlI, torna-se o mestre da Ordem,
recebe a doacgdo do territdrio onde se edificara o castelo de Tomar e sera durante
cerca de quatro décadas o lider dos templarios portugueses até 1195, deixando este
mundo, curiosamente no dia 13 de Outubro. A sua sintese biogréfica ficou gravada
numa lapide que se encontra hoje no Convento de Cristo, em Tomar.

ERA. M.CC.VIIl MAGISTER GUALDINUS NOBILIS: SIQUI
DEM GENERE: BRACARA ORIUNDUS: EXITIT TEMPO
RE: AUTEM ALFONSI: ILUSTRISSIMI: PORTUGALIS RE
GIS: HIC SAECULAREM ABNEGANS MILICIAM IN
BREVI: UT LUCIFER: EMIUT: NAM TEMPLI MILES GEROSO
LIMAM PETIT: IBIQUE PER QUINQUENIUM NON INHERMEM VITAM
DUXIT: CUM MAGISTRO ENIM SUO: CUM FRATIBUSQUE INPLERISQUE
PRAELIS CONTRA AEGIPTI: ET SURIAE INSURREXIT REGEM: CUNQUE
ASCALONA CARETUR: PRESTO FUIT IN ANTOCHIA: PERGENS SEPE
CONTRA: SULDAN DETIONE DIMICAVIT. POST QUINQUENIUM
AD PREFACTUM QUI EUM EDUCAVERAT ET MILITEM FECERAT REVERSUS EST PERGENS FACTUS
DOMUS TEMPLI PORTUGALIS PROCURATOR HOC CONSTRUXIT CASTRUM PALUMBAR THOMAR

OZEZAR ET HOC QUOD DICITUR ALMOURIOL ET EIDANIAM ET MONTEM SANCTUM

Traduzido:

«Era de MCCVIIl [1171 da era de Cristo]. O Mestre Gualdim, certamente de nobre
geracdo, natural de Braga, existiu no tempo de Afonso, ilustrissimo Rei de Portugal.
Abandonando a milicia secular, em breve se elevou como Lucifer, porquanto solda-
do do Templo, dirigiu-se a Jerusalém onde durante cinco anos levou vida trabalhosa.
Com seu Mestre e seus Irmdos, entrou em muitas batalhas, movendo-se contra os
reis do Egipto e da Siria. Como fosse tomada Ascalona, partindo logo para Antioquia
pelejou muitas vezes pela rendicdo de Sidon. Cinco anos passados, voltou entdo



para o Rei que o criara e fizera cavaleiro. Feito Procurador da Casa do Templo em
Portugal, fundou, neste, os castelos de Pombal, Tomar, Zézere e este que é chamado

Almoroul, e Idanha e Monsanto.»

Castelo de Monsanto



Note-se a seguinte frase da lapide, xabandonando a milicia secular, em breve se elevou
como Lucifer, porquanto soldado do Templo». Lucifer aparece no sentido de «estrela da
manhé», provavelmente numa aluséo a simbologia de Vénus, e ndo como o diabo. Re-
cordemos que no Apocalipse de Jodo (XXII, 16) Cristo afirma «Eu sou () a brilhante
estrela da manhé», Ego sum lucifer.

Da «milicia secular» passou a iniciado da Ordem do Templo.

Durante os seus trinta e sete anos de chefia dos Templarios portugueses, liderou um im-
pressionante processo de ac¢ao militar e civilizadora, sobretudo na linha do Tejo (impor-
tante fronteira com o Sul de Portugal dominado na época pelos Almoéadas islamitas) e
na raia fronteirica com os reinos de Castela e Ledo. Note-se que a lapide refere Monsanto
e Idanha da Beira Baixa.

Trouxe do Oriente conhecimentos no ambito da arquitectura militar, introduzindo ino-
vagdes como o alambor, o hurdicio e a torre de menagem. Venceu, com heroismo, o cer-
co que Yaqub Al-Mansur fez ao Castelo templario de Tomar em 1190 e teve um papel im-
portante na formacédo do novo rei portugués, D. Sancho |, filho de D. Afonso Henriques.

Quando, em 1169, o rei portugués desiste do cerco de Badajoz e parte uma perna na
retirada, tendo de se retirar para as termas de Lafées (hoje S. Pedro do Sul), reitera aos
Templdrios portugueses o seu protagonismo no processo da reconquista crista, con-
firmando em documento a doac¢do de um terco dos territérios que a Ordem conquis-
tasse ao dominio islamita. Porém, os Templarios nunca usufruiram verdadeiramente
dessa doacdo, mantendo-se focado em territdrio de sua eleicdo, nomeadamente as
regides de Tomar, Pombal e de toda a Beira Baixa. Quer dizer, interessou-lhes muito
esta paisagem raiana ndo somente por questdes estratégicas militares da época, mas
também por questdes de afinidade com a paisagem milenar e sacral do territorio. En-
fatizamos este ponto.

De inicio, a denominacao dos Templarios era Pauperes commilitones Christi, ou seja,
os Pobres companheiros de Cristo. Mais tarde juntou-se Templique Salomonici, fican-
do Pauperes commilitones Christi Templique Salomonici. Aceitando-se, no geral, que
a designacdo de Cavaleiros do Templo de Salomé&o aconteceu por a sede da Ordem
em Jerusalém situar-se no espaco do antigo Templo de Saloméao. Mas poderédo ha-
ver outros motivos, mais ideoldgicos. Em 1162, Gualdim Paes, no foral que atribuiu
aos habitantes de Tomar, afirma, «NGs freires do Templo, permanecentes na fé de Sa-
lomao...». E no novo foral, de 1174, «Como se Ié em Salomdo, vés que julgais na terra,
amai a justica». O que quereria dizer exactamente a «fé de Salomdo»?

Voltando a 1139 e a mitica batalha de Ourique, a partir dessa data Afonso Henriques
comeca a intitular-se de «rex» e, em 1143, no Tratado de Zamora com o seu primo
Afonso VII, imperador das Espanhas, consegue que este reconheca Portugal ndo como
um condado, mas sim, como um reino, embora continuando a Ihe prestar vassalagem,
uma vez que se assume como imperador. A verdade é que o sentido de independén-







cia em Afonso Henriques é muito forte e Afonso VIl queixa-se disso ao papa em pleno
Concilio de Reims, em 1148. Finalmente, em 1179, o papado reconhece definitivamen-
te a independéncia de Portugal relativamente a Castela-Leéo, ficando este novo reino
como vassalo de Roma. Ha varios dados que indicam a influéncia dos Templarios e de
Bernardo de Claraval no processo de Independéncia de Portugal no contexto da Pe-
ninsula Ibérica, pelo que varios investigadores apontam para a possibilidade do reino
portugués ter surgido no século Xll como um projecto templério ou Bernardino, ndo
esquecendo que Afonso Henriques, filho do borgonhés conde D. Henrique, manteve
contacto epistolar com Bernardo de Claraval e ofereceu aos monges da Ordem de Cis-
ter extenso territério na regiao de Alcobaca.

Em 1147, com o apoio dos Templarios, Afonso Henriques conquista Santarém e Lisboa.
Foram duas vitérias muito importantes num tempo de interregno no espaco do Alan-
dalus. Depois do periodo de ouro da dinastia omiada, os Almoravidas criaram o seu im-
pério a partir de 1040, que entrou em decadéncia um século depois. Ha assim, essa sin-
cronicidade, quando os portugueses conquistam Lisboa, o Alandalus esta em mutagéo,
uma abertura histérica de varios anos pode dar lugar a um império de inspiragdo sufi, ou
ao regresso do integrismo mugulmano. Ibn Qasi é o sabio guerreiro que melhor sintetiza
essa ideia de um império sufi, cria uma confraria de monges-cavaleiros, os muridinos, e
empreende um projecto de conquista do Alandalus a partir do Algarb. Muitas traicdes
inviabilizam o seu projecto e ao fim de poucos anos os Alméadas tomam o dominio da
Ibéria mugulmana seguindo uma via de maior intolerancia religiosa. Mas esta tentativa de
Ibn Qasi merece atencdo, discipulo de mestres como Ibn al-Arif de Almeria tornou-se ele
préprio um sabio sufi que criou escola, fundou um ribat® em Aljezur (Arrifana), no extremo
oeste de Portugal junto as dguas atlanticas e escreveu a inspirada obra «Descalcar das
Sanddlias», livro que Ibn Arabi viria a comentar, considerando Ibn Qasi um mestre respei-
tavel. Detentor de um forte carisma, era aceite como imam e mahdi (enviado de Deus).

E precisamente durante esses anos de mutacéo e transicio entre o dominio Almoravi-
da e Almodada que o rei templario portugués Afonso Henriques e lbn Qasi, governador
sufi de Silves, estabelecem uma alianca e um pacto de nao-agressao. O soberano lusitano
considerando-o seu par envia-lhe «um cavalo de sua cavalari¢a, um escudo e uma langa,
como afirmam os cronistas lbn al-Abbar e Ibn al-Khatib. Ao que parece, esta alianga, néo
foi bem vista e explorada politicamente pelos inimigos do fil6sofo islamico, levando ao
seu assassinio com fins politicos em 1151. Assim terminava aquela confraria espiritual sufi.

Ficou o registo desta alianca entre a cavalaria espiritual de tipo gndstico, crista e
mugculmana, nos confins do ocidente peninsular, os grandes herdéis do espirito reco-
nhecem-se e ddo exemplos de tolerancia religiosa, que os sectores mais fundamen-
talistas ndo entendem. E curioso que esta alianca de Afonso Henriques nao é referida
em nenhuma crénica crista de origem portuguesa.
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No seguimento do fendmeno das Cruzadas, os Templarios estabelecem uma ponte
entre as culturas, avancadas para a época, do Mediterraneo oriental, seja o Império
Romano do Oriente, seja os grandes centros de cultura do Islao, e a Europa ocidental
que renascia depois de um sono de varios séculos. Trazem uma nova ética, relembre-
mos Hugo Peccator, um novo sentido de guerra interior (recordemos Bernardo Cla-
raval), e conhecimentos civilizatérios nas mais variadas areas que aplicam nas suas
comendas. Simbolo dessa ponte é o lider templario Gualdim Paes, cuja lembranca se
mantém viva em certa memoria popular da Beira Baixa.

Assim, podemos comecar por responder que o dominio templario na Beira Baixa
dos séculos Xll e XllI - que depois continuou através da Ordem de Cristo - significou
a ligacéo a ponte cultural e espiritual com o Oriente, o redespertar das raizes da sua

paisagem imaginal, renovagdo de costumes e tradi¢des, o inicio de uma nova era.

Quando os Templarios, na velha Egitania (Idanha-a-Velha), utilizam o podium de um
templo romano (dedicado a Vénus?) como base da sua torre de menagem, nao o fi-
zeram somente com um sentido utilitdrio, mas também com motivos ideolégicos de
ligagdo a tradicdo anterior luso-romana. Esta vertente da ideologia templaria confir-
ma-se com a pedra de canto, também romana, que decidiram usar na construcdo da
torre de menagem do Castelo de Tomar. Por isso, reactivaram antigos lugares sagrados
como o de Nossa Senhora de Mércoles.

E importante reafirmarmos que a accdo dos Templarios ultrapassou em muito a verten-
te militar e constatarmos que na Europa, em geral, e no reino portugués, em particular,
os dominios templdrios sdo sobretudo rurais, estabelecidos pelo regime de comendas.

Nestas comendas, apoiado pela sua equipa, o comendador templario regia, muitas ve-
zes, um vasto territorio onde outorgava forais as populagdes, dirigia exploragdes agrico-
las, geria uma espécie de posto bancario, recriava tradi¢ées e festividades, promovia lei-
turas para os circulos mais internos. Para além dos cavaleiros professos que faziam votos
de pobreza, castidade e obediéncia, davam provas de desapego ao seu ego e seguiam
aregra instituida, integravam o ecossistema templario sargentos, escudeiros, e também
muitos donatos e confrades da Ordem. Havia cavaleiros a nivel temporério e muitos que
integravam uma espécie de circulo de amigos da Ordem, tanto homens como mulheres,
muitos deles, doando os seus bens e vivendo os Ultimos anos da vida num convento
templario. Todos procuravam o «amor» templario.

Sédo conhecidas histdrias de tolerancia templaria, tal como a do cronista mugulmano
Usamah lbn Mungidh que se refere aos seus «amigos templarios» em Jerusalém e



que o protegem no seu momento de oragdo face aos franj (cruzados cristaos). Re-
centemente, em 2005, Paula Stiles apresentou a sua tese de doutoramento sobre a
convivéncia templéria no reino de Aragéo, na Universidade de St Andrews, Escocia.
Trata-se de um estudo que divulga muita documentacgdo sobre os vérios niveis de
associados da Ordem, confrades, consorores, arrendatarios, vassalos, etc., e de como
estavam ligados a fraternidade templdria, ndo sé cristdos como mugulmanos e ju-
deus, assim como uma larga lista de mulheres. Afirma na sua conclusao:

«(...) n6és podemos ver grupos improvaveis como mocarabes (que eram vistos por
grande parte da Igreja secular como heréticos), mulheres (cristas e ndo-cristas), judeus
e mugulmanos como associados livres da Ordem. Muitos dos ndo-cristdos aparecem na
categoria de homines arrendatérios ou vassalos e, embora certo nimero de servos mu-
culmanos aparecam nas listas de confratres, alguns seriam, certamente, escravos. Judeus
aparecem como homines, vassalos, arrendatarios, oficiais do Rei, nunca como escravos.
As mulheres aparecem como arrendatarias, consorores, donatae, sorores, e ainda, uma
vez, como funciondria da Ordem. Os mogarabes aparecem como confratres, arrendata-

rios, funciondrios de baixo rango, assim como capeldes em igrejas templdarias.»'

Uma comenda era assim todo um universo e a rede de comendas dos Templarios
chegou a ser um estado dentro do estado em vérios reinos europeus. No caso portu-
gués essa rede teve um papel fundamental na construgao de uma das mais antigas
nacdes europeias: Portugal.

Incluindo muitos elementos pagéos das antigas tradi¢cdes, o pendor cristdo dos Tem-
plarios expandia o culto a Santa Maria muito predicado por Bernardo de Claraval,
dava especial atencdo ao seu patrono Joao Bapitista, e relevo a inspiracdo do Espi-
rito Santo. Mais tarde, serdo os seus sucedaneos da Ordem de Cristo protagonistas
privilegiados na expansdo do marcante culto portugués do Espirito Santo por toda
a regiao da Beira Baixa. Note-se, no geral, onde tiveram os Templarios, ai estd, ou
esteve, uma capela do Espirito Santo.

Mas, a nosso ver, onde melhor podemos aceder a ideologia espiritual dos Templarios
é nas histérias da Tavola Rendonda e da Demanda do Graal, mormente no Parzival
de Wolfram von Eschenbach, em que os Templeisen sao directamente os guardides
de Munsalwdsche, os Cavaleiros do Graal.

Depois dos Templarios, ndo mais a Beira Baixa foi a mesma, a sua paisagem tomou
novas cores e mantém muitos segredos a descobrir. A porta templaria dad-nos um
acesso privilegiado a este territério magico.



e
1

-

Entre muralhas, Cast







v L

Fatima Torrao, S. Miguel D'Acha

e wfé X
LS L




N .

§
~

EXPRESSRO
SONORK DO

_TEMPO N

;:;'




Sino da Torre do Rel6gio, Monsanto



Com maior ou menor expressdo visual e sonora, o sino marca presenga um pouco por
loda a parte, ndo apenas nos campandrios e torres das 1grejas mas em edificios de
dwersificadas tipologias e funcionalidades, desde ha muito associado ao reldgio e, sobre-
tudo, em meio rural, sempre assumindo um papel de particular importdncia nos ritmos
indiwiduas e coletwos, quer na esfera do quotidiano quer em tempos de festa e ritual.
(..) Nos planos simbdlico e do seu uso ritual, os sinos apresentam evidentes afinidades
com outros idiofones, como as campainhas, os chocalhos e os guizos, designadamente
enquanto mstrumentos de protegdo contra entidades nefastas e como emblemas distintivos
de agentes cerimonias. (.. .)

No dmbito das sociedades rurais, o sino é expressao de diferentes modos de organizagdo
¢ planos de representagdo do lempo cronoligico. Desde logo, e em harmonia com o tempo
solar; regula o quotidiano das populagdes, anunciando o nicio e o fim do trabalho nos
campos, convocando regularmente os fiéis a oragao. Marcador por exceléncia do tempo
cronoldgico, o sino estd também associado ao tempo meleoroldgico, sendo utilizado quer
como wnstrumento dwinatério dos diferentes estados deste quer como instrumento para o
seu controlo e, enquanto tal, como meio de reposigdo da ordem cdsmica. (...)

No contexto do seu uso soctal, o sino reveste-se de um papel particularmente importante
enquanto voz da comunidade e, a semelhanga do santo padroeiro, como signo do seu
ethos e da sua identidade. No plano da memdria coletiva o sino é, em primeiro lugar,
objeto de particular evocagdo enquanto sinalizador dos momentos marcantes da histéria
de um grupo, sendo recordada a sua presenga actistica na mobilizagdo no socorro a um
determinado naufragio, no combate a um incéndio, numa batida aos lobos, na persegui-
¢do e quarsquer outras ameagas a comunidade, mas também na contestagdo dos poderes
externos a comunmidade — uma portaria camardria, uma decisdo judicial, etc. — e na
defesa dos vizinhos por aqueles ameagados. {...)

No contexto da mudanga das sociedades rurais e concomitante desaparecimento de mui-
los dos seus multiplos saberes tradicionais, podemos incluir também, de uma _forma
geral, os relativos a_fungdo de sinetro. (...)

Sendo as capacidades performativas dos sineiros avaliadas pelo modo como tocam os si-
nos, também assim se distinguem as povoagdes umas das outras. (...) No plano sociold-
gico 0 sino é, de facto, utilizado ndo apenas como mstrumento de diferenciagdo interna de
uma comunmidade, distinguindo acusticamente a posig@o social dos seus elementos, mas
também como instrumento discursivo da identidade do grupo, que se utiliza do sino e das
particularidades sonoras que lhe atribuem para se distinguir das comunidades vizinhas.

Retirado de SEBASTIAN; Luts, “Histéria da Fundagao Sineira em Portugal, Museu Municipal de
Coruche, 2008, pp. 79-108



Torre do Reldgio, Castelo Branco



Generalizado o uso dos sinos nas igrejas e capelas, os toques passa-
ram a marcar o quotidiano das populagoes, ritmando os trabalhos
agricolas com os seus toques de pausa (caso do toque das Ave-Ma-
nas), ou anunciando acontectmentos importantes na vida das co-
munidades: batizados, casamentos, funerais, catdstrofes naturais e
guerra (o repique a rebate em caso de incéndio, o de aproximagdo de

um exéreito mvasor; ou de um levantamento popular).
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O toque dos sinos — religiao, mito e ciéncia

Maria Adelaide Neto Salvado

Gedgrafa; Investigadora. Professora aposentada da Escola Superior de Educagdo de Castelo Branco

A introducdo de sinos nos templos, substituindo as matracas usadas nos
primérdios do cristianismo para a convocacgao dos oficios divinos, teria ocor-
rido, segundo alguns autores, apenas no séculoV, devendo-se essa inovacdo
a Paulino, Bispo de Nola, uma cidade da Campania. Outros autores, como
Gaetano Moroni, afirmam que o primeiro sino foi feito, no século VII, para a
basilica do Vaticano, pelo imperador Heraclius, que morreu em 640.

Generalizado o uso dos sinos nas igrejas e capelas, os toques passaram a
marcar o quotidiano das populag¢des, ritmando os trabalhos agricolas com os
seus toques de pausa (caso do toque das Ave-Marias), ou anunciando acon-
tecimentos importantes na vida das comunidades: baptizados, casamentos,
funerais, catastrofes naturais e guerra (o repique a rebate em caso de incén-
dio’, o de aproximagao de um exército invasor, ou de um levantamento po-

pular?).

Numa tentativa de uniformizar o ritual, o Concilio de Trento (1545-1563)
impOs um conjunto de normas a serem seguidas por toda a cristandade.
Essas directrizes, abarcando os diversos segmentos da vida religiosa, foram

1 Aeste proposito, de interesse se revestem as decisdes tomadas na sessao da Camara de Castelo
Branco em 18 de Junho de 1864, onde se decidiu que «se oficiasse o Vigario Geral p.a provi-
denciar o tanger dos sinos da torre da Sé, quando o sino publico anunciasse incéndio, porque
o som d'este nao soa nas extremidades da cidade do que resulta a falta de maior nimero de
concorrentes, e no mesmo sentido s’ officiasse os Representantes da Ordem dos Terceiros e da
Confraria de Nossa Senhora do Rosario para que sejam tocados os sinos que a estas represen-
tao».v. Arquivo Distrital de Castelo Branco, Actas da Cadmara de Castelo Branco, Liv. 27 (1864-
1866), fol. 37 f.

2 Em Monforte da Beira foi o sino da antiga ermida do Espirito Santo (capela da Misericérdia) que
tocou a rebate convocando o levantamento popular ocorrido nesta aldeia a 13 de Outubro de
1866. Contornos particulares teve este motim. Nele participaram inUmeras mulheres e rapazes
de Monforte, que, batendo em ferros, latas e caldeirdes, invadiram as terras do juiz da Comarca
de Castelo Branco, Luis Antonio de Figueiredo, e expulsaram de 14 os animais deste proprieta-
rio. Pela noite langaram fogo a um palheiro, que ardeu na totalidade. As causas deste motim
prenderam-se com a reivindicagao de um direito que o povo de Monforte possuia desde muito
longinquamente. O povo de Monforte apenas reconheceu a aboli¢édo das pastagens comuns
em terras particulares no respeitante as ervagens, reservando-se e insistindo no seu direito
secular quanto aos frutos das arvores nascidas nessas terras. Nao acatou esta determinagdo o
juiz Luis Antonio de Figueiredo, que manteve o gado nas terras que Ihe pertenciam. Foi este
facto a razdo do motim ‘no feminino’que abriu caminho a violentos confrontos entre o povo de
Monforte e as forcas policiais e militares chamadas por Luis de Figueiredo que, violentamente,
carregaram sobre o povo, dando inicio a chamada questdo do Chaparral.

Os sinos da minha aldeia

1. Os sinos da minha aldeia

tém poesia, tém paixdo:

¢ do céu de Portugal

que lhes vem a afinagdo. Dlim dlao!

Dlim dlim dlim dlao!
Dlim dlao!
Dlim dlao dlim dlim dlim dlao!

2. Nao hd sinos como os nossos
pra tocar o dlim dlim dldo.

O som que eles repenicam

vem direito ao coragdo. Dlim dlao.

3. Quem nasce na nossa aldeia
ndo tem mais do que uma ambigdo:
Ouvis; ecoando na serra,

Os sinos: dlim badalao! Dlim dléo!

Cangdo tradicional portuguesa
Retirado de Meloteca
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Sino da Torre do Relégio, Monsanto

divulgadas através de Constituicées Sinodais publicadas por cada Diocese. No caso
concreto da Diocese da Guarda, as Constituicoes pos-tridentinas foram mandadas
imprimir por ordem dos bispos D. Afonso Furtado de Mendonca (1.2 edi¢do -1614),
D. Francisco de Castro (22 edi¢do-1621) e D. Anténio Bernardo de Mello Osério (3.2
edicao - 1759).

Nestas Constituicdes, e em relacdo aos sinos e ao seu numero, a sua localizagdo em rela-
¢do aos templos, aos toques diferenciadores de cada cerimoénia religiosa, encontram-se

minuciosas determinagdes. Assim, e no respeitante ao nimero de sinos, |é-se:

«Na nossa Sé Cathedral havera sete sinos, ou ao menos cinco, e nas Igrejas Conven-
tuaes do nosso Bispado haverd ao menos trez, differentes na grandeza, e no som, de
que resulte boa consonancia, para com elles se fazerem sinaes diversos, segundo a

diversidade dos Officios Divinos, e ministerio da Igreja».

No caso das Igrejas paroquiais, 0 nimero de sinos reduzia-se a dois (no caso de
uma povoac¢ao de maior dimensdo, ou, apenas a um, se a povoacao fosse pobre,
procurando-se, no entanto, que o som desses sinos pudesse ser ouvido em toda a

povoacao.



Anténio Azinheiro da Costa, Monsanto

Quanto a localizagao, determinou-se o seguinte:

«38 - Nas Igrejas, em que houver possibilidade, se pordo os sinos em torre quadrada,
que se edificard junto, ou contigua a igreja, a mao direita dos que entrao pela porta
principal, e terd escada de pedra firme, e segura, e portas bem fortes.

39 - E nas que ndo tiverem possibilidade para torre, se fardo campanarios sobre a
parede da Igreja, da parte que fica dito, e as cadeias, ou cordas, por que se tange-
rem os sinos, penderdo para dentro da Igreja por buracos, que se farao no forro, ou
abobada, ou em algumas pedras largas, que para isso se porao, de maneira que se
nao quebrem as telhas, nem se desconcerte o forro, quando se tangerem os sinos».

Em relacdo aos toques ou sinais, como na época se dizia, eram eles diferenciados em
numero de badaladas, em ritmo, marcado por intervalos de tempo mais espacados
ou mais curtos entre cada badalada, e no tempo total de duracdo do toque.

Numa época de elevado grau de mortalidade decorrente da instabilidade politica
e das graves caréncias sociais e econdémicas, os toques anunciadores da morte en-
contram-se minuciosamente determinados. Essas determina¢es deixam transpa-
recer mentalidades e sentires, onde o papel de subalternizacao da mulher ressalta
de forma evidente e onde as sequéncias dos oficios funebres se apreendem e se

explicitam.

“Tém uma voz tnica os sinos

da minha terra. O loque das

horas soa-me melancolias a haver:
Lembrangas de tempos sem viagens
obrigaldrias entrelecem-se num quo-
tidiano que voa tanto mais célere,

quanto mais se aproxima o fim das

Jérias. As saudades desembarcam

connosco, revisitamos juntas espago
a espago...”

Maria Antonieta Gareia in “Jornal do
Fundao, 31 de Julho de 2014, pdg 19



Lé-se no Titulo XV, do Capitulo IV, intitulado «Dos sinaes, que se hao de fazer pelos
defuntos»:

«(...) para que se evitem os excessos, que costuma haver no tanger dos sinos, ordena-
mos, e mandamos, que falecendo homem, logo se dobrem os sinos da Igreja de sua
freguesia, fazendo-se trez sinaes distinctos, e falecendo mulher, se fardo dois sinaes;
e se forem de menor idade, até catorze anos se fard hum sé sinal; e depois quando
forem levados a enterrar, se fardo outros tantos sinaes; e ao tempo de os sepultarem na
Igreja, se fardo outros tantos, de maneira, que ao todo se ndo facao mais sinaes que até
nove por homem, seis por mulher, e trez pelos de menor idade.»*

Quanto a sequéncia do ritual determina-se que, na noite antes do dia das exéquias,
se faria um sinal, anunciador da sua realizacdo no dia seguinte. E no dia das exéquias
poderiam ser feitos trés sinais distintos: um quando se entrar ao Oficio, outro as Lau-
des, outro ao Responso, dito no fim da missa. O sino era tangido ou pelo tesoureiro
ou pelo sacristdo, sendo gratuitos os sinais do falecimento. No entanto, quanto aos
sinais das exéquias determina-se: «se lhes dara esmola costumada, ou taixada por
nossos Visitadores».

Outras cerimodnias e rituais religiosos eram igualmente anunciados através do toque
dos sinos. Assim, no Livro 1, Titulo.7, Capitulo.7, intitulado «Sinal para quando o San-
tissimo sahir féra, como se fara» 1é-se: «(...) e quando houver de levar o Santissimo
Sacramento da Eucaristia a algum enfermo, mande primeiro fazer sinal com o sino
maior da Igreja, dando cinco badaladas com intervalos distintos, e hum repique breve:
e mande tanger a campainha pelas ruas onde por onde ha-de ir o Senhor até a casa
do enfermon».®

Tristes, ligubres e nostalgicos deveriam ser os toques anunciando a doenca e a mor-
te. Ondas de tristeza e angustia envolviam as povoacdes levadas pela voz dos sinos,
mergulhando as populacdes, em épocas de epidemias, numa marcada inquietacdo
interior nada favoravel a uma atitude positiva em relagdo a doenca. Em Abril de 1849,
uma violenta epidemia de febre tifide abateu-se sobre a povoacédo da Lardosa, lan-
cando a desolacdo e a morte entre os habitantes. Por esta época, ainda era costume o
paroco levar o Sagrado Viatico aos moribundos. Amigos e familiares acompanhavam
0 paroco, entoando canticos e o sino da matriz repicava tristemente, como havia sido



determinado nas Constitui¢des do Bispado. Conhecedor dos efeitos negativos que os

estados depressivos podem ter sobre a evolucdo das doencas, o médico do partido,
Dr. Francisco Anténio Rodrigues de Gusmao, diligenciou junto do paroco para que a
pratica do repique dos sinos acabasse, justificando deste modo o seu pedido: «(...) he
de toda a importancia que se mantenha a alegria e a serenidade no animo dos seus
fregueses evitando tudo o que possa afecta-los melancolicamente». E acrescenta: «<E
he coisa provada por observacao constante, que tais manifestacdes de culto (...) cau-
sam sempre terror no animo dos saos e dos doentes, predispondo huns a contrair a
moléstia, e dificultando a outros a sua cura.»®

Mas se o nostalgico e deprimente tanger dos sinos, anunciador da doenca e da morte,
mergulhava as populag¢des na inquietacdo e na angustia, outros toques traziam as popu-
lagbes sentimentos de conforto e de paz. De entre eles o toque das Ave-Marias, ou toque
das Trindades, exercia sobre o povo um marcado fascinio. Quando este toque ecoava pe-
los campos, suspendiam-se as tarefas que estivessem a ser executadas, os homens des-
cobriam a cabega, tirando o chapéu, todos se persignavam e rezavam trés Ave-Marias.
No entanto, cada uma das Ave-Marias era precedida por uma invocacao, que recordava
as palavras do Anjo Gabriel e as respostas da Virgem no momento da Anunciacdo. Assim,
antes da primeira Ave-Maria, diziam: «O Anjo do Senhor anunciou a Maria concebida em
graca do Espirito Santo; antes da segunda: «Eis aqui a escrava do Senhor, faca-se em mim
segundo a vossa Santa palavra; e antes da terceira: «O verbo divino encarnou e habitou

entre nds».

6 Francisco Anténio Rodrigues de Gusmao, «Sucinta Noticia da Epidemia que grassou na Lardosa, nos me-
ses de Abril e Maio do ano de 1849», Jornal da Sociedade das Sciencias Medicas de Lisboa, 2° série, tomo
VI, n° 6.

Sino da Igreja

Andavam dois homens a lavrar o cabego da
Pelada. Um era de Alcains e 0 outro da Lardosa.
Encontraram um sino que a charrua trouxe a
superficie. Cada um queria que o sino_fosse para
a sua terra porque o tal cabego fica entre Alcains
¢ a Lardosa. Resolveram entdo ir a sua lerra,
buscar um carro de bots e o primeiro a ld chegar
Sicaria com o sino. O homem de Alcains foi o pri-
metro com diretto ao sino. Este sino encontrava-se
numa das torres da igreja, mas devido a uma

Jenda teve que ser refundido.

Recolha efetuada em Alcains — Concelho de Castelo
Branco

Retirado do livro CONTOS MITOS E LENDAS
DA BEIRA,

José Carlos Duarte Moura,

A Mar Arte, Coimbra/96



Nas aldeias da Beira ninguém ficava indiferente a este toque que, soando em trés mo-
mentos do dia, ritmava a vida, marcando o inicio dos trabalhos agricolas, a ansiada
pausa do meio-dia, o descanso da noite... Este chamamento a oracao trazido pela voz
dos sinos ecoa na literatura portuguesa e brasileira em diversos poemas que traduzem
uma multiplicidade de sentimentos. Varios sao os poetas que nao resistiram em cantar
o poder encantatério do toque das Trindades do anoitecer, nesse momento magico
entre o dia e a noite.

«Trindades

Por-do-sol da minha terral
Que cendrios de magial!

E que mistérios encerra

O fulgor do fim do dia!

Ouve-se uma badalada
A vibrar na solidao,
D’onde vem a voz alada
A falar ao coragao?

Ave-Maria! «Gratia plena
Janua coeli...» Oh! bendita!
Bendita e etérea Assucena
Cheia de graca infinital»’

Nas Constitui¢cdes Sinodais do Bispado da Guarda o toque das Trindades foi determi-
nado do seguinte modo:

«Desejando Nés, que em nosso bispado se guarde (...) o santo, e louvavel costume da
Igreja, em se rezar cada dia a honra da Virgem Maria Nossa Senhora, em memdria, do
Mysterio da Anunciacao, e que juntamente se faca oracao pelas almas, que estdo no
Purgatorio, e dos que estdo em estado mortal, mandamos que na nossa Sé, e nas mais
Igrejas do nosso Bispado, em todos os dias do anno depois do sol posto, pouco antes
do anoitecer, se tanja as Ave Marias, dobrando-se, ou correndo-se primeiro o sino, que
for costume, por pouco espaco, para que os fieis Christaos se disponhdo para rezar; e
acabado de correr 0 sino, se dardo trés badaladas no sino maior da Igreja, com espagos e
intervallos convenientes, ou nove badaladas, trés em cada vez, segundo for costume. E
depois delas se tornara a correr o sino da igreja, para que a gente se disponha a rezar pe-
las almas do fogo do Purgatorio, e dos que estdao em pecado mortal, e logo se dardo duas
badaladas juntas no sino maior da Igreja para este intento. (...) Outro sim mandamos,



que na nossa Sé se guarde o louvavel costume , que nella achamos, de se tanger trez
vezes cada dia as Ave Marias: convem a saber, pela manha antes de se tanger a matinas,

ao meio dia, e a noite»»®,

Mas entre toda a diversidade de toques que, no passado, soavam nos sinos das igrejas
encontrava-se um toque especifico por ocasido das tempestades e trovoadas. Nestes
toques entrelacavam-se crencas herdadas de um passado longinquo, mas que a Igreja
ratificou durante muitos séculos.

D. Anténio Coelho refere na Liturgia romana (vol. |, p.104) varias inscri¢cdes encontra-
das em sinos antigos, que evidenciavam quer a multiplicidade de mensagens que os
seus toques podiam transmitir, quer o poder dos seus sons:

«Louvo a Deus verdadeiro, chamo o povo, convoco o clero./ Choro os defuntos, afu-
gento a peste, abrilhanto as festas./ Pranteio os funerais, reprimo as cheias, anuncio
o descanso./ Excito os tardos, dissipo os ventos, aplaco os tiranos.»°

«Jubilans festa cano;/ Suplex longe procellas pello;/ Plorans alumnis atratis bello/
Amicis, monachis, pacem rogo.

(-Alegre canto as festas sagradas;/ Suplice, arremesso para longe as tempestades,/
Chorando, rogo a paz para os amigos monges abatidos pela guerra)».’

Como se verifica, o verso da segunda inscricdo (“Suplice, arremesso para longe as tem-
pestades”) contém uma alusao clara a crenga do poder do toque dos sinos no afugentar
das tempestades. Outro exemplo de determinacéo eclesial com o mesmo fim, afugen-
tador de tempestades, encontra-se numa das disposi¢oes do bispo Manrique de Lara,
constante do sinodo realizado em Orense em 12 de Abril de 1543, na qual se recomenda
0 seguinte:

«Quando os sacerdotes virem o tempo revolto e se temer tempestade ou tormenta de
4gua, ou pedra, ou ventos, facam tanger‘a nublado’em todas as igrejas todos os sinos,
e vestidos com as suas sobrepelizes e estolas e estando na igreja rezem com muita
devocao aquelas coisas que no manual mandamos, por estarem aprovadas, e as outras
coisas que a santa madre Igreja tem para isto apropriadas»'’



Pormenor do sino de Gaviao de Rédao




De igual modo, Louis Dufour refere que, em algumas regides de Franga, os sinos
antigos de certas paréquias ostentam os seguintes versos:

«Laudo Deum verum, populum voco, congrego clerum, Defunctus ploro, fugo fulmi-
na, festa decoro». (A minha funcéo é louvar a Deus, chamar o povo, convocar o clero,
chorar os mortos, afastar as tempestades, realcar as solenidades).'?

E, ainda segundo este mesmo autor, e durante o século XVIII, existiam, nalgumas re-
gides de Franca, normas escritas que impunham a obrigatoriedade desses toques, re-
ferindo que num documento da paréquia de Santo Quintino, em Tournai, datado de
1742, se |é: <O primeiro coveiro serd preso e serd obrigado, todos os domingos e dias
de festa, a tocar os sinos na missa cantada e nas vésperas, segundo o costume, e nos
dias solenes, as matinas, e durante as trovoadas logo que se ouga o seu ruido».”

Em muitos sinos, a par da data e local da fundicéo, existia, por vezes, a especificacdo
deste fim exorcizador das tormentas. Em varias povoa¢des de Espanha sdo muitos
os sinos de igrejas, dispersas por diferentes regides, que ostentam inscricdes que
testemunham ter sido esta realidade pratica generalizada. Sirva de exemplo o caso
de duas inscricdes existentes nos sinos da igreja de Santa Maria, em Villavicenso de
los Caballeros. Diz a primeira: «VOX MEA CUNTERUM (CUNCTORUM) SITTERROR DE
MONIORUM» (A minha voz seja o terror de todos os deménios). Na segunda lé-se:
«VINCENT XPS (CHRISTUS) REGNAT XPS (CHRISTUS) IMPERAT ABOMNI MACO NOS DE-
FENDAT» (Cristo vence, Cristo reina, Cristo impera e nos defenda de todo o mal).

Igualmente os sinos da igreja de Santa Marina, no Prado, ostentam, entre duas cru-
zes gregas, a seguinte inscricdo: «ECCE CRUCEM DOMINI/ FUGITI PARTES ADVERSAE./
VINCIT LEO DE TRIBU IUDA RADIX DAVIO ALLELUIA»™

(Esta aqui a cruz do Senhor, fugi partes adversas./ Vence o Ledo da tribo de Juda, raiz
de David, Aleluia).

Procurando testemunhos dessa realidade em Portugal, encontrei, em monografia da
Pocarica'®, povoacao do concelho de Cantanhede, a informacéo de que num dos sinos
do campandrio da igreja matriz, no do lado do nascente, existe em relevo a seguinte ins-
cricdo: «Ecce Crucem Domini Fugite partes adversae»; e mais abaixo: «Bendito e louvado
seja o Santissimo Sacramento»; e, finalmente, na base: «<André De argos me fes anno de
1773».



Pormenor do sino da Sé de Castelo Branco

O sino do lado do norte, embora de menores dimensodes, possui igualmente duas
inscricdes. Uma diz: «In hoc signo vinces 1890»; na outra |é-se: «<Antonio Dias Cam-
pos Sorrilhas me fez em Cantanhede».

Estas inscricdes evidenciam que, na segunda metade do século XVIIl e numa povoa-
¢ao do centro de Portugal, se exorcizavam as tempestades de trovoes e relampagos
com o toque dos sinos. Mas a pratica deveria ser comum em varias regides portu-
guesas durante o século XIX.

Conta Jorge Dias que, em Rio de Onor, um padre natural desta povoacao, quando as
tempestades se aproximavam, abria a janela e fazia um esconjuro. «Ao fim de um tem-
po a trovoada ia-se embora». Jorge Dias transcreve a seguinte parte do capitulo XIX do
livro de frei Martin de Castanega, que refere uma pratica idéntica no Pais Basco:

«Os esconjuradores e os esconjuros das nuvens e tempestades sdo tao usuais no reino
que por maravilha ndo ha povo de lavradores que nao tenham saldrio assegurado e uma
guarita posta no campandrio ou em outro lugar publico e alto porque ai 0 esconjurador
estd mais perto das nuvens e dos demonios. Anda este erro tdo desavergonhado que se
oferecem para por fim a pedra daquele ano e fazem desafios e apostam sobre isso com
outros esconjuradores da comarca (e estes muitas vezes sdo os padres dos lugares), e no
tempo dos esconjuros dizem e gabam-se que jogam com a nuvem como que com uma
bola (..) e alguns que se consideram mais sabedores fazem cercos e dizem e gabam-se
que se véem em tanta pressa com os deménios que lhes deitam o sapato do pé para que
com ele se soltem e saiam do cerco muito fatigados e gabam-se de serem muito esfor-
¢ados e assinalam termos dentro dos quais querem que se estendam e valham os seus
esconjuros procurando deitar a nuvem fora do seu termo e que caia no do seu vizinho
ou em tal lugar ou parte assinalada».'®

16 Jorge Dias, Vilarinho da Furna - uma aldeia comunitdria, Lisboa, Imprensa Nacional, 1981, pp. 191-192. Cit.



Entre as forcas da Natureza que possuem um mais forte poder capaz de despertar
no coragdo do Homem um profundo e universal temor contam-se as tempestades,
acompanhadas por reldampagos e trovdes. As luzes violdceas ou de um vermelho
intenso que riscam o céu em ziguezagues, saidas de nuvens alterosas como mon-
tanhas negras e acasteladas, e o0 som cavo ou ribombante dos trovoes infundiram
desde a aurora do mundo um universal temor. Talvez seja essa a razdo que percorre
como uma constante, todas as culturas da Terra, a causa da associacdo destes feno-
menos naturais a manifestacdes das divindades possuidoras de poderes de vida ou
de morte sobre os homens e as coisas.

Interpretadas nas civilizagcdes pré-cristds como materializacdo da célera dos deuses,
ora funcionavam (acreditava-se) como castigo para a maldade humana, ora como si-
nais do seu poder sobre o mundo e as criaturas. Dai, e desde uma antiguidade muito
remota, serem vulgares os testemunhos de ritos no propésito de se aplacar a célera
dos deuses e de se afastarem para longe os perigos e os castigos que as tempestades
atmosféricas transportavam.

Com o advento do Cristianismo, certas praticas vindas das antigas civilizacées foram
tingidas com rituais cristdos e aceites e ratificadas pela Igreja medieval, sobreviven-
do até épocas muito préximas de nés. Enraizam, por certo, na crenca desta génese
sobrenatural e surgidas do fundo do tempo, as oragdes a Santa Barbara ou a S. Bar-
tolomeu, a utilizacdo de amuletos e velas benzidas ou a realizacdo de certas préticas
(palavras e gestos) que se acreditava terem um poder exorcizante.

Durante séculos, o desconhecimento da origem das tempestades, aliado ao poder
destruidor dos raios, fez despertar a crenca de que elas eram obras de espiritos ma-
lignos que vagueavam pelo mundo espalhando o mal, a destruicdo e a morte.

Na Europa, uma crenca muito antiga e largamente difundida colocava no som dos
sinos o poder de afastamento dos espiritos malignos, e dai que, sendo as trovoadas
(julgava-se) fruto da influéncia desses espiritos, se utilizassem os sinos no afasta-
mento dos seus efeitos destruidores. Durando, um canonista do século XllI, afirma
que o toque de campainhas e sinos durante as procissoes era feito com o objectivo
de assustar e fazer fugir os demonios. E justifica-se assim:

«(...) nas procissdes tocam-se campainhas para se assustarem os demoénios e p6-los
em fuga. Pois, quando estes espiritos escutam as trombetas da igreja militante, isto

é, as campainhas da procissao, sentem medo, do mesmo modo que um tirano qual-



quer se atemoriza se ouvir soar num territério as trombetas de um rei poderoso seu

inimigo. E essa é a razdo de que, quando se observa que se estd armando uma tor-
menta, as igrejas facam soar os sinos afim de que os deménios, ao escutarem as
trombetas do rei eterno, isto &, os sinos, se sintam atemorizados e fujam e se abste-
nham de aticar as tempestades»."”

Deste modo, quando a colocacgédo de sinos nas igrejas'® como meio de convocar os
fiéis para os oficios religiosos se generalizou no mundo cristdo, o seu som foi encara-

do como meio eficaz para pér em fuga demonios e espiritos malignos.

Tanto no Oriente como no Ocidente, esta crenca entronca na concepcao de que as
almas sao sopros exalados pelos moribundos que se espalham pelo ar e por aqui

vagueiam.

Na China, chama-se ‘espanta-espiritos’ a objetos constituidos por pedacos de vidro
ou de metal muito leve que, suspensos por fios, sdo agitados pelo menor sopro de
vento, produzindo sons cristalinos agradaveis ao ouvido. Colocam-se a entrada das

17 Cit. por James George Frazer, el Folclore em el antiguo testamento, «Las campanillas de oro», Madrid,
Fondo de Cultura Econémica, 1981, pp. 559-560.

18 Os sinos ndo conheceram uma pronta difusao, pois conta-se que o levantamento do cerco da cidade
de Sens aconteceu devido ao facto de o Bispo de Orledes ter mandado tocar os sinos da igreja de Santo
Estevao, circunstancia que amedrontou de tal modo os soldados do exército sitiador que, ao escuté-los
e desconhecendo a origem de téo fortes sons, fugiram amedrontados.



casas com o fim de impedirem, com o seu som, a entrada, repelindo-a para longe, da
desgraca trazida por espiritos maléficos que vagueiam pelo ar.

Na Europa, nas antigas filosofias da Antiguidade Classica, se afirma que para o ar,
na proximidade da Terra, se dirigiam as almas quando se separavam dos corpos. Af
permaneciam um tempo mais ou menos longo consoante na sua vida terrena terem,
ou nao, percorrido um caminho pautado pela bondade e pela rectidao de principios.
O seu destino Ultimo era a ascensdo até as esferas onde reinava a harmonia eterna.
Esta concepcao foi, no mundo classico, divulgada por poetas, fixada em epitafios,
difundida pelos sacerdotes e propagada em textos sagrados. A ascensdo das almas
através da atmosfera até ao céu das estrelas constituiu, no mundo antigo, um dado
incontroverso, adoptado tanto pelos pensadores materialistas, como por aqueles
que perfilhavam uma crenca religiosa. O processo de ascenséo até as esferas onde
reinava a harmonia adquiria porém contornos diversos. Para os primeiros, a ascen-
sdo das almas explicava-se por principios alicercados nas caracteristicas fisicas do
sopro vital. A sua natural leveza permitia-lhes a subida das camadas mais densas
da atmosfera, proximas da Terra, para as camadas mais rarefeitas, situadas na parte
superior da atmosfera. No entanto, e para os que filiavam uma crenca religiosa, a
viagem de ascensao das almas poderia ser ou rapida e pacifica, ou marcada por peri-
gos sem fim. Nesta ultima alternativa, os ventos tornavam-se divindades vingadoras
castigando as almas que, durante a vida terrena, haviam seguido as pisadas do mal,
conservando-as préximo da Terra e infligindo-lhes duras penas: os vendavais pren-
diam-nas nos seus turbilhdes, as tempestades arrastavam-nas de um lado para o
outro. Pelo contrario, as que haviam trilhado um caminho recto eram rapidamente
elevadas pelos ventos benéficos para as regides da harmonia eterna, passando pelas
nuvens e pela chuva existentes nas regides préximas da Terra, até a regido do fogo
que se estendia até ao céu estrelado, onde reinava a harmonia eterna.

Diz Franz Cumont' que as entidades aéreas compassivas opunham os pagéos os
demonios, entes vingadores ou purificadores que castigavam as almas na sua tra-
vessia da atmosfera, retardando a sua ascenséo. O Cristianismo conservou por longo
tempo igual crenca, aceitando a existéncia de demédnios que povoavam o ar denso e
espesso da vizinhanca da Terra.®®

Ora, a escatologia cristd dos primeiros séculos, enraizando fortemente no paganismo
(embora com outros contornos), manteve viva a cren¢a duma atmosfera povoada pe-

los espiritos dos mortos. Assim, nos primeiros séculos do cristianismo, acreditava-se






que as almas dos mortos, vagueando pelo ar, se iam purificando de etapa a etapa des-
de a Terra até as esferas celestes onde reinava a harmonia divina e adquirindo, deste
modo, um conhecimento mais profundo de Deus. Mas os condutores das almas, os
ventos das crencas pagas, foram, na concepcao crista da purificacdo aérea das almas,
substituidos pelos anjos, os enviados de Deus.

Entre os ecos e as ressonancias das crengas pagas, sdo as celtas e as greco-romanas,
que marcam ainda fortemente o mundo rural europeu dos nossos dias. Nos celtas,
os violentos ventos que acompanhavam as grandes tempestades eram turbilhdes
de almas danadas, que langavam a sua raiva sobre o mundo dos homens.

Do meu ponto de vista, em varias aldeias do interior da Beira, este arcaismo cultural
mantém-se vivo. A crenca de que as fortes e subitas ventanias, acompanhadas de
trovoes e relampagos, transportam almas danadas e deménios continua ainda bem
forte. Conhecidos esses subitos ventos sob designagdes variadas (borborinhos, es-
ponjinhos, torvelinhos, bezebrinos, ...), para se apaziguarem os seus efeitos destrui-
dores e se repelirem e se afastarem os espiritos malignos, sao varios os esconjuros
que, transmitidos de geracdo em geracgao, ainda se ouvem pelas aldeias da Beira.

Sirva de exemplo este esconjuro recolhido no Vale da Senhora da Pévoa, em 1995:
«Cruz de Cristo esta aqui,/ Espritos malignos, fugi daqui! /Entre o sol e a lua/ arrebenta
diabo infernal /qu’ esta alma nao é tua,/ é de Nosso Senhor e de Nossa Senhora./ Um
Pai Nosso e uma Ave Maria».”'

Refletindo sobre o contelddo deste esconjuro, parece-me constituir ele exemplo admi-
ravel de sincretismo entre a doutrina cristéd e velhas crencas, que remontam umas ao
nosso distante passado celta, outras as nossas raizes greco-romanas. Se a ideia de que
os remoinhos subitos de vento transportam almas danadas se insere nas primeiras, o
repto langcado ao demonio para que largue a alma e «rebente entre o Sol e a Lua», pa-
rece-me entroncar nas velhas crencas perfilhadas por alguns filésofos da antiguidade
greco-romana que localizavam o local de purificacdo das almas dos mortos, o Hades,
justamente entre o Sol e a Lua. Purificados, primeiro pelas dguas da Lua e depois pelo
fogo do Sol, os espiritos dos mortos, libertos de qualquer mancha, poderiam ascender
por fim as esferas superiores das estrelas fixas onde, por influéncia da cosmologia ba-
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bilénica, se passou a localizar a morada dos bem-aventurados, substituindo a primitiva
crenca de que a purificagdo das almas se realizava na atmosfera proxima da Terra e que
seria a Lua a morada dos bem-aventurados.?

Acontece que a crenga huma causa sobrenatural das grandes tempestades e na sua
relacdo com o poder de almas enlagadas por forca demoniaca encontrava-se bem viva
entre as gentes da regido da Beira no século XVII. Frei Luis de Sousa (1555-1632), na
Histdria de S. Domingos, descreve uma violenta tempestade que se abateu na regido
de Pedrégéo Grande (onde os dominicanos habitavam o Convento de Nossa Senhora
da Luz) no ultimo dia de Agosto de 1590, a qual subiu o Zézere e se fez sentir com igual
violéncia na Covilha. Assim comeca Frei Luis de Sousa o relato desta tempestade:

«Ultimo dia de Agosto sobre a tarde, correndo tempo claro e sereno, se toldou su-
bitamente o céu, escureceu o ar, comecaram a cair raios, soar trovoes, com forca e
continuagdo tdo desusada que faziam representacdo querer-se desatar a maquina do
mundo: porque o afusilar dos reldmpagos parecia rasgar o Céu até ao Firmamento; o
estrondo e bombardas dos trovdes asseguravam abrir-se a terra até ao centro. Com
isto via-se arder o ar todo com brasas vivas: e assopravam ventos tdo furiosos, e nunca

22 V.Franz Cumont, ob. cit., pp. 138-141.



vistos, que arrebatavam a terra, e levavam pelos ares homens e animais; arrancavam
de raiz arvores de fruto, e silvestres, e tudo o que encontravam. Seguiam a miude chu-
veiros com pedra de grandeza extraordindria, e soavam entre eles vozes medonhas,

como de gente que se animava a destruir e assolar (...)»*

E mais adiante refere: «(...) afirmou um Sacerdote, ou fosse forca do medo ou ver-
dadeira visdo, que vira no ar um esquadrdo de gente armada, disforme, e horrenda,
em corpos, visagens, armas; e fez o dito certo, com que sem poder pronunciar mais

palavras, de atonito e confuso, expirou, na manha do dia seguinte».*

E em outra passagem do seu relato (na qual ressalta uma marcada supersticdo e
onde se entrelagcam o castigo de Deus sobre a terra dos homens e as forcas do mal
como motoras das tempestades do céu) conta Frei Luis de Sousa que, junto ao Pe-
drégéo, foram ouvidas, vindas do céu, vozes que gritavam o nome de um homem
conhecido na terra como pessoa pouco recomendavel. E diziam: «fazei |4 por vossa
parte, que ca faremos pela nossa». Acerca do caracter deste homem escreveu Frei
Luis de Sousa: «era pessoa conhecida, e de quem corria fama publica ter tao pouca

conta com sua alma (...)»*

O significado das vozes esclareceu-se no dia seguinte: todas as vinhas ficaram com-
pletamente destruidas, «sem fruto e sem varav, a tal ponto que, refere Frei Luis de
Sousa, durante dois anos, nao produziram coisa alguma. No entanto, as do homem,
cujo nome tinha sido gritado pelo céu, escaparam a forca destruidora dos elementos
e «ficaram téo floridos e carregados de uvas como estavam antes da tormenta».

Ainclusédo pormenorizada do relato desta tempestade na Histéria da Ordem de S. Do-
mingos justifica-a Frei Luis de Sousa nestes termos: «(...) Ndo é indigna desta Histo-
ria, para que nos ensinemos a temer a Deus, que é principio da verdadeira sabedoria
e o fim principal de tudo o que escrevem as penas religiosas».? Obedeceu, pois, este
relato de Frei Luis de Sousa a nitidos propdsitos pedagdégicos, orientados pela ideia
de se extrair da violéncia e dos efeitos destruidores de uma tempestade atmosférica
pouco comum a licdo de que, se os homens o merecem, poder-se-3, para seu casti-
go, «desatar a maquina do mundo».

Com o passar dos séculos, a crenca do poder das almas perdidas e das forcas demo-
niacas na origem das tempestades foi enfraquecendo, mas a fé no poder do som do
toque dos sinos manteve-se pelos séculos.

23 Frei Luis de Sousa, Histéria de S. Domingos, Porto, Lello & Irméo - Editores, 1977, vol. |, p.1107. Nas trans-
cri¢des actualizdmos a ortografia.

24 Frei Luis de Sousa, ob. cit. p. 1108.
25 ibidem.

26 Frei Luis de Sousa, ob. cit., p. 1107




Pedro Ciruelo, um autor castelhano do século XVI, numa postura ja tingida por razes
de ordem fisica, recomenda os toques de sinos por ocasido das trovoadas. Escreveu ele:

«...0 remédio natural é que se facam os maiores estrondos e movimentos que se pu-
derem no ar; convém saber: que devem tanger, rodando as cordas dos maiores sinos
que haja nas torres das igrejas, e 0os que maior ressonancia facam no ar».?’

E, na tentativa de justificacdo da necessidade da provocacdo de uma forte ressonan-
cia do ar em céu carregado de espessas nuvens de tempestade, desenvolve convin-
centes explicagdes de caracter fisico: «A razao disto é porque ela (a tempestade) é
uma espessura ou congelacgao feita pelo frio e, fazendo aquele grande movimento
no ar com os sinos e bombardas, dispersa-se e aquece-se um pouco o ar; e, assim,
a nuvem dissolve-se ou derrete-se em agua limpida, sem granizo ou pedra (...)».%

Envolve, pois, esta afirmacdo um caracter de racionalidade, tingida ja por laivos de
cientificidade incipiente.

Em 1637, Descartes continua a defender a pratica do toque dos sinos e a dar para
ela uma explicacdo racional. Lé-se em Meteoros: «<Nao é sem razao que se diz que o
grande ruido, como o dos sinos ou o dos canhdes, pode diminuir o efeito dos raios;
pois ele ajuda a dissipar e a fazer cair a parte inferior da nuvem, diluindo a neve de
que ela é composta. Assim o sabem bastante aqueles que tém costume de viajar nos
vales onde as avalanches s&o de temer; por isso eles evitam falar ou tossir quando af
passam, com medo que o barulho da sua voz faca desprender a neve.»?

Admitindo que a parte inferior das nuvens de tempestade era constituida por neve,
Descartes defende que sons muito fortes podem levar ao desmoronamento da neve
contida nas nuvens, tal como qualquer som produzido num vale pode conduzir a
formacgdo de uma avalanche, desprendendo a neve que cobre as encostas das mon-
tanhas circundantes e arrastando-a para as regides de sopé.

Em artigo publicado no Panorama®’, em 1837, esclarece-se que a agitacdo do ar pelo
toque dos sinos sé podera influenciar uma nuvem muito préxima, acentuando o
autor do artigo que as vibragdes ocasionadas pelo som sao significativamente fracas
para que possam ter algum efeito sobre nuvens de tempestade pesadas e densas.

27 Pedro Ciruelo, ob. cit., p.155, donde traduzimos.
28 ibidem.
29 Descartes, Meteoros, citado por Louis Dufour, in ob. cit., p. 107, donde traduzimos.

30 Panorama, vol. 1- (Maio a Dezembro de 1837), p. 91.



Embora nas Constituicdes Synodais do Bispado da Guarda, impressas segundo as
orientagdes do Concilio de Trento, sejam vérios os capitulos que contém disposi-
¢oes relativas ao toque dos sinos, ndo se véem, em nenhuma delas, referéncias a

toques para se afugentarem as tempestades.

No entanto, no capitulo V do Livro IV paragrafo 37, que trata do nimero de sinos
que as igrejas paroquiais deveriam possuir, 1é-se:“ (...) e procurar-se-ha, quanto
for possivel, que os sinos sejao bentos, segundo a forma do Pontifical”>'

Ora, nas oragdes do Pontifical Romano de 1895, que acompanhavam o ritual da
béncdo dos sinos, existem passagens que concretamente se referem ao poder
exorcizador do seu toque.

Assim, a oracdo da béncdo da primeira parte do ritual, proferida quando o sino era
lavado com 4gua benta, contém a seguinte passagem: «( ... ) in ea fuerit tinctum,
ubicumque sonuerit hoc tintinnabulum, procul receda virtus insidiantium, umbra
phantasmatum, incursio turbinum, percussi fulminum, laesio tonitrorum, calami-
tas tempestatum, omnisque spfritu procellarum; (...)»*2 - «(..) para que quando este
sino (...) com ela tiver sido aspergido, onde quer que o seu som seja ouvido, para
longe seja afastado o poder dos que armam ciladas, a sombra dos fantasmas, o
levantar dos ventos, a queda dos raios, o ribombar dos trovdes, as calamidades das
tempestades e todos os espiritos das tempestades» *,

Como se constata, a oracdo do ritual da béncao encerra uma clara alusao aos fan-
tasmas e espiritos maléficos que adejavam no ar com as tempestades de trovoes
e relampagos, bem como ao poder exorcizante do toque dos sinos.

Depois da oracao, o oficiante ungia o sino com o 6leo dos enfermos. Cantava-se
em seguida o salmo 28 e, durante o canto, o celebrante fazia com a mao direita
sete cruzes® na parte exterior do sino com o éleo dos enfermos, e quatro cruzes,
na parte interior, com o éleo do crisma, consagrando-o em nome do Pai, do Filho e
do Espirito Santo. A oracdo que acompanhava este rito apresenta uma passagem
gque do mesmo modo alude ao poder apaziguador do toque dos sinos durante as
tempestades: «(...) procul pellantur omnes insfdiae inimfci, fragor grandinum, pro-



Béncéo dos sinos - Pontificale Romanum (1895).

cela turbinum, Impetus tempestatum; temperentur infesta tonftrua; ventorum flabra
fiant salubriter, ac moderate suspensa; prosternat aereas potestates dextera tuae vir-
tutis; ut hoc audientis tintinnabulum contremfscant, et fugiant ante sanctae crucis Filii
tui in eo depfctum vexillum, cui flectitur omne genu (...)» *- «<E quando o som dele tiver
soado aos ouvidos dos povos, cresca neles a devogao da fé; afastem-se para longe to-
das as ciladas do inimigo, o fragor do granizo, a tempestade dos ventos, e o impeto das
tempestades; moderem-se os trovdes nefastos, o fragor dos poderes aéreos; para que
0s que ouvem este sino tremam e fujam perante a bandeira do teu Filho dos ventos
torne-se agradavelmente sereno; a direita do teu poder prosterne, subjugue os; (...)»*



Bengdo dos sinos — Imposicao dos santos dleos. Pontificale Romanum (1895).

Procurando informacdes relativas a inscricbes em sinos de Castelo Branco, verifiquei que
em nenhuma dessas inscri¢des existe qualquer referéncia explicita ao poder exorcizador

do seu toque.

Oito sinos apresentam actualmente a Sé de Castelo Branco, quatro e cada uma das suas
torres sineiras. Os quatro sinos da torre sul possuem inscricdes. Assim, o sino de maio-
res dimensdes, virado a oeste, ostenta no lado exterior uma cruz do Calvario desenhada
com flores-de-lis, e, no lado oposto, em alto relevo, uma imagem de Nossa Senhora da
Conceicdo. Este sino tem duas inscri¢des: uma, no bordo superior, prende-se com a data
de fabrico e dizz kKANNO DOMINI MDCLXXXIX»; na outra inscricdo, em baixo, no bordo
inferior, I&-se por entre flores-de-lis: «<SOI DE NR* SENORA DE LA CONCEPCION - SIN PE-
CADO ORIGINAL»*",

No sino virado a leste existem, actualmente, trés legendas: uma, a do bordo superior,
refere: «lHS35 SO DA FREGUESIA DE SANTA MARIA DO CASTELO; a outra, no bordo

37 Segundo Porfirio da Silva, este sino teria sido feito em 1687 “de um morteiro que Sua Magestade déra
para esse fim”. V. Memorial Chronologico e Descriptivo da Cidade de Castello Branco, Lisboa, Typographia
Universal, 1853, p.67. Agradecemos ao P.e Martinho Mendonca a sua colaboracdo na leitura das inscri-
¢oes dos sinos da Sé.




inferior, diz: cREFUNDIDO EM 1956 NA FUNDICAO DE SINOS DE RIO TINTO DEL. M.
DACOSTA PORTO»; ao centro, dentro de um quadrado, numa outra inscricao lé-se:
«MANOEL ANTONIO DE LINARES ME FVNDIO EM ALDEA NOVA ANNO DE 1843».
Possui este sino uma
curiosa cruz do Calvério:
formada por pequenos
quadrados e rematada
por triangulos, esta cruz
ergue-se de um pedes-
tal desenhado por pe-
quenos quadrados que
ostentam no centro,
igualmente, o desenho
de uma pequena cruz
do Calvério.

O sino virado a sul possui
a seguinte legenda:
«IHS» e, no seu bordo,
|&-se: «<SANCTE MICHAEL
ANNO MDCLXXXIX».
Uma cruz do Calvario,

. Imagem de Nossa Senhora da Conceicdo. Pormenor do sino da torre
alta e esguia, e desenha- syl da Sé de Castelo Branco (abertura Poente).

da por flores-de-lis, e
assenta num pedestal de forma triangular, igualmente desenhado por flores-de-lis.

O sino do lado norte é o mais moderno. Tem uma cruz do Calvario, desenhada em
relevo, e a inscricdo que possui refere-se apenas ao local, data e nome do constru-
tor: kMANOEL ANTONIO DA SILVA FOLHO- LISBOA-ANNO 1888».

Quanto aos quatro sinos da torre norte, sdo iguais em formato, desenhos e inscri-
¢6es. Em todos se encontra, na parte que vira para o exterior, uma cruz do Calvério
com resplendor, em relevo, e no lado oposto uma custédia. Nos bordos superiores,
|é-se: «SE DE CASTELO BRANCO», e no bordo inferior: <OBRAS DE RESTAURACAO -
FUNDICAO DE SINOS DE RIO TINTO DE M. L. DA COSTA PORTO 1957».

Os sinos que actualmente se encontram na chamada Torre do Relégio, em Castelo
Branco, sdo recentes. Datam de Setembro de 1946, e possuem iguais inscricoes e
decoragdes (uma cercadura de folhas de acanto estilizadas, no seu bordo superior).
Em todos se 1&, encimando a data: «<CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO BRANCO»; e,
em baixo, junto ao bordo inferior dentro de uma cercadura ovalada: <FUNDICAO DE
SINOS NOVA LUSITANIA H. S. JERONIMO ERMEZINDE»; neles uma Cruz do Calvério foi
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desenhada em relevo. Apenas diferem no nimero da série de fabrico e no som musical
das suas badaladas: o sino maior, localizado na abertura sul, tem inscrito (SOL) eon° 11
02; o da de sudeste (SI) e n.2 1101; o de este (RE) e o n.° 11 00; e o de nordeste, 0 mais
pequeno, (SI) e o n° 1099.

Os dois primeiros sinos estdo ligados ao relégio (mecanismo de alta relojoaria se-
gundo opinido do nosso informador Senhor Manuel Fidalgo), e sao eles que dao as
horas que ritmam desde 1946 o quotidiano dos albicastrenses.

No entanto, talvez que uma das trés inscri¢des do sino que em 1930, e de acordo com
artigo publicado no jornal Terra da Beira®, existia na Torre do Reldgio: encerrava o se-
guinte voto: «EL ESPIRITO SANTO CONSOLADOR SEIA EM MI FAVOR». Envolveria este
voto um pedido de proteccdo contra os perigos das trovoadas? Quanto as outras duas
inscricdes do mesmo sino, e segundo este mesmo artigo, lia-se naquela que se encon-
trava no seu maior didametro: «Este sino mandou fazer a custa desta camera desta villa,
anno de 1596»; e na que existia na sua parte média lia-se de um lado, precedido por
uma cruz, «JESUS, MARIA», e do outro: <REGINA CELI LETARE ALELUIA».

Os sinos da Torre do Rel6gio desempenharam uma importante fungédo social: em caso
de incéndio era o seu repique que alertava e convocava a populagdo para ocorrer ao
local do sinistro. O nimero de badaladas determinava o local especifico do incéndio,



permitindo uma maior rapidez no auxilio. A tabela a seguir transcrita, retirada da acta
da sessdo da Camara de 13 de Marco de 1866, é elucidativa:

na cidade

Praca 1 badalada
Misericordia 5 ditas
Graca e S. Jodo 6 ditas
Arrabaldes 7 ditas
Largo da Sé 8 ditas
Senhora de Mércules e Fabrica 9 ditas
S. Marcos 10 ditas
Devesa 11 ditas
Nossa Senhora da Piedade 12 ditas
Espirito Santo 13 ditas
Castello 14 ditas
no campo

Estrada de Abrantes 15 ditas
Dita do Crato 16 ditas
Dita de Malpica 17 ditas
Dita de Penamacor 18 ditas
Dita da Covilha 19 ditas
Dita de Coimbra 20 ditas»

Além de convocar o povo para acudir aos incéndios, o sino da Torre do Reldgio de
Castelo Branco era apenas tocado em cerimonias publicas: morte do Rei, membro da
familia real ou do Bispo da Diocese. Mas, no inicio dos anos 20 do século XIX, o “abuso”
instalou-se e o sino do Reldgio passou a tocar «tdo generosamente que mais parecia
sino de freguesia», |é-se na acta da sessdo de Camara, de 13 de Maio de 1826. Para por
fim a esta situacdo e restaurar o antigo costume, foi deliberado que o sino s6 tocaria
por morte do Rei, Bispo ou membro da familia real, e apenas nas procissdes da Cama-
ra ou nas procissdes realizadas por voto do povo, ficando excluidos todos os toques
por morte de pessoa particular, mesmo que pertencesse a nobreza ou que tivesse de-
sempenhado qualquer cargo publico. Igualmente ficou acordado que o sino sé seria
tocado por pessoa encarregada para o fazer, aplicando-se uma coima de 500 réis a
guem ndo cumprisse esta determinacao. Ora, um ano depois, na acta da sessdo de 31
de Outubro de 1827, encontra-se o registo da aplicacdo da coima de 500 réis a Anténio
Nunes de Sequeira por ndo cumprir as obrigagdes do toque do sino do reldgio, que lhe
competiam, e té-lo mandado fazer por rapazes.

No entanto, este velho sino foi quebrado, com a intensidade dos toques festivos quando
anunciavam o fim da Il Guerra Mundial.

Na capela do Espirito Santo existem dois sinos, dos quatro que outrora se encontra-
vam no seu campandrio. Um, mais pequeno, ndo possui qualquer inscricdo, mas tem
gravada, no bordo inferior, uma cruz do Calvario; o outro, de maior dimensao, tem na
parte superior a data de «1960» e, no bordo inferior, uma inscricdo que diz «CAPELA DO
ESPIRITO SANTO».



Na igreja de Santo Antdnio, antiga igreja de Santa Isabel ou Misericérdia Velha, exis-
tem actualmente dois sinos. S&o iguais. Ambos possuem na parte superior um friso
com uma grinalda de rosas, quebrada por quatro cruzes latinas, dispostas a intervalos
regulares. Na parte inferior ostentam uma cruz do Calvario, rodeada por um resplen-
dor. As inscricdes que neles existem referem-se ao restauro que sofreram em 1969%.

Na torre sineira da igreja de Santa Maria do Castelo, construida a custa da Confra-
ria de Nossa Senhora do Rosério, existe actualmente um Unico sino. Encontra-se na
abertura virada a este, e possui uma cruz do Calvario com resplendor, desenhada em
relevo. O bordo superior apresenta uma decoracdo de folhas de acanto estilizadas;
no bordo inferior 1&-se: k<MANOEL ANTONIO DA SILVA E FILHOS ANNO DE 1888».

Quanto aos dois sinos que actualmente se encontram nos dois campanarios da ca-
pela de Nossa Senhora da Piedade, nenhum possui qualquer inscricdo, nem data.
Ambos tém, desenhada em relevo, uma cruz do Calvario, emergindo a do sino da
torre norte de um monticulo de pedras.

O sino do campandrio da ermida de Nossa Senhora de Mércoles néo revela qualquer
inscricdo, nem qualquer data. Tem desenhada, em relevo, uma pequena Cruz do Cal-
vario envolta por um resplendor.

Relativamente aos sinos da Beira raiana, dois dos trés sinos da igreja matriz de Segura
possuem inscri¢des. Refere Mario Marques de Andrade* que o mais antigo, fundido em
1862, mostra duas inscricdes. Uma diz:

RCY:\ )7 e BARBARA
ORA PRO NOBIS».

A outra refere: «Fundido em 1862/Compondo a Parochia vigari Caio/Padre Torres e
Fontes».

O outro sino, mais recente, tem igualmente duas inscricdes. Numa |é-se «Dedicado
a nossa/ Senhora da Conceicdo/ da freguesia de Segura»; a outra diz: «A Junta de
Parochia/ em 1885 +/ J. A. Linhares o fez».

Sendo Santa Bérbara a advogada das trovoadas, ndo sera de excluir que o sino da matriz
de Segura, «sino de Santa Barbara» como era conhecido entre o povo, tivesse, no passa-
do, tocado para afugentar o perigo dos raios.

Em Monsanto da Beira, a igreja matriz ndo possui actualmente campanario, mas o mes-
mo nao sucede com duas das suas capelas, a capela do Espirito Santo e a da Misericordia.



Capela de Nossa Senhora da Piedade, Castelo Branco

O sino da capela do Espirito Santo, de Monsanto, possui uma cruz do Calvario dese-
nhada por estrelas. Numa base composta por trés degraus (sendo o primeiro formado
por seis estrelas, o segundo por quatro e depois um outro por duas) ergue-se a cruz
desenhada por doze estrelas e rematada por um resplendor de quatro estrelas dispos-
tas simetricamente. A cruz é encimada pela seguinte inscricdo: «/ HS MARIA».

O sino da capela da Misericérdia tem a data de 1783 e ostenta também uma inscri-
¢ao rodeada por estrelas: «<*MARIA * IOZE *».

Quanto a Torre de Lucano, nela existem trés sinos. O maior, virado a ocidente, possui
uma cruz do Calvario, de grandes dimensdes, a que se opde uma custddia sob a qual
foi gravada a data da fundicdo, 1938. Dentro de um quadrado, uma outra inscri¢cdo
diz: «<Fundicédo de sinos Braga Serafim da Silva Gerénimo - Braga». Do lado virado a
norte, estd o sino mais recente: ostenta a data de 1987 e na parte que vira para o
interior, dentro de uma moldura ovalada, encontra-se uma inscri¢do igual a do sino
virado para ocidente. O sino de menor dimensao encontra-se virado a nascente. E
0 mais antigo sino de Monsanto e no bordo superior 1é-se: «/HS * MARIA* JOSEPHE*
ANNO DE 1700, com as palavras separadas por uma flor de quatro pétalas.



As inscricdes dos sinos do Espirito Santo e da igreja da Misericérdia, de Monsan-
to, respectivamente «/HS MARIA» e «<MARIA JOSE», bem como o da torre de Lucano
“MARIA * JOSEPHE", patenteiam na sua singeleza as usuais invoca¢des que o povo
costuma proferir em momentos de aflicdo, ao pronunciar o nome de Jesus, de Maria,
Sua Mae, e de S. José. Ter-se-ia usado o seu toque para afugentar o perigo dos raios?

Por vezes, a accdo do toque dos sinos no afastamento das tempestades revelou-se
contraria a esperada, pois, em vez de afastar para longe o perigo dos raios, a oscila-
¢do do ar provocada pelo som gerava uma corrente que os atraia, propagando-os,
depois, as cordas (boas condutoras da corrente eléctrica), ocasionando, com fre-
quéncia, a morte dos sineiros.

A constatacao desta realidade levou a que duvidas sobre a eficacia e pertinéncia da
pratica do toque dos sinos comecassem a fervilhar nalguns espiritos. O problema
surge, pela primeira vez, exposto em Espectdculo de La Natureleza, ou Conversaciones
A cerca de las particularidades de la Historia Naturale... da autoria do abade francés M.
Pluche, publicado em 17554

Refere o abade que em trinta anos havia sido testemunha ocular da queda de raios
durante a ocorréncia de cinco tempestades, em diversos campanarios, estando em
todos eles os sinos em movimento, e da a noticia de que cerca de vinte factos se-
melhantes Ihe haviam sido relatados por testemunhas idoneas. Comparando estas
ocorréncias com aquilo que acontecia nas igrejas onde nao era costume tocarem-
se 0s sinos quando as nuvens de tempestade se aproximavam, e que ficavam livres
de perigo, questiona o abade M. Pluche se estes exemplos ndo seriam suficientes
para por em duvida a eficacia do poder do toque dos sinos no afastamento dos
raios. Escreveu ele:

«(...) e se ndo nos autoriza o suficientemente, para que nos atrevamos a assegurar
que o impulso dos sinos e a agitacdo do ar abrem caminho ao fogo do céu, todavia
indeterminado, podemos pensar muito racionalmente, depois de tantos exemplos,
que o som dos sinos é um meio ineficaz contra os fogos do ar ..».*?

Torre de Lucano, Monsanto
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Ja no Ritual Romano de 1752, impresso por ordem do Papa Benedito XIV, se revelam
justificadas as razdes da parte do ritual da Béncao relativo a imposicdo dos Santos
6leos. Nos comentdrios as oragdes do capitulo VI, intitulado «Preces ad repellen-
dam tempestatem», sdo apresentadas opinides de varios autores acerca do perigo
provocado pelo toque dos sinos durante as tempestades. Mas o Ritual releva e jus-
tifica o valor da imposicao dos Santos 6leos, transcrevendo uma parte da oracao
que acompanhava esse rito: «(...) ab extra supra Campanam de Oleo Sancto insir-
morum signum Crucis, quaeque haec sunt: procul pellantur omnes inimici, fragor
grandinum, procella turbinum, impetus tempestatum (...)»*

E, talvez como forma de rebater as objeccdes e o temor de que o toque atraisse os
raios, o Ritual Romano oferece-nos varios testemunhos da crenca e da pratica do
poder exorcizador do toque dos sinos. Sirva de exemplo o relato daquilo que suce-
dia numa aldeia de Italia, localizada préximo do mosteiro beneditino de S. Nicolau,
na diocese Trevirense, préximo da cidade de Andernaco, conhecida pela “constante
proteccdo de Santa Genoveva contra as tempestades do céu». Lé-se no Ritual que,
quando o fragor dos trovoes se comecava a ouvir, os habitantes da aldeia acorriam
ao templo de Santa Genoveva, sua padroeira, para tocarem os sinos a fim de desvia-
rem dos campos as nuvens de tempestade, o granizo e os raios.

Esses toques mantiveram-se pelo tempo...

Seria necessério esperar-se por mais de dois séculos para que Benjamin Franklin
(1706-1790) contabilizasse estatisticamente os mortiferos efeitos desta pratica, mos-
trando, através da frieza dos nimeros, que muitos eram os que caiam fulminados
pagando com a vida a tentativa va de repelir as tempestades a toque de sinos.

Buscando uma explicagdo natural para o «fogo do céu», e partindo de pesquisas labora-
toriais sobre a electricidade, surgiu a Benjamin Franklin a ideia de que as nuvens deve-
riam possuir cargas electrizadas e que os reldampagos mais ndo eram do que descargas
eléctricas, provocadas por um excesso de cargas existente nas nuvens. Provou-o experi-
mentalmente, em 1752, lancando nas nuvens de tempestade um papagaio munido de
uma ponta metdlica e conseguindo assim captar o «fogo eléctrico».

Estava feita a comprovacao cientifica de que os relampagos eram o resultado de fené-
menos naturais e nao fruto de castigos de Deus pelos pecados dos homens, ou obra de
espiritos malignos.

Dai a invencao do péra-raios foi um passo.

Um longo combate se iniciou, entédo, entre a razdo e as ancestrais ideias sobre fenéme-
nos sobrenaturais ligados ao fogo do céu. Nalgumas regides europeias, o para-raios foi
considerado como uma «mancha herética» e lenta foi a sua aceitacéo.



Em 1777, o Senado de Veneza ordenou a instalacdo de péra-raios em catedrais e

edificios publicos que durante séculos haviam sido fustigados pelas tempestades.
Mas seria em 1791, quando o Papa Pio VI ordenou a instalagdo de um para-raios na
Basilica de S. Francisco, perto de Assis, reconstruida apos ter sofrido os efeitos des-
truidores de uma faisca, que os preconceitos em relacao ao para-raios por parte dos

meios mais conservadores da Igreja se foram desvanecendo.
Mas com lentidéo...

Curioso se revela o modo como a Igreja de Franga encarou o para-raios e os esforcos
que desenvolveu no sentido de conciliar os novos dados da ciéncia com a tradicional
visao eclesial. Lé-se em Manuel D’Archeologie Pratique:

«E costume, agora, colocar no telhado um péra-raios. A ponta esta geralmente co-
locada por cima da cruz, de modo que é a prépria cruz que atrai o raio e preserva
deste modo o templo. Foi j4 assim no Calvario: é a cruz de Jesus que atraiu sobre si 0s
raios do Pai Celeste, a fim de assegurar a todos os homens os golpes da sua justica».*



Embora o seu autor, 0 Abade Th. Pierret, expresse incondicionalmente a primazia que Ihe
merece a proteccao de Jesus Cristo sobre todas as invencdes dos homens, numa nitida
accao de divulgacdo pedagdgica e de abertura a inovagao aconselha: «Colocai pois um
para-raios: a experiéncia prova que esta descoberta do génio moderno é muito util e que
ela protege com certeza os edificios que ele domina.

Mas a resisténcia a introducao desta descoberta cientifica nos templos percorre os escri-
tos de finais do século XIX, e o toque especifico dos sinos por ocasido das tempestades
manteve-se nalgumas regides da Europa. O livro Explicacdo Histérica, dogmadtica, moral,
liturgica e candnica do Catecismo, com a resposta as objec¢bes extrahidas das Sciencias con-
tra a Religido patenteia, no seu titulo e no seu conteudo, as tensdes entre religido e cién-
cia que marcaram os finais do século XIX. Escrito a maneira de dialogo, com perguntas
que envolviam duvidas acerca de praticas ancestrais da Igreja levantadas pelo desen-
volvimento da ciéncia, o seu autor, o abade francés Ambrdsio Guillois, procura articular
ensinamentos e praticas longamente aceites pela nova luz trazida pelos conhecimentos
cientificos. O livro, traduzido para portugués por Francisco Luiz de Seabra (paroco de
Cacia), foi dedicado ao bispo de Coimbra, D. Manuel Correa de Bastos Pina, e editado no
Rio de Janeiro em 1875. Ora, na «Licao V», intitulada «Dos Sinos, |&-se: «N&o é pois um
erro e uma supersticdo atribuir aos sinos a virtude de afastar as trovoadas e as tempes-
tades? - Nao, se entendermos essa virtude como a entendem os concilios, os rituaes e os

theologos».*
E, na explicacdo com que tenta justificar a sua resposta, escreveu o Abade:

«Tangem-se 0s sinos para afastar as trovoadas, os raios e as tempestades; a tradicdo
da Igreja é constante a este respeito. Ndo é (...) porque os sinos tenham naturalmente
esta virtude, mas porque, chamando os fiéis a oracdo, contribuem para aplacar a ira
divina. (...)»

Querendo avancar uma explicacdo racional, utiliza os velhos argumentos, ja usados
por Durando no seculo XVI, ao referir:

«E incontestavel que no mar se dissipam as tormentas com tiros de peca. D'onde
se poderia talvez concluir, que também os sinos as dissipam, visto que o seu som,
ferindo o ar, o agita, afasta, rarefaz, e faz por este meio, que as nuvens se fendam
e entreabram, e que o ar se descarregue das mas impressdes que recebeu... Como
quer que seja, conforma-se mais com o espirito do cristianismo dizer, que o som
dos sinos afasta as trovoadas e tempestades pela forca divina, que Ihes imprime, em
consequéncia das oragdes que se recitam quando os homens se benzem ou tocam

contra esses meteoros...».



Igreja Matriz de Idanha-a-Velha

E, para completar as suas palavras, transcreve as opinides do livro Disquisitiones ma-
gicae (liv. 8, cap. 2), de um autor de nome Delrio:

«Nao julguem que os catholicos sejam tédo desprovidos de intelligencia, nem que o
sol da verdade se privasse tanto dos seus raios. Nos ndo affirmamos, que o som do
sino faz dispersar as tempestades. As explosdes de uma machina de guerra seriam
muito mais préprias para isso do que o sino; mas reconhecemos toda a efficacia da

béncao, esperando assim por ordem expressa de Deus».

Sob um outro olhar os sinos continuaram, pois, a tocar por ocasido das trovoadas pelas
terras da Europa... E por longo tempo...
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Nalgumas povoacdes da provincia de Salamanca foram registados, em 1985, os se-
guintes esconjuros, ditos ao ouvir-se o «toque de nublao», nome que se dava ao re-
picar dos sinos na tentativa de se repelirem as tempestades. Assim, nas povoagdes de
San Pedro del Valle e de Valdelosa tocam os sinos e diz-se:"Detente, detente nublao/
no mates a la gente/ ni tampoco el ganao»; e em Las Veguillas e Tarazona de Guarefa:
«Detente, detente,/ no mates a la gente, detente nublao, /que vienes muy cargao».*®

Mas a crenca relativamente ao poder do toque como exorcismo manteve-se em Cas-
telo Branco até tempos préximos. No jornal Reconquista de 27 de Julho de 1960, e em
artigo referente a béngédo dos sinos?, é-se:

«A béncéo dos sinos é dos ritos mais cheios de poesia, beleza e arte. Entram nele os
6leos dos enfermos e do crisma. Trata-se, portanto, dum exorcismo que tem a parti-
cularidade de afastar as tempestades e de afugentar os demonios...do ar ... O bleo é
uma medicina celeste (veja-se a béncédo dos santos éleos em Quinta-Feira Santa) que

santifica a alma e purifica o ar».*®

Embora despojado, depois do Concilio Vaticano Il, de qualquer referéncia ao seu po-
der exorcizador das tempestades, o ritual de bén¢do dos sinos mantém-se na Igreja
Catolica.

Consta, tal como no passado, de varias partes: 1 - ritos iniciais (canticos com expli-
cacao do significado do acto); 2- leitura de um texto da Sagrada Escritura alusivo a

46 Francese Llopi Bayo, Maricarmen Alvaro, Campanas y Campaneros, Ediciones de la Diputaciéon de Sala-
manca, 1986, p. 46.

47 Presume-se que o rito da béngao dos sinos fosse instituido apenas no século VIII. Outros autores, como,
por exemplo, Alcuino, discipulo de Beda e preceptor de Carlos Magno, afirmam ser este rito anterior a
770.V. Dictionaire de Theologie, Abbé Bergier, tomo Il, Besancon, Chalandre Fils, Editeur, 1826.

48 Reconquista, (27 de Julho de 1960).



toques, podendo completar-se com o cantico ou leitura do salmo 28 ou 150, em
alternativa, seguida de uma oracdo comum pedindo o auxilio de Deus; 3 - Oracdo
de béncao, seguindo-se depois a aspersao dos sinos com dgua benta e incenso, e a
leitura, ou cantico, do salmo 149. O ritual termina com uma béncao aos fiéis.

Mas a ceriménia encurtou-se significativamente. Dos doze salmos*constantes do antigo
Ritual, o atual Pontifical restringe a leitura ou cantico a apenas trés. De igual modo existe
somente uma oracao de béncdo de sinos. De acordo com o actual Pontifical, o celebrante
escolhe uma das seguintes oragcdes de béncao, que deverd ser dita de bracos abertos:

«Deus todo-poderoso e eterno,/ que desde as origens do mundo fizestes ouvir a vos-
sa voz,/ convidando o homem a participar na vida divina,/ ensinando-lhe realidades
inefaveis e apontando-lhe o caminho da salvacdo; Senhor, que ao vosso servo Moi-
sés mandastes tocar as trombetas de prata para reunir o povo; Senhor, que permitis
na vossa Igreja o uso de sinos de bronze para convidar o povo a oracdo: abencoai
este novo sino e fazei que todos os fiéis, ao ouvirem o som da sua voz, elevem para
Vs os seus coragdes e, participando nas alegrias e tristezas dos seus irmaos, acorram
prontamente a igreja, para que ai possam sentir a presenca de Cristo, escutar a sua
palavra e apresentar-Vos as suas suplicas. Por Nosso Senhor».*°

Ou:

«Nbs Vos bendizemos, Senhor, Pai Santo, que enviastes o vosso Filho ao mundo, para
que os homens, dispersos pelo pecado, fossem reunidos pelo seu sangue derramado
e, formando um sé rebanho sob um sé pastor, por Ele fossem conduzidos e alimenta-
dos. Escutai, Senhor, as nossas suplicas e fazei que, ao ouvirem o chamamento dos si-
nos, 0s vossos fiéis acorram a igreja com prontidao e alegria e, perseverando no ensino
dos Apéstolos, na comunhao fraterna, na fraccdo do pao e nas oragdes, sejam um sé
corac¢do e uma s6 alma, para louvor da vossa gléria. Por Nosso Senhor».

A cerimdnia de imposicdo dos Santos dleos desapareceu do atual Ritual e ndo existe
alusdo a accdo ou poder apaziguador do toque dos sinos sobre as tempestades do céu.

Em consonancia com as preocupagdes do nosso tempo, e como se verifica, qualquer
uma das orag¢des de béncado encerra um apelo a unidade, a partilha e a comunhao frater-
na. E esta, actualmente, a mensagem profunda da voz dos sinos, no seu chamamento a

reuniao dos cristaos.

O caminho cientifico da explicacdo das trovoadas voltou a ser trilhado pela Igreja, tal
como o havia sido nos primérdios do cristianismo peninsular.






“Passar pelas aldeias e vilas desta regido tem sido uma
experiéncia emoctonante. Inicialmente, esperava encon-
trar pouca coisa para recolher em termos de miisica.
Mas, de facto, tem sido o contrdrio. De tal forma, que
vou ter de, com mais tempo e paciéncia, ir a cada terra,
munido de microfone, para falar com as pessoas. Por
outro lado, nunca esperet que esta experiéncia de i falar
com as pessoas me fosse ajudar na descoberta de mim

mesmo. Mas assim_for.”



Tom Hamilton

Sou Britanico com uma costela escocesa. Quando aqui encontrei arvores diversas,
imensos pinheiros bravos, montanhas e rios de dguas cristalinas, senti-me em casa.
Esperava encontrar alguma tristeza nas aldeias, fruto dos tempos em que vivemos;
nunca pensei que esse encontro com as pessoas me facultasse tantas alegrias. Alegria,
porque as pessoas quando vivem de simplicidade e de natureza tém muito amor para
dar. Recebi muito amor de pessoas que ndo me conheciam de lado nenhum.

Sou musico e, nas minhas investigacdes das raizes musicais desta regido, encontrei
trés coisas que marcaram a vida do campo e que explicam o fendmeno da musica
existente — de uma riqueza extraordinaria, que atraiu outros a fazer recolhas aqui,
como foi o caso de Michel Giacometti. Sdo elas:

1) Uma vida de sol a sol - as pessoas levantam-se com o sol e trabalham até que o

mesmo se ponha.
2) Uma vida natural e uma ligagdo e conhecimento extraordinarios com a natureza.

3) Trabalhar com as méos - havia artesaos de todo o tipo de oficio e as pessoas

sabiam e gostavam de trabalhar com as suas méaos.

Estas trés razdes contribuiram para uma vida musical. E que, dizem, ndo se esgotou
no tempo. A musica durava todo o dia, surgia espontanea e sem paragens. As pes-
soas cantavam todo o dia. Quando me apresentaram canc¢des, com pautas de duas
paginas de A4, eu fiquei surpreendido pelo tamanho das musicas. Depois percebi
que os locais, durante a jorna, passavam o dia a inventar novos versos. O resultado
foi dezenas de versos para cada musica.

Na musica tradicional desta regido, os sinos fazem parte integrante e inestimével desse
imenso repertério. No entanto, as pessoas ndo véem os sinos como instrumento musi-

cal nem os sineiros como musicos.



Hoje, uma musica raramente ultrapassa os trés minutos. E ja é muito. Nao temos pacién-
cia de ouvi-la. Tudo é demasiado facil. Ouvimos a musica a olhar o ecrad de um compu-
tador e, facilmente, clicamos na seta para avancar na musica, quando nos enfadamos
de ouvi-la. Saltamos como gafanhotos, mas ndo percebemos porque saltamos tanto.
Somos viciados em estimular a nossa prépria impaciéncia. Uma impaciéncia que parece
incuravel.

Se antes havia uma vida musical, em que as musicas e o canto nunca terminavam, hoje
temos uma vida ruidosa, pejada de fragmentos de‘musica’em formato MP3, e em que os
‘craques’da industria de musica‘pop’ dizem que a receita para o ‘sucesso’ deve ter 3 minu-
tos, com refréo no primeiro minuto. Estas mesmas palavras foram usadas por um locutor
de uma estacdo de radio nacional. Sentamos em qualquer café e somos bombardeados
com musica. Os ecras bombeiam-nos com som também. Se encontramos siléncio ndo
sabemos o que fazer e com que objetivo. Dizemos que nao temos tempo para nada, mas
temos exatamente o mesmo tempo que os nossos antepassados. A medicao do tempo
nao mudou. Antigamente, ouvir musica era outra coisa. Simplesmente, a musica e o can-
tar faziam com que uma vida dificil se tornasse mais toleravel. As proprias dificuldades

tornavam a vida mais musical.

Sino dos Mouros, Rochas de Baixo



Os sinos da Beira Baixa sdo patrimoénio de valor inestimavel. Este valor ndo consta ape-
nas no metal precioso dos sinos. O valor dos sinos é muito maior. Primeiro, 0 sino é um
instrumento musical Unico. Tem fun¢des Unicas e que nenhum outro instrumento mu-
sical possui - nomeadamente, a capacidade de alertar, avisar e comunicar. Segundo,
os sons dos sinos sdo extremamente importantes ainda hoje. Fazem grande parte da
banda sonora do ambiente natural da Beira Baixa e, de facto, sdo o tinico som capaz de
distinguir e identificar uma terra de outra. Sem os sons dos sinos, perderemos grande
parte do som ambiental. As pessoas estdo tao habituadas a ter os sinos e os seus sons,
que nem se ddo conta desta riqueza como deviam, de tal forma estao imiscuidos na
paisagem sonora deste territorio. Pensem bem: que instrumento musical terd a capa-
cidade de ser ouvido a distancias de dezenas de quildmetros? ... Dizem que os sinos
velhos de Salvaterra do Extremo podiam ser ouvidos em Touldes. E os de Penha Garcia
em Monsanto.

Atualmente, pensamos que somos mais conscientes do nosso ambiente. Pensamos
que somos 6timos cidadaos, se nao deitarmos lixo para o chdo. O problema é que
raramente pensamos em ambiente ‘sonoro’ Escalos de Cima é um bom exemplo. Parei
vdrias vezes na localidade para gravar o som do toque de horas da torre da igreja. Foi
quase impossivel gravar o som, porque o ruido de um carro a passar na direcao de
Castelo Branco sempre encontrou e foi ‘ultrapassado’ pelo som de um outro carro em
direcdo a ldanha-a-Nova. Nunca hd siléncio para contemplar e escutar verdadeiramen-
te 0 som dos sinos. Ha sempre ruido. Coitado do passarinho que tem uma melodia de
amor para atrair a fémea e ndo consegue ser ouvido por causa dos ruidos! Existem am-
bientalistas que estdo seriamente preocupados com os passaros nas cidades, uma vez
que os pequenos animais nem podem ser ouvidos uns pelos outros. Somos ja viciados
em pensar que é‘normal’ viver com ruido, condicionados que somos pelos ruidos que

pairam a nossa volta.

O meu objetivo passava por gravar os toques dos sinos desta zona raiana. Os toques
dos sinos sao dos sons que mais contribuem para o ambiente sonoro de uma regiao.
Existem trés fontes do som que ouvimos todos os dias: o ruido (o transito, as maquinas,
os tratores, as televisdes e outros ecras na rua, as sirenes dos bombeiros...); a natureza
(passaros, vacas, pombos, cdes, gatos, cavalos e todos os animais. Também o vento, a
4gua, o mar, a chuva, as trovoadas, etc.). A terceira fonte de som é dos sinos. Todos
os outros sons ‘humanos’ (menos talvez as festas e festivais) ficam dentro das vilas e
aldeias, mas o sino faz parte de um ambiente sonoro de maior dimenséo, devido ao
seu grande alcance sonoro. O seu som chega longe.




Paulo Tomas, sineiro, Aldeia de Joao Pires

Houve, como todas as pessoas sabem, uma mudanca dramatica e radical nos ul-
timos anos: a tecnologia que condiciona a nossa vida. Podemos chama-la de mo-
dernizacdo. Como aconteceu em muitas areas da vida, o homem e o seu trabalho
manual foram substituidos pela maquina. Neste caso dos sinos, a maquina chama-se
MAESTRO. Uma caixa eletrénica que liga um sistema de eletromecanica aos sinos e
os ‘toca’. Como musico, estou habituado a trabalhar com recurso a ficheiros ‘MIDI’ -
ficheiros informaticos que guardam informacdo das notas de musica, intensidade,
duracéo e frequéncia (a nota em si). Foram comumente usados a partir dos anos 80.
Na altura, constituiram uma inovacao de exceléncia cheia de vantagens: controlo in-
formaético, afinacao perfeita, ritmo perfeito. No entanto, o ‘perfeito’ que criamos tra-
duziu-se rapidamente em monotonia, uma irritacdo sem dinamica e toque humano.
Tal como aconteceu com os sinos, os ficheiros MIDI possibilitaram que um teclista
pudesse fazer um concerto sozinho. Com os ficheiros MIDI, tal teclista pode ‘tocar’
bateria, baixo, guitarra, tudo! Tudo, a partir do seu teclado. Com os sinos aconteceu

a mesma coisa. Uma pessoa pode simplesmente clicar num botéo e os sinos tocam!

Reparo que, depois de todos estes anos, as pessoas estdo fartas de ouvir ficheiros
MIDI. O ‘perfeito’ acaba por ser aborrecido. Ndo gostamos. Preferimos ouvir quem
toque as musicas. E um sino, como instrumento musical, pode (e devia) ser tocado
com as maos. A maquina MAESTRO toca o sino com um badalo do lado de fora do
sino. O som é metalico e ndo musical. O sineiro toca o sino com um badalo do lado
de dentro. O resultado é um som musical e agradavel. O mal tocar dos toques ‘ele-
tromecanicos’ é evidente no timbre e na tonalidade - ambos inferiores. Peguemos

no belo exemplo do toque de procissdao. Em muitos casos, tem grandes variacdes



de intervalos entre as notas musicais. Comeca devagar e acaba rapido. Neste toque,
nota-se com grande evidéncia que o MAESTRO ndo consegue tocar as notas indivi-
duais como deve de ser. Nas maos de um homem que sabe tocar o sino, este toque
de procissdo é musical e bonito.

O sino, como instrumento musical, é capaz de transmitir e comunicar as mais diversas
emocoes: alegria, tristeza e amor. Ouvi dizer que, em séculos passados, os médicos
estavam preocupados com o efeito dos sinos nas pessoas e queriam bani-los.

A verdade é que na musica e no ser-se musico tudo tem que ver com essa transmis-
sdo e comunicacdo de emogdes. A presenca dos sinos tocados manual e musical-
mente faz com que a emocao de uma festa, casamento, batizado, alerta de apro-
ximagdo de um exército inimigo (em tempos passados), fogo ou ladrdo, ou de um
funeral, seja partilhada, estimulada e exteriorizada. Nesta capacidade de estimular
e exteriorizar emogdes, o sino é unico. Que outro instrumento musical toca quando

morre uma pessoa amada?

O sino representa o que ha de positivo numa aldeia: o sino é estdvel, permanente,
fiel, de beleza Unica, e musical. Quantas vezes as pessoas me disseram: “Ah, sabes, o
Zé Nunes toca de arrepiar, ndo ha ninguém que saiba dobrar como ele!”. (Zé Nunes
toca o sino em Partida). Quando tive oportunidade de presenciar o Zé Nunes a tocar
o toque de Ave-Maria como antigamente, soube que tinham razéo. E quando o Zé
Gaita tocou em Malpica do Tejo, as pessoas acorreram a rua.

Tantas vezes, ao ouvir os sinos serem tocados como antigamente, a mao e com musi-
calidade, as pessoas sairam a rua com alegria e curiosidade. Estamos fartos das maqui-

nas que inventamos!

Basicamente, os toques dos sinos que ainda existem, e que encontrei e gravei aqui
na zona raiana, sao os seguintes:

1. O toque “Ave-Maria” - tocado no inicio do dia, antes de nascer o sol. O sineiro, em
tempos passados, levantava-se todos os dias durante a madrugada, dirigia-se para a
torre do sino e tocava as Ave-Marias, enquanto assistia ao nascer dos primeiros raios
de sol. O toque de Ave-Maria acaba com trés badaladas finais.

2. O toque da missa - normalmente existem trés chamadas para a missa. Uma faltan-
do meia hora (com trés badaladas no fim), uma faltando um quarto hora (com duas



badaladas no fim) e na hora da missa (com uma
badalada no fim). Em muitas terras existem duas
versOes do toque da missa. Um para a missa da
semana e outro para a missa dominical. O toque
da missa é alegre.

3. O toque da procissao - varia muito de terra para
terra. E sempre alegre e, normalmente, com am-
bos os sinos (quando existem dois ou mais sinos).
Pode ser tocado durante uma hora ou mais, de-
pendendo da festa e da terra. Muitas vezes, é usa-
do para batizados e casamentos.

4. O toque de rebate - normalmente tocado num
sino com muita forca. O toque de rebate é usado
para alertar o povo e comunicar uma aflicdo (fogo,
invasao, roubo ou outra). Por isso, é também conhe-
cido por ‘toque da aflicdo’ E o Unico toque que, em
algumas terras, pode ser tocado por qualquer pes-
soa. O toque de rebate é tocado com forca, nem é
alegre nem triste.

5.0 toque de chamada para funeral - usado quan-
do morre alguém. E um toque triste, pesaroso.

6. Toque de dobrar ou toque de funeral — antiga-
mente, em algumas terras, o ‘dobrar’ era feito com
um sino que rodava 360 graus sobre si mesmo.
Era um toque perigoso, porque havia perigo para
o sineiro em fazer ‘dobrar’ o sino. Pode ser tocado
com um ou dois sinos. O toque de funeral, ou to-
que de dobrar, de facto, é bastante musical.

7. Toque das ‘Trindades’ - este toque € igual ao do
Ave-Maria, mas era tocado ao fim do dia, como cha-
mada para o regresso a casa. No caso de uma crianca
nao estar em casa depois de tocarem as Trindades,
era considerada perdida e as pessoas iam procura-la.

Joao Pires Reis, Gavidao de Rodao



8.Toque dos ‘Anjinhos’- um toque alegre, tocado quando morria uma crianca. Como

se dizia que a crianca ia diretamente para o céu, tinha de ser um toque alegre.

9. Toque do médico - um toque Unico em Oledo, avisava quando o médico vinha a
aldeia.

10. Toque de extrema uncéo - este toque, Unico em Penamacor, era tocado quando

uma pessoa estava a beira da morte.

11.Toque de Aleluia - toque de Idanha-a-Nova do sdbado de Aleluia que antecede a
Pascoa. Em algumas terras, neste dia, era permitido qualquer pessoa ir tocar o sino.

12. Toque de terco - este toque em Lourical do Campo chamava as pessoas para

rezar.

Ha 400 anos foi estipulada a quantidade de badaladas tocadas numa festa. No entanto,
averdade é que ha toques, na Beira Baixa, em que cada terra toca a sua maneira. Nao ha

qualquer uniformidade. E isso é bom, muito bom. Que riqueza musical existe nos sinos!

Na verdade, nenhum sino soa igual a outro. As diferencas devem-se aos seguintes
motivos: a construcdo da torre, a matéria da torre, a sua altura e nivel do mar, a data
do sino, ao tamanho, a matéria e onde foi construido, a maneira de ser ligado a torre
(metal ou madeira), ao badalo e como este se encontra ligado ao sino. Mas o aspeto
mais notavel em relacao ao som é quem toca o sino. Futuramente, os resultados das
minhas recolhas dos sinos serdo publicados e estardo disponiveis para serem consul-
tados. Nesta recolha poderd ser consultado o nome da igreja, as datas e origens dos
sinos, o tocador do sino, os nomes dos toques de cada terra, a gravacdo dos toques

e fotos dos sinos, inscri¢des e tocadores.

Em mais de 60 vilas e aldeias, encontrei muitos sinos, e de varios tamanhos e quali-
dades. Os sinos mais antigos soam, em minha opinidao, melhor. Geralmente, os que
tocam sinos concordam comigo. Os sinos dos séculos XVIII e XIX tém um som forte
e musical, ndo ‘metalico’ Produzem sons redondos, com graves bonitos, sem, no en-
tanto, serem estridentes.

Em algumas localidades, as populagdes estéo ja arrependidas por terem substituido

sinos antigos por outros mais modernos. Em Salvaterra do Extremo, o campandrio



O Reldgio

As andorinhas bordam sons
em pautas de improviso

nos fios da electricidade

- sao as horas de milsica

O gigante emergido do casario
é como um velho_farol
de largas sobrancelhas
- sdo as horas de fogo

As vezes sdo as /L()I'(I.S nec {’.Y‘\‘(I/)'I,.(l‘\'
que procuro oulras
Jd ndo valia a pena

- 540 as horas repetidas

Afinal nao passou de um susto
hoje é sdbado ¢
exaclamente treze horas

- sao as horas de sobressalto

In “(En)Cantos de Castelo Branco™,

Joao Sousa Teixeira

José Pina, Proenca-a-Velha

é distinto e bonito. Situado na fronteira com Espanha, foram dos primeiros sinos a

serem tocados quando houve invasoes.

As igrejas de Alcafozes, Proenca-a-Velha, S. Miguel D'Acha, Fratel, S. Vicente da Beira e
Penamacor tém sinos antigos, com inscri¢des interessantes. O sino mais antigo que des-
cobri na regiao é de S. Vicente da Beira. Encontra-se na igreja, rachado, e tem a data de

1619. Existem também sinos deste século na Sé de Castelo Branco e em S. Miguel D'Acha.

A Torre da Reldgio de Castelo Branco é histdrica e mais antiga do que a torre do Big
Ben em Londres. As obras pictéricas de Duarte de Armas comprovam que a torre
tem mais de 500 anos. No entanto, os sinos originais ja ndo existem. Provavelmente,
foram refundidos. Os atuais datam de 1946. Pena que sejam tdo desconhecidos do

mundo em gerall.

Como é ébvio, a forma e método de fabrico de sinos mudou ao longo dos anos. Hoje,
o custo de fabricar sinos como antigamente seria proibitivo. Muitos sinos antigos
tém a inscricdo do nome de quem fez o sino, além de um abengoamento e uma
dedicatéria, talvez com o nome da terra. Também é verdade que muitos sinos foram
refundidos ao longo dos anos. Por isso, um sino que tenha atualmente uma data do

século XX pode ter sido feito originalmente ha 300 anos.






Alguns exemplos de escritos nos sinos das terras da Beira Baixa:
- Em Penamacor:“1837, Francisco de Oliveira me fes”
«Em S. Miguel D'Acha: “Anno 1670, Ora Pronobis Sancta Maria”
- Em Almaceda:“A Junta de Parochia Almaceda - J A Linhares o fez”
«“Sancto Antonio Ora Pronobis”“Camino me fes”“Cristus Rex Anno de 1755"

- Castelo Branco, Torre de Relégio: “Camara Municipal de Castelo Branco Setembro
1946 No 1191" depois a nota musical “Si” e o fabricante “Fundicao dos sinos Nova
Lusitania H. S. Jeronimo Ermesinde”

« Alcafozes:“Ano de 1755 Alcafozes”“M M Leitam sendo provedor”“IHS Sou de Alca-
fozes Anno de 1778"“IOAM Bap”

« Proenca-a-Velha“Tozé Francisco de Oliveira Me Fes AM 1890 IHS”

Os sinos de Lourical do Campo soam diferentes de todos os sinos da regido por se-
rem ainda tocados manualmente, e com longas cordas, a partir da igreja. Também
na Santa Casa da Misericdrdia de Castelo Branco os sinos sao tocados com cordas.

Algumas curiosidades que encontrei:
« Dizem que uma pessoa nunca esquece o som do sino da sua terra.

- Antigamente, os sinos eram batizados e abencoados. O toque antes da missa ndo
servia apenas para chamar as pessoas, mas igualmente para afastar os espiritos
malignos.

+ Um dos sinos de Aldeia de Santa Margarida foi encontrado num campo.

« Numa aldeia, dizem que os ladrées nunca consumavam um roubo, porque eram
sempre interrompidos pelo toque ‘a rebate’ A solu¢do encontrada pelos gatunos
foi a de roubar o sino.

- Numa rivalidade entre terras, os habitantes de uma localidade foram buscar o sino da
outra e puseram-no num sitio publico. Era uma forma de humilhacao para a aldeia

que Vviu 0 seu sino exposto.

- Antigamente, muitas lutas foram resolvidas pelo toque do sino de rebate. Este
toque foi, e ainda é usado, para chamar a atencéo da populagao para a existéncia
de um ladréo ou de outra ameacga.



« Em Rochas de Baixo existe uma lenda que diz que, numas rochas em cima do mon-
te que repousa em frente da aldeia, havia um sino que pertencia aos mouros. Foi
encontrado e levado para a aldeia. Na verdade, o sino ‘dos mouros’ tem a data de
1824. No entanto, o mistério pode ter explicacdo na refundi¢do, uma vez que mui-
tos sinos antigos ficaram rachados e foram depois refundidos. O sino tem um som
lindo. O sitio nas rochas ainda existe e pode ser visto por quem o visita.

+ O mundo adora sinos. Os russos dizem que tém os melhores, os franceses também
o dizem, os ingleses tém muito orgulho dos sinos de York, Cambridge e Westminster
Abbey. O Big Ben tem o toque de horas mais famoso do mundo, mas a Torre do Reld-
gio de Castelo Branco é mais antiga.

« Existem quatro reldgios analdgicos ligados aos sinos na Beira Interior Sul, em
funcionamento: Castelo Branco, Proenca-a-Velha, Benquerenca e Taberna Seca.
Cada um destes reldgios ndo usa eletricidade, é preciso que alguém lhes va dar
corda.

« Encontrei trés homens, sineiros, que comecaram com sete anos de idade. Toda a sua
vida tocaram sinos. Em tempos passados, subiram as torres trés vezes por dia: no nas-
cer do sol para tocar as Ave-Marias, ao meio-dia e ao final da tarde para tocar as Trinda-
des. O Sr. Joaquim Aparicio tem 93 anos e vive no Lar de Fratel. Quando o entrevistei,
de imediato se disponibilizou para ir comigo para a torre dos sinos da igreja de Fratel.
E |4 fui acompanhar o Sr. Joaquim para ele novamente tocar os sinos que tocou toda a

sua vida.

« Os russos consideram o sino como instrumento percussivo. Todavia, na Europa,
na generalidade, é considerado como instrumento melédico, pelo que, na maior

parte das vezes, é afinado ainda no seu processo de fabrico.

« Existem carrilhdes, ou seja, grupos de sinos afinados para serem tocados melodi-
camente. Talvez o maior e mais belo exemplo, em termos mundiais, seja os carri-
Ihdes de Mafra. Ha toques melddicos em vdrias localidades da regido. S. Vicente
da Beira, Alcains e Termas de Monfortinho sdo alguns exemplos.

- E ainda digno de nota as dificuldades de fotografar alguns sinos, como foi o caso
dos da Santa Casa da Misericérdia de Castelo Branco. Como a torre nao tinha esca-
das, foi necessario (e gracas aos construtores civis das obras 14 decorrentes), levar a
grua até ao campanario.

« Os passaros gostam dos sinos e das torres das igrejas para fazer os seus ninhos. Em
Idanha-a-Nova os sinos, que sdo bastantes grandes, t¢ém uma sonoridade profunda,
e estdo encaixados numa torre de granito. As cegonhas que |& vivem cantam quando
0s sinos sao tocados.




Os toques dos sinos sdo antigos. Eles representam uma tradicao de varias centenas
de anos. Nas pinturas de Duarte de Armas, do principio do século XVI, véem-se sinos
nas torres. Ou seja, temos sinos e toques de sinos desde ha, pelo menos, 500 anos.
Esta é, portanto, uma grande tradicéo.

Se é verdade que os atuais sineiros aprenderam com outros ‘mestres’ tocadores, en-
tdo esta tradicdo tem sido passada de geracdo em geragao, sobrevivendo até aos
dias de hoje. A perda dos toques dos sinos representaria a perda de um dos sons
mais importantes, histéricos e contribuidores para o ambiente sonoro da nossa re-
gido. Os sinos integram o nosso patrimonio, sdo valiosos. Os seus toques represen-
tam o som que mais distingue uma terra de outra.

Tom Hamilton, S. Miguel D’Acha



G NV
WS o)

Monsanto



b

SIMBOLOS
MITOS €
HISTORIAS






O umagindrio engrandece a esperanga. Dd colorido ao sonho dos
homens. A jd ténue fronteira entre realidade e fic¢do esbate-se
quanto mawor a vontade de acreditar em quimeras e utopias. Em
dar-lhes for¢a, alma e corpo, até que se tornem concretizdvers, pos-
stvers, reais. Vivas. Como o coragdo que bate dentro de cada um de
nés. I 0 iverso também amiudadamente acontece. Quantas vidas
conhecemos que, de tdo extraordindrias que sdo, parecem saidas
das pdaginas de liwros de herds, de aura quase sobre-humana, sem
qualquer verosimilhanga com a dogmdtica verdade que nos limita
0 céu? Admaramo-las, tomamo-las como exemplo. Mas quantos
de nos tém coragem para, tal como elas, arriscar subwr mais um

degrau rumo ao infinito da realizagdo?






Conta-se entre o povo que, em tempos imemoriais, fruto quica das conjeturas ima-
ginativas dos homens, habitava o mato das redondezas uma cobra gigante, que sé
desapareceu quando botaram fogo ao denso matagal. A aparicao do bicho concedeu,
pois, os nomes aquelas terras — Foz e Vale do Cobréao.

Mas a magia deste pedaco do territério ndo termina por aqui. No fundo do Ocreza, re-
pousa um sonho doirado, guardado pelas Portas de Almouréo (Vale Mourdo), a espera
de ser desperto. Diz-se que o rio serviu por séculos de esconderijo e depdsito das vastas
riquezas do império drabe. Um dia, ainda ndo longinquo, dois aldedes descobriram no
leito do Ocreza uma carroga feita em ouro e, sem delongas, tentaram resgata-la encosta
acima com o destino de a venderem no mercado da vila. Cobicosos do dinheiro que
Ihes podia render o carro, desafiaram a vontade de Deus. E a entidade divina suprema
castigou-os: de supetéo, o carro resvalou pela encosta e sé parou na mansidao profunda
das aguas do rio. Mas, desde entao, nasceu uma febre de ouro entre os fozenses. Viam o
metal precioso como saida para a crise que se instalara na aldeia com o fim da atividade
industrial, pelo que acorreram em massa as margens do Ocreza para garimpar. Centenas
de quilos de terra foram crivadas na ansia da descoberta do seu quinhdo dourado. E
acharam o ouro. Embrulharam-no em mortalhas e venderam-no aos ourives.

Ainda hoje se realizam, esporadicamente, atividades de garimpagem no Ocreza. Por
piada da tarefa, que o ouro, esse, quase todo ficou retido no crivo sedento dos homens.

Mina de Ouro

Dizem os antigos que certa vez andavam sete cavalos numa notte a carregar ouro para uma mina, mas ndo se
sabia a sua localizagdo - Diz-se que s¢ja na drea dos Casalinhos e Raposetro (terras destinadas a agricultura e a
olweira). A lenda diz também que deverd encontrar-se perlo de uma nascente para que os donos desse ouro quando
voltassem o soubessem encontrar. Para o encontrar é preciso sonhar trés vezes com a localizag@o da mina sem dizer
nada a ninguém. Hd quem diga também que os cabritos pretos adwinham onde estd o ouro.

Mas o pior é que se encontra uma serpente de guarda ao lesouro e a lenda avisa de que se a serpente ndo vir a genle
devemos matd-la, mas se ela nos vir primeiro devemos fugir:

Recolha efetuada em Foz do Cobrao, Concelho de Vila Velha de Rodao
Retirado do livro “Contos, Mitos e Lendas da Beira”™, José Carlos Duarte Moura, A Mar Arte
Coimbra/96






Jundo do Rio Ocreza chamado Vale

“Estamos na margem direita do rio Ocresa. O ti Manel ordena: “Aqui hd terra boa, toca a montar a calha sobre os
calhaus polidos da ribeira, de forma inclinada para que a lavagem seja correcta. No transporte da terra e areia, com
baldes, toda a gente pode e deve ajudar. (...) Lavada que foi esta dose de boa terra na calha de fundo liso interrom-
pido com ripas paralelas e transversais, a mesma distdncia, para segurar o que interessa segurar: a borra. Segue-se
a 32fase. Uma vez liberta do supérfluo, a borra (minério) passa para as couchas que nas méos dos mestres ondulam
com dgua que entra, dgua que sai, dgua que entra, dgua que sai, repetidamente, assim como que ao som do Bolero
de Ravel, fazendo subir, subir a curiosidade dos circundantes... até ao grito final: - E ouro!”

Octdvio Catarino, “A Festa do Ouro’; in Boletim Cultura e Desporto do Grupo Desportivo do Banco de Portugal

O Carrinho de Ouro

Uns homens encontraram um
carrinho de ouro num pogo muilo

Mourdo. Esse lugar ¢ conhecido pelos
seus penhascos e pela beleza das suas
paisagens.

Entao, os homens felizes da vida, su-
bindo a barreira quase a pique ld iam
no seu caminho quando um exclamou:
“Quetra Deus quer ndo, este carrinho
de ouro jd ¢ nosso.”

Entdo Deus por castigo, fez com que o
carrinho rebolasse e fosse cair no_fun-
do do pogo com mais de cinco melros
de profundidade. E hd quem diga que

ainda hoje se encontra ld.

Recolha efetuada em Foz do Cobrao,
Concelho de Vila Velha de Ridao

Vale Mourdo com Foz do Cobrao ao fundo







Maria Adelaide Neto Salvado

Duros e dificeis eram outrora os «trabalhos e os dias» nos campos da Beira. Trabalha-
va-se de sol a sol nas mondas, nas ceifas, nas malhas, na apanha da azeitona.

Cantar era meio e processo de esquecer as canseiras. Cantava-se ao despique do nas-
cer ao por-do-sol. No tempo das ceifas, quando o sol abrasador do estio incendiava as
searas, as cantigas tornavam mais leve o calor dos longos dias e, no tempo da azeitona,
se o Outono chegava nevoento e frio, as madrugadas eram menos sofridas se o canto
ressoasse no ar. A dimensao suavizadora e quase magica do canto tornava mais leve a
dureza dos trabalhos que preenchiam, na roda do ano, os dias de qualquer aldeia por-
tuguesa.

Todos os temas serviam para dar forma a uma quadra. Cantava-se o amor e o desamor,
0 cime e a paixdo, as dores pela perda de alguém que se amava.

Os acontecimentos inesperados que quebravam o pacato quotidiano dos viveres,
esses tomavam a forma de longas composicdes em verso, de verdadeiros romances.
E, tal como os jograis de outrora, os ranchos que se deslocavam de aldeia em aldeia
levavam esses cantos. O relato dos acontecimentos, que impressionavam as gentes
de uma aldeia, chegava por este processo de difusdo a lugares distantes do seu local
de origem.

O mesmo acontecimento, ouvido, decorado e transformado, adquiria, através deste
processo, interessantes variantes. Assim aconteceu com a tragica histéria de amor de

José Pina e Maribela.

O povo da regido do Rdédéo cantou esse amor e o seu triste fim e, pelo fio do tempo,
o seu eco chegou até nds, numa multiplicidade de versdes que demonstra a imen-
sa sabedoria, contida na expressao dita pelo povo de Monsanto da Beira, no final
das suas recitagdes orais: ‘Quem quiser que a diga/ Quem a ouvir que a aprenda’ E
o dizer-se, o ouvir-se, o aprender-se, sdo expressoes que transportam em si toda a
dinamica de um processo de recriagao.

Foi, pelo més de Setembro de 1914, em dia de romaria da Senhora da Guia, que
a aldeia de Sarnadas de Rédéo se viu abalada por um tradgico acontecimento: dois
jovens dai naturais, e que com loucura se amavam, buscaram voluntariamente a



morte. Chamava-se ela Maria Belo, tinha 21 anos, era pobre e 6rfa de pai; ele
José Dias Pina, de 18 anos, estudante do Liceu de Castelo Branco, filho de um
abastado proprietario. Apesar da profunda diferenca social que os separava,
um amor profundo e forte enchera o coragdo dos dois jovens. E como defesa
desse amor, ambos buscaram na morte a unido que a vida e a sociedade lhes
haviam negado.

No inicio do século XX, uma profunda clivagem social marcava o quotidiano
das aldeias da Beira. Por um lado, camponeses sem terra, assalariados agrico-
las que sé sazonalmente podiam ter trabalho nos campos; por outro, grandes
proprietarios, donos de terras e de gentes.

Orfa, Maria Belo vivia com a mae. Era doméstica, como reza o seu assento
de 6bito, mas, como as outras jovens pobres das aldeias da Beira do xisto,
trabalhava no campo, integrando com muitas outras raparigas os ranchos
de trabalhadores que se deslocavam, de povoagao em povoacgéo, na época
das mondas, na sacha do milho, das ceifas e da apanha da azeitona. Loira, de
olhos azuis e de pele muito branca, Maria Belo encarnava o ideal de beleza
feminina do inicio do século XX. Mas a vida de uma jovem, bela e pobre, nas
aldeias da Beira néo era facil. Um apertado controlo social vigiava as jovens
no inicio do século, orientando a sua vida e exigindo que a mesma se pau-
tasse por uma postura isenta de qualquer suspei¢do que pusesse em causa
a sua honra. A mae de Maria Belo, vitiva e pobre, ciente da diferenca social
entre a filha e José Pina, deveria muito possivelmente temer, dada a pouca
idade do jovem, que o amor deste ndo passasse de uma loucura da juventu-
de. Dai a sua oposicao, fundada no temor de uma possivel rejeicao da filha
por parte do estudante rico e culto, ou pelos murmurios do povo, que pode-
riam por em causa o seu futuro.

Radicaria, por certo, noutras razdes a oposicao por parte dos pais do jovem
José Pina. Seu pai, José de Pina Dias Fatela, era feitor do Conde de Tondela, o
maior proprietario da regido do Rédéo. Ser feitor de uma grande casa agricola
constituia na época, e até a década de 50 do século XX, situacao de prestigio
nas aldeias da Beira. Os feitores administravam as propriedades, contratavam
trabalhadores, velavam pelo andamento do ano agricola. Numa regido onde o
trabalho era escasso e sazonal, o feitor olhava-se como figura importante, pois
dele dependia em larga parte a possibilidade de um homem ganhar o péo
de cada dia. A morte do patréo, José Pina Dias Fatela tornou-se, ele préprio,
rendeiro das terras das quais fora feitor. O seu poder e prestigio aumentaram.
Possivelmente, ansiava para o seu filho uma vida diferente. Matriculou-o no
Liceu de Castelo Branco.
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Mas, indiferente a oposicao familiar e a barreira social que os separava, um
profundo e forte amor brotou no coracdo dos dois jovens.

O palco e o cenario desse amor foi a Tapada da Tojeira.

Aqui brotou esse amor, e foi a beleza destes céus que os dois jovens levaram
para a eternidade como ultimas imagens do mundo que voluntariamente

abandonaram.
Uma beleza suave envolve os campos da Tojeira.

As colinas onduladas, fechando o horizonte, servem de moldura a uma terra
plana e contrastada. Nuns locais, em cada Primavera, os campos cobrem-se de
manto de malmequeres de um amarelo tdo vivo e vibrante que parece gritar
um hino a vida. Noutros, sdo olivais tecidos de pequeninas arvores dispostas
num alinhamento simétrico e harmonioso. Mais além, é o verde negro dos ar-
bustos rasteiros a contrastarem com o verde suave e tenro das folhas recém-
nascidas dos carvalhos e dos dlamos, que prende o olhar.

Um pouco mais longe é a terra dos homens. As casas térreas e alinhadas
caiadas de branco, contrastando com o cinzento dos velhos balcées de xis-
to. Neste local, se abrigavam os ranchos de trabalhadores. Aqui descansou
Maria Belo e as outras raparigas das canseiras das ceifas e das mondas. O
forno de cozer péo, os celeiros, o lagar. Os olivais rodeados de muros, feitos
de calhaus rolados, com belos e harmoniosos remates de calhaus maiores
de quartzite meio rolada, meio afeicoada pelas aguas e pelo tempo - tudo
permanece intocado.

Percorrendo estes campos, pela Primavera, deixando-nos envolver pela beleza
da terra a renascer, podemos captar no fundo de nés a dimensao profunda do
maravilhoso encanto que possuem estes campos que viram nascer e que servi-

ram de palco ao amor eterno que uniu na vida e na morte José Pina e Maribela.

Um amor tdo maravilhosamente profundo que o esquecimento da morte ja-
mais apagara. Cantou o povo:

Na tapada da Tojeira

Estd uma rosa amarela
Onde eles deixaram escrito
José Pina e Maribela.

Materialmente, a rosa amarela ndo se encontra 14, mas ela é o simbolo do amor
eterno que uniu os dois jovens e esse permanece intocado e vivo, ressoando
ainda por estes céus e por estes campos no manto de flores que cobre a terra
em cada Primavera.
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E talvez porque nestes nossos desencantados tempos, como afirmou uma cam-
ponesa de Sarnadas, ‘ninguém pde amor a ninguém; o tragico drama de amor
de Maribela e José Pina, que fala de um amor mais forte que o temor da morte,
continua a surpreender, brilhando com uma encantatéria luz por entre o cinzen-

tismo dos inquietantes dias que vivemos.

As varias versoes

Os livros que abordem temas que se insiram profundamente na vida ou que
toquem, mesmo de forma leve, factos ou acontecimentos que mergulhem no
amago da alma humana, sejam préximos de nds ou ja esbatidos pela distancia
dos anos, deixam em quem os escreve, sempre, um sabor a algo de inacabado.
Aquilo que se comeca a escrever é como o desenrolar de um fio que parece ndo
ter fim, sobretudo se as fontes brotam de um apelo a meméria dos que viveram
0s acontecimentos, ou mais préximos no tempo, os ouviram relatar.

Versdo recolhida em Sarnadas de Rédao por Francisco Henriques em 6 de
Setembro de 1994. Cantada por Ana da Concei¢ao Crespo, acompanhada a
acordeao por seu marido Joao Ribeiro Calcinha.



AMOR OMNIA VINCIT
(0 amor vence tudo )

& Nadrad
' belae

A 13 de Setembro de 1914, dia da roma
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Pormenor da fonte, Sarnadas de Rédao

No dia 13 de setembro

Houve um caso de pouca sorte
Maribela e José Pina

Ambos se deram a morte.

Ambos se deram a morte
Linda rosa na roseira
E aonde foram combinar?

ATapada da Tojeira.

ATapada da Tojeira
Linda rosa vermelhinha.
Ele 14 deixou escrito
Maribela e José Pina.
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Na Tapada da Tojeira

Estd uma rosa amarela
Onde eles deixaram escrito
José Pina e Maribela.

Quando ele se vinha embora
Trés vezes olhou para tras
E adeus Tapada da Tojeira
E adeus para nunca mais.

Quando ele chegou a casa
Seu pai ordens estava a dar

- Cale-se Ia 6 meu pai

Que eu nao o estou a escutar.

;'_!' pella, de

ia de Nogsa Senhora da Guia, puseram
a}ilog:icgvblwr,no aqueduto damféma* Mm
J;.t; dllO\ (

-Olhal3, 6 José Pina,

E caso de brincadeira
Queres que fale em Maribela
Ela é a tua cegueira.

Ela é a minha cegueira,

Meu pai eu assim Iho digo:
Ou a terra me ha-de comer
Ou ela ha-de casar comigo.

E a cegueira era tanta

Que o seu pai ndo o sabia
Quando andava no trabalho
Até sombra lhe fazia.



- Minha mae deite-me o jantar
Com todo o seu coragao

Tirou o relégio do bolso

Para ver as horas que sao

Para ver as horas que sdo
Para ver as horas que tinha
- Isto j& vai sendo horas

De ver aquela menina.

Onde vais, 6 Maribela,
A hora do baile comecar?
- Cale-se ld minha mae

Nao vé que eu vou lavar

Vejo que vais a lavar
Nao quero que vas sozinha.
- Cale-se I&d minha mae

Eu vou ver a minha prima.

"Maribela e José Pina"

Quando ela chegou a fonte
Bebeu uma pinga d’4gua
Encostou-se p'rd parede
Disfarcar a sua magoa.

Disfarcar aquela magoa
Aquela magoa que tinha
Mas ela ja via a frente

O seu amor José Pina.

Quando ela chegou ao alto
Trés vezes olhou para tras:
- E adeus Sarnadas de Rédao

E adeus para nunca mais.

Quando ela chegou a frente
Que | o viu a passear

Logo o seu coracdo disse:

- E além que vou ficar.

Toma la este lencinho

Que ja te ndo dou mais nada.
Ja ia para trés anos

Que tu eras minha amada.

Toma |4 este avental

Faz dele uma travesseira

Jaia para trés anos

Que andamos nesta cegueira.

Toma |3 este revolver

Faz dele o que tu quiseres
Atira-me um tiro a mim,
Outro a ti para ti, se queres.

Eu um tiro nao te dou,
Que eu a ti nao sou capaz.
Atira-me um tiro a mim
Outro para ti, atras.

Torradas, novas torradas

E a faca corta o limao.

Ja um pai proibiu um filho
De ir dar a sua mao.

Tradigd@o oral popular

(versao de Sarnadas)
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Esta versao do romance de José Pina e Maribela encontrei-a no Livro Etnografia do

Concelho de Proenca-a-Nova, editado em Evora em finais de 2001 e que, ocasional-

mente, me chegou as maos. Esta versao foi recolhida na aldeia de Sobrainhos dos

Gaios pela Senhora D. Isaura Ribeiro Antunes Soares, em data nédo indicada.

Na Tapada da Tojeira,

Deu-se um caso a pouca sorte,

José Pina e Maria Belo,
Os dois se deram a morte.

Sua mae lhe perguntou
Adonde é que elaia.

Ela Ihe respondeu

Que ia a Senhora da Guia.

Juntou os lengos da mao
Dizendo que ia lavar;
Ela levava o sentido

De a casa nao mais voltar.

Sua mae lhe respondeu:
-"Vé |4 o que vais fazer,
Anda o mundo a murmurar,
Nao sei o que oico dizer!”

- Cale-se I&d minha mée,
Nao se esteja a apoquentar.
Que de mim e do Zé Pina

O mundo se ha-de calar.

Ele pediu ao seu pai

P’ra casar com Maria Bela
O seu pai Ihe respondeu:
- Filho ndo cases com ela.

No Domingo de manha
Seu pai lhe estava a ralhar,
Ele nada qu'ria saber,

Sua vida era cantar!

Jaiap’laruaacima

Inda ia a assobiar;

Mas quem diria ao seu pai
Que ele ia p'ra se matar?

Quando chegou Ia no alto
Viu-a andar a passear,
Inclinou os olhos ao chdo
Para ela o ndo olhar.

-Toma la este lencinho,

P&e-no no teu travesseiro,

Que hé trés anos que te amo

E é este o derradeiro”.

E 1a no Domingo a tarde
Inda olhava para tras,

Adeus Tapada da Tojeira
Adeus para nunca mais!

Atira-me um tiro a mim,
J4 que eu nédo sou capaz:
Atira outro p'ra ti,

Adeus, adeus, meu rapaz.

Era um enterro tédo lindo
Que a todos causou paixdo:
Ele a direita e ela a esquerda,

Cada um em seu caixao.

Na Tapada da Tojeira
Estdo duas rosas amarelas
Onde deixaram escrito:
“José Pina e Maria Bela".

A versdo de Sobrainho dos Gaios apresenta fortes semelhancas com outras reco-

Ihidas também no concelho de Proenca-a-Nova e com a de Vila Velha de Rédéo, re-

gistada por Francisco Henriques, em 1975. Tal como acontece com todas as outras

versdes, também nesta se verificam algumas marcas de originalidade. A mais salien-

te encontra-se na Ultima quadra e reporta-se a referéncia ndo a uma mas a duas

rosas amarelas nascidas na Tapada da Tojeira, simbolos da eternidade do amor que

uniu os dois jovens, um amor tdo profundo e limpido que nem o poder da morte o

conseguiu apagar...



Como largamente ja se referiu, o poder encantatério do drama dos desditados amo-
res de José Pina e Maribela rompeu as estreitas fronteiras da aldeia de Sarnadas de
Rédéo e voou para distantes paragens.

Na Soalheira, aldeia do concelho do Fundao, José Alves Monteiro recolheu uma mu-
sica do romance José Pina e Maribela. Consta de um conjunto de pautas musicais es-
critas por este investigador e deixadas inéditas durante varios anos. Por iniciativa de
seus filhos e netos, foi este rico e importante espélio publicado no livro Etnografia do
Funddo - Costumes, Cantares e TradicOes, Lisboa, 1999. No entanto, da pauta com a
musica do romance ndo consta qualquer letra. E este testemunho musical que a seguir
se apresenta:

A e e
Pormenor da fonte, Sarnadas de Rédao






Etimologicamente, estima-se que o vocabulo marafona derive do Arabe
mara haina, que significa mulher enganadora. No entanto, teorias defendem
que a sua origem podera ser muito mais antiga. No que toca a fonética, é
inegdvel a sua relagdo com a palavra mae do Latim matre ou Celtibero ma-
trubos e com fona (faulha) do Gético fon, fogo, ou com o Gaélico foun, fon,
que significa terra, regido. Outros significados para a palavra incluem boneca
de trapos, prostituta ou mulher desleixada.

A marafona é uma boneca de trapos, sem olhos, nem boca, nariz ou ouvidos,
vestida com um colorido traje regional. A sua armacéo é uma cruz de madei-
ra revestida a tecido. As bonecas de Monsanto sdo utilizadas para celebrar a
fertilidade e a felicidade conjugal.

Durante a Festa da Divina Santa Cruz (ver mais pormenores no capitulo “Tra-
dicées, Instrumentos e Festividades Unicas da Beira Interior Sul”), as raparigas
casadoiras bailam com as marafonas. Depois da festa, as bonecas sdo deixa-
das em cima da cama, onde tém o poder de livrar a casa das tempestades de
trovoada, e de maus-olhados. No dia do casamento, guardam-se debaixo da
cama (como ndo tém olhos nem orelhas nem boca, nada véem, nada ouvem,
nem nada podem contar) para trazer fertilidade e felicidade ao casal.

Alguns (poucos) quilémetros ao lado, no concelho vizinho de Penamacor,
ha igualmente tradicéo e ritualismos de devocéo as bonecas sem rosto. Mas
aqui chamam-se maias. As maias sao em tudo semelhantes as marafonas,
incluindo a sua fungcdo de amuleto protetor contra as trovoadas e simbolo de
fertilidade. Também aqui, na noite de nupcias, se coloca a boneca debaixo da
cama como forma de anunciar o primeiro filho. No entanto, a maia tem ainda
uma forca suplementar. Quando deitada nos campos agricolas avalia a ferti-
lidade das sementeiras. Se a maia fica intacta quando acaba o ano significa
que foi fraco de sementeiras, uma vez que nao choveu o suficiente. Se, pelo
contrério, a boneca fica estragada e desfeita é sinal de um ano agricola fértil.









F.Lopes-Graca
ACangéo Popular Portuguesa
(1953) S. Miguel de Acha / Castelo Branco

(Beira Baixa)
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A maldicao de Rédao

Nas eras em que o territério se encontrava dominado por povos barbaros e mugulma
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Era um espirito livre. Palmilhava os montes raianos, solta no vento qual pélen em fecun-
dacdo dos campos. A guardia de rebanhos entretinha os dias com a sua indomavel voz
em cancdes lancadas aos ouvidos do cosmos. E o universo compreendia-a em uniao

de esséncias. Ela sabia que era ali a sua casa, o0 seu abrigo, o seu abrago entardecido.

Catarina Chitas, ou Ti Chitas entre amigos, nasceu em Penha Garcia em 1913. Dedicou
uma vida inteira ao cuidado da terra.“Daqui de Penha Garcia, fala Catarina Chitas. E uma
pessoa que nao tem estudos nenhuns. Fui criada no campo, a guardar gado, a guardar
tudo, a guardar cabras, e porcos, e vacas. E a trabalhar, a ceifar, a sachar o trigo, a arrancar
o mato, a fazer tudo. A minha sabedoria é essa. Agora, de entéo para ¢4, ja fui cozinheira,
ja fui padeira, ja fui tecedeira, ja passou tudo pelas minhas méos. S6 estudos da Escola
é que nunca tive’, descreve-se a prépria num CD de Jacques Erwain, intitulado “Voyage
Musical Portugal - Le Portugal et les lles”.

Desde muito cedo, a sua voz singular, que continha a paisagem raiana dentro, foi
descoberta pelos maiores musicos e etndgrafos nacionais e internacionais. Era igual-
mente eximia tocadora de adufe. Nao tardou uma chuva de convites para que Ti Chi-
tas abandonasse a sua terra e as suas gentes e abragasse a cidade para fazer carreira

. : t




musical. A todos, declinou as ofertas. Participou em varios projetos de recolhas mu-

sicais tradicionais, de onde se destaca a colaboracdo com Giacometti, e representou

o territério em diversos eventos culturais e turisticos. No entanto, Catarina Chitas

nunca renunciou a Penha Garcia. Ao seu lar. As suas raizes. Ao seu apego umbilical ao

ventre natural e ao qual dedicou consagrado desvelo. Nunca se sentiu cantora. Era

a sua alma de pastora que lhe transbordava pela voz. Morreu a 8 de Marco de 2003

em Penha Garcia. A terra que Ihe deu vida. E que se afigura agora eterna no repouso

e na memdria das suas gentes.

As primeiras gravagoes terao sido feitas por Ernesto Veiga de Oliveira

e Benjamim Pereira, em 1963.

Em 1964, por ocasiao do | Congresso Nacional de Turismo, a Fundacao
Gulbenkian levou a efeito uma exposicao sobre Instrumentos
Musicais. A regido da Beira Baixa esteve representada pela tocadora

de adufe, Catarina Chitas.

Com Michel Giacometti gravou, em 1970, para a série produzida pela
RTP“Povo que canta’, publicado em 1970/1996, a Antologia da Musica

Regional Portuguesa. Beira Alta. Beira Baixa. Beira Litoral.

Em 1982, por José Alberto Sardinha, participou em “Recolhas da
Tradicdo Oral Portuguesa — Beira Baixa e Minho” e, em 1997, em
“Portugal Raizes Musicais — n° 4 Beira Baixa e Beira Transmontana”. Em

1984, a Banda do Casaco editou o disco “Com Ti Chitas”.

A Camara Municipal de Idanha-a-Nova editou, em 1991, um LP com
17 faixas, inteiramente dedicado a Catarina Chitas. Em 1992, é editado
na Collection Dominique Buscall o CD “Music du Monde - Portugal:
Chants et tambours de Beira Baixa’, em que Catarina Chitas canta em

nove faixas.

Em 1994, um CD concebido e realizado por Jacques Erwain, “Voyage
Musical Portugal - Le Portugal et les lles”, inclui duas gravacdes de

Catarina Chitas e um depoimento biografico feito pela mesma.

Um dos destaques da edicdo de 2002 do Festival Cantigas de Maio
foi a exposicdo “Colectores de Musica Popular Portuguesa” com a
orientacdo de Domingos Morais. Dai resultou a edicao do primeiro
CD da Associacdo José Afonso com gravagdes de Catarina Chitas (Ti
Chitas).

Nasceu no campo, numa cabana.
Na sua infancia foi pastora e criada de

servir.

De casada foi tecedeira e padeira.
Nas horas vagas, guardava cabras
nos rochedos de Penha Garcia e,
simultaneamente, costurava.

Tocava adufe, fazendo vdrias atuag¢ées
em publico.
Foi fundadora do Rancho de Penha

Garcia, tendo atuado em Portugal e no
estrangeiro.

Como pessoa:

Foi boa mde, tendo criado trés filhos
com todo o amor e carinho, e sempre
disponivel para ajudar os outros.

Nasceu no dia 30 de janeiro de 1913.

Faleceu no dia 8 de mar¢o de 2003.

Testemunho e fotografia de José Lopes, filho

de Catarina Chitas
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O fascinio é talvez o mais sdlido sentimento que teima em assegurar a prova ine-
quivoca que Deus existe. A mdquina do corpo humano é fascinante, o universo
é fascinante, os milagres operados por santos e divindades religiosas catdlicas
sd@o mais fascinantes ainda. Tudo o que a mente humana ndo consegue explicar
pertence ao dominio do fascinio e é resumido a um produto da criacéo divina.
Ndo é por acaso que a aparig¢do de Nossa Senhora de Fdtima aos pastorinhos
constitui ainda hoje uma inigualdvel manifestagdo de fé e crenca de pessoas de
todo o mundo pelo fenémeno milagreiro que envolve a Virgem.

A religiéo, nomeadamente o catolicismo, atrai multidées, muito mais do que as
artes ou a cultura contempordaneas. O ideal seria juntar entédo as duas dreas hu-
manas. Resultado? Cultura popular religiosa. E ndo é precisamente a essa vertente
que assistimos na nossa despovoada Beira Interior Sul? Néo existem anualmente
festas e romarias nas diversas freguesias da regido em honra de Santos milagrei-
ros, que séo verdadeiras manifestacées da cultura e sabedoria populares? Apenas
se pretende fazer sentir e perdurar as raizes e as tradi¢cées de um povo que receia
vir a ser esquecido ou, no pior dos cendrios, que pode vir a ser extinto. As gentes
destas terras tém lutado a uma s6 voz para que a sua vida sdbia continue a correr

na alma de cada pdssaro, de cada drvore, de cada pedra...

Nas asas da memdria persiste uma histéria inigualdvel a nenhuma outra, com mar-
cas e tracos culturais especificos de uma comunidade que urge ser mantida e respei-
tada. E as festas em honra de santos populares séo talvez a maior das formas para
que todo o patrimonio intrinseco e extrinseco desta zona raiana seja conhecido e
perpetuado no tempo. Mostra uma fé de “ferro” das nossas gentes que, contra todas
as vicissitudes e calamidades com que a vida as confrontou, sempre souberam so-

breviver digna e honestamente.

S6 os filhos da terra e alguns — menos do que seria desejdvel — forasteiros pa-
recem continuar a acreditar e a lutar pela continuidade das romarias. Nota-se,
cada vez mais, um cansacgo, um “ndo vale a pena’; espelhado nos rostos dos mais
velhos, aqueles que aos poucos comeg¢am a perder a esperanca no valor do tra-

balho feito por geragées.

Que fazer entdo? Deixar morrer simplesmente tudo o que nos identifica e carac-
teriza enquanto seres pertencentes a um territdrio e detentores de uma cultura
propria? Estard a nossa regido destinada a perda de identidade cultural e de va-
lores ligados inexoravelmente & sua esséncia? E que a fé, seja ela religiosa ou
de qualquer outra natureza, impele as montanhas para os homens, funciona
como o iman que atrai tudo aquilo em que eles acreditam, fazendo-o perdurar

na eternidade. Haja fé.



Mais ou menos fidedignos, ha registos de que a festa da Lousa, aldeia no concelho
de Castelo Branco, se realiza desde 1640. Ja as dancas originais que a acompanham
nao tém ainda os contornos da sua origem bem definidos. Ha quem diga que surgi-
ram por alturas da romaria, outros, mais radicais, remetem-nas para a Roma Antiga.

De acordo com a referéncia escrita mais antiga, o livro “Santudrio Mariano’, de 1711,
de Frei Agostinho de Santa Maria, uma praga de gafanhotos tera assolado a regido,
em 1638. A populagdo desesperava e via as suas colheitas serem devastadas pela
passagem de grandes quantidades destes insectos. J4 com a fome a porta, o povo
rogou e implorou a Senhora dos Altos Céus que os livrasse de tamanha desgraca.
Passados alguns dias, a praga de gafanhotos desapareceu tao misteriosamente
como se tinha instalado. As gentes da Lousa compreenderam entdo que a Virgem
tinha obrado um verdadeiro milagre ao salvar as suas terras de uma destruicdo com-
pleta. Como agradecimento a Santa, os lousenses prometeram uma festa em Sua
honra, promessa que tém cumprido desde entdo todos os anos no terceiro domingo

de maio.

Mas a originalidade do povo da Lousa vai muito mais além do que a realizacdo de uma
festaem honra da Nossa Senhora dos Altos Céus. Se, de facto, é costume fazer romarias
em honra dos vérios santos milagreiros que livraram as diversas localidades da regidao
da praga dos gafanhotos do século XVII, menos vulgar é, com certeza, a oferenda de
dancas a uma Santa, recorrendo a instrumentos musicais originais, um deles Unico em
todo o mundo. Falamos da Danca das Virgens e da Danca dos Homens.

Ha ainda uma terceira danca, designada por Danca das Tesouras, que surgiu poste-
riormente e que esta ligada ao trabalho e ao dinheiro que se fazia com a la conse-
guida com a tosquia dos borregos. E feita geralmente num dia de semana, muito
distinta das outras duas, mais religiosas.

As dancas ja estiveram cerca de 25 anos sem se realizar, mas a persisténcia e luta de
alguns dos rostos mais marcantes da aldeia permitiram, desde 1958, que a tradicao
renascesse da sombra do esquecimento. Desde entédo, tém vindo a realizar-se de
forma regular.

As Dancas Tradicionais da Lousa foram inscritas recentemente no Inventdrio Nacio-
nal do Patriménio Cultural Imaterial.



O facto de as dancas decorrerem sempre no final da procissdo do domingo da

festa, a tarde, e na segunda-feira seguinte a romaria, também a tarde, ndo é mui-
to favoravel para que esta tradicdo se dé muito a conhecer. Estes trabalhos co-
reograficos sdo normalmente apresentados as pessoas da terra ou ligadas por
qualquer motivo a Lousa que, apesar de conhecerem ja de cor as voltas e as revi-
ravoltas das dancas, nunca perdem a oportunidade de ver novamente a atuacéo
de tdo peculiar espectaculo.

No entanto, ainda que a divulgacao para o exterior ndo seja muito fomentada, a
Lousa tem tido, ao longo da histéria, grandes promotores das dancas. Eurico Sa-
les Viana, etnégrafo nacional conceituado, fez no seu livro “Traje da Beira Baixa’,
em 1967, uma boa integracdo das dancas e dos trajes utilizados. A par deste, tam-
bém José Gardete e a sua esposa, dois filhos da terra, foram os impulsionadores
principais da tradicdo fora das fronteiras da povoacao, chegando mesmo a serem
ensaiadores das dancas enquanto a saude o permitiu. Além disso, quase todos os
anos, a Lousa, por altura da festa, recebe visitas de historiadores, etnégrafos e et-
nélogos conceituados, que aqui vém para melhor aprofundarem o seu conheci-
mento sobre o fendmeno das dancas lousenses.



Danca das Virgens, Lousa
Tradic6es catdlicas ou rituais da Roma Antiga?

A versao popular sobre a origem da Dancga das Virgens remete igualmente, como ja
atras descrito, para a praga dos gafanhotos de 1638. Um casal da aldeia, o Timoteo
e a Micaela, prometeu uma dancga a Senhora dos Altos Céus com as suas oito filhas,
caso a divindade os libertasse da praga. Os dois camponeses comprometeram-se
ainda a que todo o ouro conseguido com a venda da colheita que se salvou da praga
fosse usado pelas meninas durante essa manifestacdo de homenagem a Santa.

Embora ndo haja nenhum documento escrito com esta versao da historia, Frei Agos-
tinho de Santa Maria, em 1711, descreveu no livro “Santudrio Mariano” um relato se-
melhante, no que se refere aos motivos de adoracdo da Virgem: a praga de gafanhotos
existiu, em 1638, mas apenas deu origem ao nascimento da romaria, que se comegou
a realizar todos os anos em maio, a partir de 1640. J& o registo mais antigo da danca
dos homens, por exemplo, revela que essa manifestacao religiosa sé teve inicio em
1680, onde participou numa procissdo do Corpo de Cristo, em Castelo Branco.

Contudo, depois de estudos cientificos aprofundados sobre as dancas, muitos dos aspe-
tos que tém sido transmitidos oralmente de geracdo em geracdo, e que ja estdo muito
enraizados na mentalidade das pessoas, estdo a ser postos em causa. Novas teorias estao
aganhar corpo e a consolidar-se no mundo da Etnografia. E o caso das que defende Euri-
co Salles Viana, remetendo a origem das dancas para o Romanismo, para os tempos dos
romanos que tanto influenciaram a Peninsula Ibérica, antes da era de Cristo. E atesta que
isso é visivel em muitos aspetos coreogréficos da danca, mais préprios de rituais pagaos
do que propriamente de cerimonias religiosas.



Para o etndgrafo, a Danca das Virgens seria um ritual vestal, ou seja, em honra da
Deusa Vesta, protetora dos lares e familias, a qual todos os anos eram oferecidas

virgens em sua honra, mas apenas uma seria a eleita para se tornar sacerdote vestal.

No que respeita a Danca dos Homens, esta seria uma manifestacdo guerreira em
homenagem ao Deus da Guerra romano — Marte - e, dai, o facto de a faixa em volta
da cintura dos homens ser vermelha, uma cor facilmente associada a esta divindade,

e nao azul, como acontece na atualidade.
Quanto a Danca das Tesouras, era feita em honra do Deus Pan, protetor dos pastores.

Estas dancas seriam rituais dedicados aos deuses romanos. No entanto, na altura
em que se deu a praga de gafanhotos, comecou a existir uma grande devogao a
Nossa Senhora dos Altos Céus, pelo que as dancas romanas foram sendo adaptadas

e transformadas numa manifestacdo catélica em honra da Virgem.

A procissdo em honra da Senhora dos Altos Céus chega ao adro. Ap6s um breve
serméo proferido pelo padre da paréquia, chega finalmente a hora do adeus a Vir-
gem. Brotam lagrimas dos olhos mais pios que se encontram no meio da pequena
multidao que assiste ao momento.

E precisamente o adeus a Santa que marca o inicio das dancas tradicionais e originais
da aldeia. Quando o andor se prepara para entrar no templo religioso, um conjunto
de oito meninas acena com um lencinho branco, numa despedida fervorosa e senti-

da a Senhora. Séo as oito virgens que compdem a danga com o mesmo nome.

As criancas apresentam-se usando vestidos e sapatos brancos, sinénimo de pureza
e virgindade. Na cabeca, um carrapito serve de suporte a uma coroa de albas flores.
A completar o conjunto, todas as virgens usam uma cinta de um azul claro, numa
homenagem a Senhora dos Altos Céus, cujas vestes sao desse mesmo tom de azul. As
meninas estdo ainda cobertas por grandes quantidades de ouro, sob a forma de cola-
res, corddes, alfinetes de peito ou brincos, emprestados pela prépria populagao. Todo
aquele ouro usado pelas virgens tem de estar guardado por alguém, representado,
neste caso, pela figura do guardido, que empunha uma grande espada e que mantém
afastados os mais curiosos que teimam em se aproximar em demasia das jovens.

No adro da Igreja reina o siléncio, apenas quebrado pelo som metélico de uma guitarra
portuguesa percutida monocordicamente pelo tocador. Depois, em compenetracao
total, as oito meninas comecam a recitar, cada uma por sua vez, um conjunto de qua-

dras em honra da Senhora e dos Seus feitos milagreiros:
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0 Virgem dos Altos Céus
Mae do meu amparo, bem:
Conservai na vossa graca
Quem aqui visitar-vos vem

Quem aqui visitar-vos vier
Com siléncio ha-de vir
Nos estamos a vossos pés

Prontas para vos servir

Prontas para Vos servir

Do intimo do coragdo

Se nao estamos purificadas
O Virgem, dai-nos perdao

0 Virgem dai-nos perdao
A0 nNOSsSO povo primeiro

Sois mae de misericérdia
Perdoai ao mundo inteiro

Perdoai ao mundo inteiro
Toda a familia em geral
Fazei que em todo o mundo
Tenham o vosso sinal

Tenham o vosso sinal

Mae da Gléria, Imperatriz
Conservai na vossa graga
Este nosso juiz (juiz da festa)

Este nosso juiz

E todo o mundo inteiro:
Conservai na vossa graga
Este nosso tesoureiro

Este nosso tesoureiro

E todo o fiel cristao:
Conservai na vossa graca
Este nosso escrivao

Este nosso escrivao

E quem for do nosso partido:
Nos queremos continuar
Com o0 nosso uso antigo

Com o nosso uso antigo
Pela graca do Senhor:
Vivam as oito donzelas

Mais o nosso tocador.

Terminada a declamacgao das pequenas quadras, tingidas por um tom popular, mas

marcadamente religioso e de grande fé das gentes da Lousa, a danc¢a propriamente dita

comeca a ser representada entdo no adro da Igreja. As oito raparigas iniciam as voltas e

reviravoltas, ensaiadas por semanas a fio, para que nada falhe no dia da atuagao.

Danca das Virgens, Lousa

-




Danga dos Homers, L
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Terminada a Danca das Virgens, o adro da Igreja serve ainda de palco para mais uma
atuacdo de cariz tradicionalista original. Desta feita, todas as aten¢des recaem sobre
a Danca dos Homens, uma manifestacao popular e artistica que faz uso de dois inco-
muns instrumentos musicais.

O primeiro é a viola beiroa ou bandurra que, como o préprio nome indica, tem as suas
raizes bem vincadas na Beira Baixa, mais precisamente na zona raiana, onde a utilizavam
para cantar os parabéns aos noivos.

A genéves, ou genébres, de caracteristicas Unicas em Portugal e no Mundo, é o se-
gundo instrumento que entra na composicdo melddica da danca. Ninguém sabe
precisar a origem de tdo invulgar instrumento musical. Certo é que a genéves nao
existe em qualquer outra parte do Pais ou do estrangeiro e, por isso, as gentes da
Lousa ndo hesitam em reclamé-la como sua pertenca.

Ja adanca, per se, é composta por seis homens e por trés rapazinhos, disfarcados de me-
ninas (hoje os rapazes ja foram substituidos por elementos do sexo feminino, uma vez
que sentem vergonha de se vestir de meninas). Os homens usam calca e casaca brancas,
com uns corddes azuis-claros a enfeitar a cinta e o pesco¢o, em mais uma homenagem a
Senhora dos Altos Céus. Mais uma vez, também aqui surgem duvidas quanto a origem e
significado desta dancga, uma vez que, antigamente, a faixa da cintura era vermelha e ndo
azul, segundo consta no livro “Etnografia da Beira” de Jaime Lopes Dias.

Na cabeca, os homens levam ainda uma capela enfeitada com ramos de flores artifi-
ciais e uma calda de fitas.

O homem que leva a genébres comanda as marca¢des da danca e representa o elemen-
to libertino que nela figura. Tré-la pendurada ao pescogo (os paus mais curtos para cima)




pela correia de couro que liga os paus e que ai faz aselha; afasta-a do corpo com
amao esquerda, que segura a correia em baixo, e bate a baqueta (chugo) com a
direita ndo em cada pau individualmente, mas correndo todos os paus ao mes-
mo tempo, de baixo para cima e vice-versa, produzindo sons mais ou menos ar-
rastados, mais ou menos vivos, consoante a vontade do tangedor e o compasso
que a danca requer. Os restantes homens acompanham o ritmo, cada um com
uma viola beiroa.

O som invulgar das genéves transporta o publico para outras épocas histo-
ricas, que, no entanto, ndo se conseguem precisar no tempo. Ja as meninas
estado vestidas de igual forma como na danca das virgens. Sempre de sorriso
nos labios, acompanham sem enganos os mais crescidos nas reviravoltas, na
sua graciosidade infantil.

Dizem os mais antigos e entendidos sobre o assunto, que a Danca das Te-
souras bebe a sua origem num costume longinquo das gentes da Lousa, que
tinham por habito oferecer borregos e carneiros a Nossa Senhora dos Altos
Céus, por alturas de maio, como agradecimento pelo dinheiro que tinham
conseguido fazer com a tosquia dos rebanhos. O seu caracter pouco delica-
do e pagdo, e a introducédo de alguns versos mais atrevidos, fazem com que
este costume popular ndo seja, por vezes, o mais apreciado. Todavia, gostos
a parte, é inegavel que esta danga constitui um valor inestimavel na cultura e
no folclore tradicionais da freguesia.

O grupo é composto por oito, 10 ou 12 homens, vestidos de calca preta e ca-
misa branca, cada um com a sua tenaz fingindo de tesoura, e por um outro in-
dividuo, geralmente um dos homens mais folgazées da vila, trajando de igual
maneira, mas trazendo na méao o pau onde serao afiadas as tesouras.

Todos usam, atado a cabega, um lenco branco dobrado com se fosse uma
cinta, que impede que o suor escorra pela face abaixo.

O conjunto é completado pela presenca de alguns rapazinhos, entre os 10 e
os 15 anos, que fazem o papel de carneiros. Para o efeito, os mitidos vestem
casacos, forrados de pélo de ovelha, do avesso, com o objetivo de imitarem
ala dos ovinos.

E assim se inicia a danca, a porta da Igreja Matriz, sempre num dia de semana
(pois estd intimamente ligada a representacdo do trabalho pastoril), geral-
mente na segunda-feira da festa da Nossa Senhora dos Altos Céus, a tarde.

O peculiar grupo segue depois pelas ruas principais da povoacao, em duas alas,
uma em frente a outra, com uma curta distancia entre si, ficando no meio os ra-
pazes, os supostos carneiros. Numa simulacdo a tosquia das ovelhas, os homens
batem as tenazes, cantando:

as Tesouras, Lou

los gentilmente




O Virgem dos Altos Céus 0 Virgem dos Altos Céus 0 Virgem dos Altos Céus

Que estais |& nessas alturas Minha rosa encarnada Estais virada ao poente
Voltai para aqui o rosto La em baixo ao Alentejo Com a luz dos vossos olhos
N&éo nos deixeis as escuras Chega a vossa nomeada Alumiais toda a gente.

E os meninos, imitando ovelhas, respondem no final de cada quadra: Mé, Mé, Mé

De acordo com as gentes da aldeia, os versos acima descritos sdo os originais dedicados a padroeira da Lousa. Todavia,
com o passar dos tempos, houve algumas quadras que foram sendo introduzidas, que parecem néo ter qualquer rela-
¢do com o significado singular da Danca das Tesouras. Séo elas:

Mulatinhas da Baia Quando eu vim da Baia Quando eu vim da Baia
Foram-se lavar ao mar Quando da Baia vim La me ficaram dez réis
Deixaram as dguas turvas Mulatas carinhosas Comprei duas mulatinhas
Sendo elas um cristal Todas choraram por mim Cada uma por cinco réis.

O homem que faz de dono do rebanho vai lancando frases engracadas, arrancando algumas gargalhadas da assisténcia,
devido ao tom burlesco com que sédo proferidas:

- Nao estou satisfeito com a tosquia.

- Ja estou farto de fornecer pé moreno (pé com que os tosquiadores tratam as tesouradas que atingem o couro cabe-
ludo dos animais).

-Vamos la ver se essas ferramentas estdo bem afiadas.

O dono do rebanho passa entdo com o pau pelas duas alas de tosquiadores, para que estes possam afiar as suas tesou-
ras. Mas, como resposta, os tosquiadores aplicam tenazadas nas pernas, nos bracos e nas orelhas do pobre homem, que
os vai repreendendo:

- Assim nao me convém.

- Vamos |a agucar essas te-
souras.

Finalmente, quando os tos-
quiadores simulam afiar as
suas tesouras no pau compri-
do que o velho lhes estende,
este cansa-se de esperar e,
sem mais demoras, deita o
pau as costas e diz:

- Ora véo para o diabo que os
carregue. Nao estou para os
aturar.

E assim termina esta danca,
que tem tanto de rude como
de original.




Genéves ou Genebres

A Genéves é uma espécie de xilofone com uma série de 14 paus redondos
macicos, de tamanhos crescentes de cima para baixo, enfiados numa tira de
couro formando um colar. Crescendo em extensado, do primeiro ao ultimo,
por forma regular e progressiva, o maior deve ter de comprimento, pouco
mais ou menos, o dobro do primeiro.

Em Portugal, este instrumento aparece apenas na freguesia de Lousa, como
atributo peculiar da Dan¢a dos Homens, que é conhecida também por Dan-
¢a da Genébres. Ela tem, nessa danga, um cardcter cerimonial, sendo usada
apenas nessa ocasido.

Pensa-se que a genéves pode ter sido introduzida na Lousa pelos emigrantes
que estiveram em Africa ou no Brasil. No entanto, ndo hd um tinico documen-
to escrito sobre este instrumento, de modo que a origem da genéves ndo
pode ser comprovada.

Viola Beiroa ou Bandurra

Aviola beiroa ou bandurra é um tipo de viola portuguesa da gente raiana.
De todas as violas portuguesas, a viola beiroa é, simultaneamente, a mais
rustica e a que apresenta maior profusdo de motivos ornamentais, com en-
talhes de tipo fitomdrfico, cobrindo praticamente toda a metade inferior do
tampo. Séo instrumentos de boca arredondada e pequena com cordas, finas
e curtas, destinadas a serem tocadas soltas e néo pisadas.

A Bandurra possui um trago peculiar que a distingue de todas as demais
violas portuguesas. Para além do cravelhal normal, situado na cabeg¢a do
instrumento, no dngulo que o brago faz com a caixa, é possivel encontrar
ainda duas cravelhas, também dorsais, a que correspondem duas cordas,
igualmente de arame, simples, agudas e curtas - as requintas — que ndo sGo
trilhadas e se tocam sempre soltas, como na harpa. A viola beiroa possui
cinco cordas, tocadas em conjunto, e duas requintas que apenas servem para
efeitos de afinagéo.

A fungdo deste instrumento musical de cordas era a de acompanhar des-
cantes festivos, aos domingos nas tabernas e, sobretudo nos parabéns aos
noivos, na véspera e na noite da boda. Pela sua raridade, hoje em dia, jd s6
quase é possivel encontrd-lo apenas em ocasides cerimoniais.

Até bem recentemente, apenas se ouvia tocar viola beiroa nas tradicionais
dancas da Lousa. E um instrumento dificil de tocar e hd mais de 150 anos que
nado se construiam novas violas. Quase caiu em desuso. No entanto, e gracas
sobretudo a dedicagdo e esforgo de Alisio Saraiva, um dos tltimos tocadores
da bandurra no territdrio, o instrumento musical encontra-se em processo de
renascimento. Depois de sete anos de formagédo de novos tocadores de viola
beiroa, nasceu, em Castelo Branco, uma fdbrica de construgdo desta guitarra.
Reabilitou-se o instrumento com uma nova afina¢do mais apropriada a tocar
amusica tradicional da Beira Baixa, como forma de atrair mais jovens e pes-
soas para esta cultura musical. As violas estao a ser construidas em madeira
de abeto, ideal para propagar o som. E séo precisos seis meses para matura-
¢ao dos materiais, no sentido de adequar a constru¢éo da viola ao som.

Alisio Saraiva tocando viola beiroa.
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Alegrui-vos, alegrai-vos
Oh! que aqui ’stdo os trés Reis Magos

O3 trés Reis Magos sdo chegados
Oh ! seguida vem a gnia

Vamos cantar ao Rei Mossias
Oh! pela estrela guiades

Héa muifos anes havia
que andav: suardand
Ohl g davam aguardando

O que a Virgem pariria
Oh! porém ndo sabiam gquando

Parivia um menino

Oh! que se chamaria Rei

Ele Rei se chamaria
Oh! filho da Virgem Maria

Tinalhag, 5 de Novembro de 1950
1000 . — Tl Falifa £ Brvmes — TiLFS0

Fotos gentilmente cedidas por Mario Apolinario

Nada como recorrer a um dos mais completos compéndios dos usos e costumes das
populagdes locais do nosso territério rural - “Etnografia da Beira’, de Jaime Lopes Dias,
para descrever esta original e Unica festividade, numa altura em que a tradicdo era
vivida de forma mais intensa:

“Na véspera do dia de Reis, a sineta da capela do Espirito Santo lembra aos moradores
da aldeia - se algum o havia esquecido - que tém de repetir a tradicdo do Ah! Que se
Chal E por isso que velhos e novos, todos fiéis mantenedores de antigas usancas, ter-
minados os trabalhos do campo, vao convergindo para o largo da Capela do Espirito
Santo. Surge o tambor da confraria e vém igualmente o bombo e os pratos da banda lo-
cal. Junto do primeiro forma-se um grupo [o dos solteiros], em redor do ultimo junta-se
outro [0 dos casados]. E, todos, descobertos e com a maior religiosidade e ungao, atra-
vés das ruas da povoagao, comega o primeiro grupo a cantar com o acompanhamento
do tambor, despicando o segundo grupo, acompanhado pelo bombo e pelos pratos:

Alegrai-vos, alegrai-vos / Oh! Que aqui estao, que aqui estdo os trés Reis Magos! // Os
trés Reis Magos sdo chegados / Oh! Em seguida, em seguida véem a guia! // Vamos
cantar ao Rei Messias / Oh! Pela estrela, pela estrela guiados! // Hd muitos anos havia
/ Oh! Que andavam, que andavam aguardando! // O que a Virgem pariria, / Oh! Po-
rém ndo, porém néo sabiam quando! // Pariria um menino / Ah! Que se cha, que se

chamaria Reil // Ele Rei se chamaria / Oh! Filho da Virgem Maria!

Apareciam pelas varandas e janelas, candeias e candeeiros para alumiarem o cortejo.
Enquanto se realiza a fungao e sao percorridas as ruas, os mordomos e as pessoas
mais gradas ou de maior devo¢do, mandam para a sacristia da capela, filhos, vinho
e tremocos. A festa, bem religiosa na intencdo e uncédo, bem pagé na forma, termina
sempre na distribuicdo do vinho, das filhés e dos tremogos a porta da capela, a todos
os devotos” (Dias, J. Lopes. 1955, lll Vol. pp. 123).

E esta, em esséncia, a tradicao que se mantém até a atualidade.

Também Mério Apolinario, da Banda Filarmonica de Tinalhas, descreve sumariamen-
te a realizacdo da festividade nos tempos atuais:

O Ah! Que Se Chal! é uma tradicdo secular unica, com origem em Tinalhas, que é reali-
zada todos os anos em véspera do dia de Reis (5 de Janeiro pelas 21 horas). Consta que
teve as suas origens com a finalidade de reunir o povo nos tempos da pobreza, a fim de,
em cortejo pagao, dar volta a povoacao, passando pela porta das pessoas mais abasta-
das, cantando o Hino do Ah! Que Se Cha! ao som dos instrumentos da Filarménica de



Tinalhas. As pessoas por sua vez retribuiam com vinho e filhés. O cortejo termina onde
comecou, ou seja, no Largo da Capela do Espirito Santo, onde os participantes e foras-
teiros no final se deliciam com as dadivas recolhidas no cortejo (filhés e vinho).

Esta tradicdo ainda hoje se mantém bem viva e cada vez mais participada, tanto por
tinalhenses como por forasteiros.

De hd uns anos a esta parte tem sido organizada pela Junta de Freguesia de Tinalhas,
com a participacdo da SUMAGRE (Associacdo de Salvaguarda Patrimonial) e pela So-
ciedade Filarménica de Tinalhas.

Tal como as fotos o indicam, na tarde do dia 5 de janeiro é colocada uma corda no
sino da capela, onde os meninos a saida da escola o vao tocando para assim anunciar

os festejos.

Pelas 21 horas, reline-se o povo e comeca o cortejo, com os solteiros a frente e os
casados atras, cantando o hino do Ah! Que Se Cha! ao desafio (comeg¢am os solteiros
com um verso, respondem os casados com outro), e serd assim até ao regresso ao

Largo do Espirito Santo.

Também nas fotos se vé a divisdo do grupo musical dos solteiros e dos casados, assim
como o povo participante no evento. No final, todos confraternizam em ameno convivio.

Fotos gentilmente cedidas por Mario Apolinario




Bombos

O bombo é um tambor cilindrico de grande dimensdo, de som grave e seco. Em desfiles ou

em fanfarras, o bombo é transportado a frente do peito, pendurado nos ombros por cintas de couro
(talabarte) e, normalmente, é percutido em ambas as membranas, por duas macetas ou baquetas,
uma em cada mdéo.

Pode-se executar malabarismos com as macetas com cordas, que inclui bater a maceta do brago
esquerdo na membrana direita do instrumento, passando o braco por cima do bombo. Também
pode-se executar esse malabarismo com ambas as maos.

O bombo é um instrumento musical muito caracteristico da zona noroeste da Beira Interior Sul.
Todas as manifestacées religiosas ou de cariz popular o incluem na animagdo dos festejos.

Pela sua inegdvel importdncia na cultura tradicional das comunidades rurais destes territorios, re-
sistem ainda alguns artesdos que o continuam a produzir em pequena escala, sesmpre em produ¢do
artesanal, apenas para encomendas de bandas filarménicas locais, grupos de bombos, ou para
particulares interessados em instrumentos musicais tradicionais.

Pai e filho — Augusto e David Mendes, construtores de bombos




As comemoragdes pascais ndao sdo um exclusivo deste territério. Um pouco por todo
o pais de catdlicos, a paixao e ressurreicdo de Cristo sdo assinaladas com rituais reli-
giosos diversos de manifestacdo de fé e crenca cristas.

No entanto, importa assinalar aqui a comemoracao do Sdbado de Aleluia em Idanha
-a-Nova pela peculiaridade e originalidade do cerimonial e pela franca adesao de
participantes, que inundam a vila de habitantes e forasteiros neste dia.

O auge da festa assinala-se ja de noite, finda a Missa da Aleluia, que se realiza pelas
21 horas. A multidao segue depois em ruidoso e alegre cortejo pela vila ao som da Fi-
larménica Idanhense. A banda juntam-se estridentes apitos e chocalhos, em jubilan-
te alegria pela Ressurreicao de Cristo. A procissao termina no adro da Igreja, que se
enche de gente para ouvir cantar as Alvissaras pela voz das adufeiras, ao compasso
ritmado dos adufes. Segue-se o0 momento mais esperado por mitidos e igualmente
apreciado por graudos. Do alto da Torre Sineira, o paroco e os seus familiares langam,
a rebatina, inUmeros saquinhos de améndoas que a todo o custo a assisténcia tenta
alcancar.

Também a Junta de Freguesia da o seu contributo para esta festa, com a organiza¢do
de um convivio em que séo ofertados pao e chourico, regados com vinho tinto.

Ainda dentro da Igreja, e até a meia-noite, os Irmédos do Santissimo encontram-se
recolhidos em oracéo, apesar da festa ruidosa no exterior. As 12 badaladas do relégio
da Torre, os Irméos do Santissimo, silenciosamente, conduzem a imagem do Senhor
jacente, acompanhados por um numero reduzido de fiéis, até a Igreja da Misericor-
dia e colocam a imagem no camarim envidracado do Altar-mor. A grande curiosida-
de deste ritual assenta no facto de a imagem sair da Igreja Matriz pela porta lateral
e entrar na Igreja da Misericérdia também pela porta lateral, evitando, desta forma,
a confusdo da multiddo em festa e conseguindo o resguardo e recato necessarios
para o rogo a Deus.
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A festa conhecida como a Cavalgada Segundo S&o Jodo decorre anualmente e
durante dois dias - 23 e 24 de junho — em Monforte da Beira, concelho de Castelo
Branco, e tem um caracter especial Unico, diferenciado das restantes comemora-
¢bes joaninas do pais. E uma festa marcadamente paga cujas raizes remontam
aos finais do século XV. Por iniciativa de Jorge de Sousa, cavaleiro da Ordem de
Cristo, 60 colonos vindos de Herrera de Alcantara, em Espanha, fixaram-se numa
granja da referida ordem, que mais tarde viria a ser Monforte da Beira, com foral
concedido em 1533 por D. Joao lll.

Assiste-se aqui, para além do cerimonial religioso, a uma pausa ritual da drdua
labuta quotidiana, conduzindo a excessos e a transgressdo de limites socialmente
impostos. Representa igualmente o valor que os equideos possuiam na economia
local e que entretanto se perdeu.

A festa fica a encargo anualmente de uma sé familia e envolve entre 10 a 15 dias
de trabalho. Uma das primeiras tarefas é a confecao dos bolos que hao-de ser dis-
tribuidos por todos aqueles que voluntariamente deram a sua contribuicdo para
as despesas da festa.

No dia 23 de junho, por volta das 16 horas, a bandeira de S. Jodo vem para a janela
da casa do“alferes” que é quem nesse ano “da” o S. Jodo. A bandeira, recebeu-a do
“alferes” do ano anterior e guardou-a durante um ano, em sua casa.

O alferes e os dois padrinhos — familiares — aparecem montados em boas éguas ou
cavalos, dos proprios ou emprestados. Ddo-se vivas ao S. Jodo, ao povo de Mon-
forte, aos padrinhos e ao alferes. Toda a gente participa. Todos batem palmas e
uma dezena de mulheres toca adufes e entoa quadras ao S. Jodo. Uma concertina

acompanha-as e o resto da populacdo também canta o refrdo com elas:

Viva o S. Jodo Baptistal

Viva o alferes novo!

Viva o alferes velho!

Vivam os padrinhos!

Viva o povo de Monforte!

Viva o belo acompanhamento!
Viva a bela sociedade!




Foto gentilmente cedida por Pedro Carteiro

Com 0"S. Jodo a janela’, da-se inicio a uma festa que durara 24 horas. Tendo por
simbolo a bandeira, esta festa une toda a comunidade na partilha de bens e ali-

mentos.

O festeiro tem um grupo de familiares e amigos a ajudar na tarefa da distribuicao
de comida e bebida a todos. D4 vinho e bolos aos que vém dar vivas ao S. Jodao
e da com gosto. Sabe-se, no entanto, que toda a gente da aldeia contribuiu para
que a festa seja em grande, dando mantimentos e dinheiro. “Da-se conforme a
afeicdo que a gente tem pelo alferes e pela familia’, garantindo, assim, o sucesso
da festa no que diz respeito a partilha.

Por volta das 21 horas desse mesmo dia 23, o povo volta a aglomerar-se junto a
casa do “alferes” onde estd a bandeira.

Vém em burros, cavalos e éguas. Dezenas de burros, cavalos e éguas perfazem
mais de uma centena de animais que, em grande desordem, aguardam em fren-

te a janela do Santo.

A janela estd bonita e iluminada. Dao-se os ultimos retoques nos cavalos que
devem estar enfeitados e coloridos.

Em Monforte tanto adultos como criangas montam cavalos e burros com peri-
cial Ha grande algazarra! Os animais comecam a impacientar-se e o vinho vai
fazendo efeito nos que os montam. Ha atropelos, correrias e exibicao de artes
equestres salpicadas por maliciosas destrezas.

Mas basta alguém comecar a brandir a bandeira a janela para que os animos se
acalmem. Uma rapariga rosada e forte agita-a fortemente e grita trés vezes “Viva



0 S. Joao’, “Viva o Povo de Monforte”, “Viva o Alferes!” e “Viva a Bela Sociedade”. O
Povo repete energicamente os vivas. E os cavalos agitam-se.

O alferes monta o seu cavalo e ostenta a bandeira. Dos lados perfilam-se os padri-
nhos; os que tiveram o privilégio de serem distinguidos pelo alferes, como seus ami-
gos ou familiares mais intimos, para ocuparem aqueles lugares no cortejo.

As 22 horas todos estdo a postos. Repetem-se os habituais “Vivas” e comeca a ca-
valgada! A galope percorrem as ruas de Monforte. A galope até que o inesperado e
a surpresa os obrigue a estancar frente a enormes fogueiras que se acendem pelas
ruas. Assim “agarra-se” o S. Joao! Obrigam-se os cavalos a saltar ou a evitar a fogueira.

Atras dos cavalos correm os miudos. A frente dos cavalos escapam-se os que acen-
dem as fogueiras inesperadamente com rosmaninho, caruma e arbustos secos. No ar
sobem as faulhas e um cheiro a fumo perfumado. A aldeia enche-se de vida na noite
iluminada pelas chamas das fogueiras.

Ja tarde juntam-se, de novo, ao pé da casa do “alferes”. Nova distribuicao de vinho e
bolos da mais energia a cavalos e cavaleiros. Comeca o arraial até altas horas e conti-
nua o convivio. Também aqui marcam presenca as gaitas e os adufes.

No dia seguinte, dia de S. Joao, pelas 9 da manha, perfilam-se, de novo, cavalos e
cavaleiros para, juntamente com o “alferes’, percorrerem as ruas, agora a luz do dia.
As pessoas recebem o cortejo a porta, dando esmolas e atando fitas a bandeira de S.
Jodo. Estas dadivas sdo promessas, e igualmente uma forma de ajudar a festa.

Depois da missa do meio-dia, o alferes da uma farta refeicdo ao alferes velho, a ami-
gos e familiares. Serve-se de tudo e com muita fartura. Fica caro fazer esta festa,
dizem, mas ninguém perde com ela porque o povo da tantos alimentos e dinheiro,
que o “alferes” ainda fica a ganhar.

Atarde, a festa atinge o auge com uma empolgante e participada corrida de cavalos.
Habitantes e forasteiros, a pé, de carro ou a cavalo, dirigem-se para a Devesa, um
enorme terreiro que, nos arrabaldes, serve de pista a corrida.

Os mirones acotovelam-se e incitam os mais afoitos a iniciarem as corridas que se fa-
zem em pares de dois, a cavalo, de burro e até a pé. Cada um procura um adversario
que ndo lhe custe muito a vencer, mas também ninguém quer passar pela vergonha
de vencer, sem dificuldade. Outros procuram, propositadamente, o adversario com
quem querem ajustar contas e ndo se poupam a grandes esfor¢os para o vencer.

A populacédo aplaude, faz apostas e elege os maiores da corrida. Além deste reconheci-
mento publico, cada vencedor ganha um galo por cada corrida vencida. Quantos mais
galos trazem, mais valentes sao!

Sdo_Jodo Baptista

Ai! O meu S. Jodo Baptista
Ai! O meu Baptista Jodo
Ai! Tu és 0 meu oratdrio
Ai! Aonde eu fago oragao

Coro

Diga ld menina donde vem, donde vem
Diga ld menina quantos anos tem

Diga la menina donde vem, donde vinha
Diga ld menina, quantos anos tinha
Ai! Que cavaleiro é aquele

Ai! Que vem de cavalo branco

Ail E 0 S. Jodo Baptista

Ai! Que vem descobrir o campo

Coro

Diga ld menina donde vem, donde vem
Diga ld menina quantos anos tem

Diga ld menina donde vem, donde vinha
Diga ld menina, quantos anos tinha

Ai! S. Joao adormeceu

Ai! Aos trés dias acordou
Ai! Acorda Joao, acorda
Ai! Que o teu dia ja passou

Coro

Diga ld menina donde vem, donde vem
Diga ld menina quantos anos tem

Diga la menina donde vem, donde vinha
Diga ld menina, quantos anos tinha

Ai! Hei~de ir ao S. Jodo
Ai! Hei-de ir se ld_for

Ai! A pé ou a cavalo

Ai! Nos bragos do meu amor

Coro

Diga ld menina donde vem, donde vem
Diga ld menina quantos anos tem
Diga ld menina donde vai, donde vem

Diga ld menina, quantos anos tem

Ai! S. Jodo a minha porta

Ai! Nao tenho nada para the dar
Ai! Dar-lhe-ei uma cadeirinha
Ai! Para ele se sentar

Coro

Diga ld menina donde vem, donde vem
Diga ld menina quantos anos tem

Diga ld menina donde vem, donde vinha
Diga ld menina, quantos anos tinha




Ai! Naquela relvinha verde
Ai! Foi a minha perdigao
At! Perdy ld um anel de ouro
Ai! Na manha de S. Jodo

Coro

Diga ld menina donde vem, donde vem
Diga ld menina quantos anos tem

Diga ld menina donde vem, donde vinha
Diga ld menina, quantos anos tinha

Ar! Quando o S. Jodo se viu
Ai! No deserto a dar fogo
Ai! Levantou os olhos ao céu
Au! Jesus, que ew morro

Cantiga tradicional de Monforte da Beira
Recollida pelo Grupo de Cantares de
Monforte da Beira

Foto gentilmente cedida por Pedro Carteiro

A festa acaba quando o “alferes” entrega a bandeira aquele que ird “dar o S. Jodo" no
ano seguinte. Dao-se vivas ao novo alferes e agradece-se ao alferes velho!

Rebuscando nos muitos rituais que se fazem no pais, aquando das festas de Sao
Jodo, encontram-se vestigios de simbolos que nos remetem para o culto ao sol.
Monforte da Beira é disso um exemplo. O galo é um simbolo solar. No final do
segundo dia de festas, fazem-se as corridas de cavalos, cujos vencedores rece-
bem um galo.

Tempos houve em que as disputas para alferes levavam ao rasgar da bandeira,
pau para um lado e pano para o outro. Atualmente, a passagem de testemunho
é pacifica. Hd uma extensa lista de pretendentes a alferes que dara para muitos
anos e respeita-se a ordem de chegada.

Adaptado do blogue “As coisas séo como sdo”
www.ascoisassaocomosao.blogspot.pt



3 de maio. Todos os anos se celebra a data em Monsanto, no concelho de Idanha
-a-Nova, em homenagem a uma heroica resisténcia da populagao local a um cerco.
Néo ha consenso sobre a origem da celebragao, pelo que as teorias se multiplicam
sobretudo quanto a temporalizacdo do evento. Originalmente, uma tradi¢do profana
ligada ao ciclo da Primavera foi cristianizada e associada ao lendario cerco do castelo
da aldeia, pelas tropas do pretor Lucio Emilio Paulo, nos finais do século Il a.C. Outras
versdes apontam para um ataque dos mouros em 1230. Outras ainda remontam as
lutas com Castela. Certo é a existéncia do cerco e a resisténcia da populagao local
durante sete longos anos. Os inimigos sitiantes procuravam vencer pela fome os de-
fensores do castelo. Intramuros restavam apenas uma vitela magra e um alqueire de
trigo. Uma das mulheres sugeriu entdo um estratagema desesperado para iludir o
inimigo: alimentar a vitela com o ultimo trigo, langando-a com alarde por sobre os
muros do castelo, na direcdo dos sitiantes. Assim o fizeram. Despedacando-se con-
tra as rochas, do ventre da vitela espalhou-se o trigo, abundantemente. Com essa
manobra, o inimigo entendeu que os defensores ainda se encontravam milagrosa-
mente providos de alimento, protegidos pela providéncia divina. Desesperancados e
tementes a uma qualquer intervencdo sobrenatural, os inimigos levantaram o cerco
e retiraram-se da regido.

O episddio é atribuido ao dia da Santa Cruz, e é igualmente conhecido por Festi-
val do Castelo. Nesta data, anualmente, as mulheres de Monsanto trajam com as
suas melhores roupas e, ao som de adufes e can¢des populares, agitando marafonas
(bonecas coloridas com armagdo em cruz), algumas com potes caiados de branco,
decorados e cheios de flores a cabeca, partem da povoagao em direcdo ao castelo.
No interior do castelo, os habitantes da aldeia, empoleirados no alto das muralhas,
lancam os potes brancos, simbolizando a vitela, em direcdo ao exterior, revivendo
simbolicamente o episédio da salvagao da vila.

Também as marafonas fazem parte da tradicdo de Monsanto na Festa da Divina San-
ta Cruz. Segundo a lenda do cerco, estas bonecas desempenharam um papel rele-
vante na desisténcia da armada inimiga. Quando Monsanto se encontrava cercada
pelo povo hostil, alguns dos seus habitantes decidiram fazer umas bonecas e po6-las
a dancar nas ameias do castelo, perpassando a ideia de que estavam bem e felizes.
Os inimigos ao ver as bonecas, decidiram levantar o cerco.










O motivo da realizagao da festa nao sera nada alheio a quem habita por terras raia-
nas. L& num tempo ja longinquo, corria o ano de 1877, uma praga de gafanhotos
dizimou os campos e searas da regido. Monfortinho também nao escapou a calami-
dade. Um pouco por toda a Beira Interior Sul, a populacao, sobretudo agricultores,
recorreu aos seus santinhos mais devotos e fez pedidos de grande fervor que aca-
baram por ser atendidos. Ainda hoje, como agradecimento pelo milagre prestado,
se comemoram anualmente festividades religiosas em honra de virgens e santos,
um pouco por todo o territério. Em Monfortinho, as honras sdo concedidas a Nossa
Senhora da Consolagéo, através da realizagao de um bodo ofertado a todos os foras-
teiros que visitassem a freguesia na segunda-feira de Pascoa. Foi assim até 1905, ano
em que Salvaterra do Extremo, atendendo as reclamag¢ées dos mais idosos devido a
longa distancia que os separava de Monfortinho, decidiu realizar o seu préprio bodo
no mesmo dia. Por opcdo, Monfortinho alterou, a partir de entdo, a data do bodo
para o décimo dia depois da Péascoa.

O popularfestejo ancestral tem, na sua esséncia, um carater especial, que o distingue
das demais manifestacdes religiosas congéneres. O bodo é a celebracdo da comida
e da sobrevivéncia, assente na dadiva ao préximo, na partilha de bens, na unido e
na entreajuda de toda uma comunidade. Sdo nomeados anualmente seis festeiros,
mas que poderdo contar com a pronta disponibilidade do povo da aldeia. Para con-
seguir angariar dinheiro para a realizagdo da festa, os mordomos fazem peditérios
pela localidade e pelas freguesias vizinhas. Quando ndo hé dinheiro para doar, ha
sempre os produtos frescos da horta que depois podem ser vendidos. “Ha pessoas
que vivem muito mal, mas que passam o ano a guardar dinheiro para dar a festa. E
quando ndo podem mesmo, arranjam sempre outras formas de dar o seu contributo.
As pessoas sdo muito devotas a esta santa; tanto os mais idosos como os jovens dao
tudo de si para que esta tradi¢do nunca termine’, explica Florenga Pocas, antiga fes-
teira. O restante montante necessario é conseguido através do esforco dos festeiros
na procura de patrocinios, através da receita obtida na realizacdo de outras festas ao



longo do ano e apoio do municipio. O espirito de solidariedade desta comemoracao

assume contornos ainda mais evidentes quando nao esquece os mais necessitados.
“N6s nao servimos a comida apenas no recinto. H4 muita gente doente, acamada
ou vilva na freguesia. Entdo os festeiros novos e velhos reinem-se e vao distribuir
a comida a casa dessas pessoas. Ja estdo a espera de nos ver e receber. Eu sinto que
estou a fazer uma coisa realmente importante pelas pessoas de Monfortinho, pelo
bem da comunidade”, acrescenta Florenca.

A festa inclui procissdo, missa, animagdo musical, feira/mercado, concurso de tiro
ao prato, e comida e bebida para todos os habitantes e forasteiros durante trés dias.
Tem inicio na segunda-feira com a confecdo de bolos, que sdo posteriormente di-
vididos por toda a populacdo da freguesia. Na terca a tarde, ou quarta de manha,
traz-se o gado do matadouro e as pessoas do povo vém ajudar a partir a carne. Na
quarta, a noite, ja é servida comida aos habitantes — prova dos rins, figado e mioleira.
A quinta-feira é destinada a festa principal, dias dos forasteiros. Tem lugar a procissdo
as 11 horas, acompanhada de banda filarmdnica. A sexta-feira é o dia do povo, onde
as pessoas de Monfortinho se juntam a mesa para comemorar a festa. Nesse dia,
para além do almoco e jantar, hd também a caldeira - os festeiros desse ano e os que
foram nomeados para o ano seguinte saem pelas ruas com uma caldeira de vinho
e de carne para distribuirem por toda a aldeia. Junto vai um acordeonista e todos
cantam cantigas tradicionais.

Curiosidades

- Em anos dificeis, cwyja realizagdo do bodo
esteja comprometida pela falla de dinheiro,
os homens da_freguesia saem a rua com uma
colcha pendurada num prego, percorrem as
ruas das aldetas e as pessoas vao atirando
notas para cima da colcha.

- Sdo usados cerca de 2000 quilos de carne

¢ 1000 litros de vinhos na preparagdo das
refeigoes.

- Sao contratadas 10 mulheres para ajudar na
preparagdo e limpeza da_festa, um cozinheiro e
um ajudante de cozinha.

- A festa recebe anualmente entre 3000 a
5000 pessoas s6 na quinta-feira, dia dos

Jorasteiros.

- Vém excursies de Espanha, de Fétima e de

outros locais do pats.

- Sao esperadas pessoas do Algarve a Lisboa,
que beneficiam dos pacotes especiais que os
hotéis oferecem para esta festa.

- Ainda hoje se usa a expressao “O bodo a
quem tocar tem dentes de coelho™, que significa
que os_festetros que forem nomeados vao ter
muito trabalho ao longo do ano na preparagao
da festa.



Cantico:

Virgem da Consolagao

Que estais virada para o Norte
Foste vis que nos livrastes

Da praga dos gafanhotos

Nossa Senhora ouviu
Tanta tanta devogdo
Morreram os gafanhotos

I toda a gente comeu pao

Quando vimos tanta gente
At que ndo chega a comida
A festa ja tem 100 anos
E sempre sobra comida

De joelhos com maos postas
Pediram com devogdo
Levantai-nos esta praga

Virgem da Consolagao

Prometeram-lhe uma festa
Os velhos de Monfortinho
D(li' /l’(? comer a quem vem
Sopa, carne, pao e vinho

A semelhanca de Monfortinho, também Salvaterra do Ex-
tremo presta devocdo a Nossa Senhora da Consolacédo e
realiza o seu bodo, ininterruptamente desde 1905, na se-
gunda-feira de Pascoa. A partir desta data, os moradores de
Salvaterra do Extremo passaram a fazer a festa e o bodo em
honra de Nossa Senhora da Consolacdo nas imediacdes da
aldeia, no Sitio da Devesa, onde reconstruiram a capela do
Senhor da Pedra como invocagao a Virgem Mae, pelo que
deixaram de se deslocar a Monfortinho para a celebracao
do bodo e passaram a realizar a sua prépria oferenda.

O motivo de realizagdo é ja conhecido e a ancestral pro-
messa é paga anualmente com esta festa de abundancia
e alegria. H4 missa e procissao em honra da divindade que
os libertou da praga. Depois, as cerimonias religiosas dédo
lugar a festa e ao repasto. No recinto do bodo sao servidos
gratuitamente pratos tipicos de borrego e vinho a descri-
¢do para todos quantos queiram participar na festividade.
Sao normalmente habitantes da aldeia e da regido, e espa-
nhois, que compdem as centenas de visitantes desta festa
peculiar do concelho de Idanha-a-Nova.



Receitas do bodo

Ensopado de cabra e acompanhamento
Ingredientes:

* 3 sacos de grao, 10 Kg cada

* 4 arrobas de arroz

* 70 cabras para o dia da festa

* 20 cabras para o iltimo dia da festa

* 240 paes para os 3 dias de festa

* 600 litros de vinho

* Azeite .b

* Massa cotovelo q.b.

* Vinho branco

» Massa pimentdo vermelho

e Alho

* Louro

* Sal

* Salsa

* Ovos (o niimero de ovos depende da quantidade de gaspacho que se

vai_fazer)
* Toucinho q.b.

Modo de preparagio
Colocar 7 copos de tamanho pequeno de azeite na panela, colocar o alho e

um pedago de louro. Colocar a carne e juntar a massa pimentdo, regar com

vinho branco e deitar umas folhas de salsa. Temperar com sal e deixar cozer

nas panelas de ferro.

Observagaes:

- A cozinheira ndo juntava cebola ao cozido, porque esta tirava o sabor ao
ensopado

- O ensopado e a sopa sao cozinhados em 80 panelas de ferro e em plena
rua da aldeia.

Arroz com carne:
O arroz ¢ cozido a parte com azeile e pedagos de carne de cabra.

Sopa:

Juntar o grao, azetle, sal, folha de louro, um pedago de toucinho e dgua.

Depois de cozido o grao, juntar a massa cotovelo e deixar cozer a massa.

Depois de cozido, é si servir a sopa.

Nota: Para a realizagdo desta receita ndo hd quantidades exatas, uma vez

que depende das ofertas do povo e do dinheiro angariado pelos festeiros em
cada ano. No entanto, é de referir que se trata sempre de grandes quanti-
dades, pelo desconhecimento do niimero certo de visitanles durante os vdrios
dias da festa. As quantidades apresentadas sdo um niimero estimado pela

cozinheira que facultou as receitas.

Agradecemos a amabilidade de Isabel Rosa Lizio, 90 anos de idade
cozinheira do bodo de Monfortinho ao longo de 70 anos consecutivos -, pela
cedéncia das receitas.



Os bodos, para além de secular manifestacdo de fé fervorosa e intacta no decorrer

das geragdes das comunidades rurais, sdo como que uma espécie de evidéncia do
caracter especial das almas beirds. Hd um brio de inegavel hospitalidade no bem re-
ceber destas gentes raianas e humildes, vincado no seu caracter sofrido e labutador,
mas de candura inigualdvel na hora de abrir a porta de sua casa. De que é feita esta
natureza original, que brota do ventre da terra, ora rigida, inabalavel as asperezas da
vida, ora generosa, refulgente no ser e no agir, como de um metal valioso se tratasse?

Ementa:

Quarta-feira: prova de rins, figado e miolei- Sexta-feira: sopa de grdo e canja, ensopado de
ra para o povo de Monfortinho. cabra, arroz com carne para os habitantes.
Quinta-feira: sopa de grdo e canja, Sdbado: gaspacho para as senhoras que ajuda-
ensopado de cabra, arroz com carne para ram na preparagdo e limpeza da_festa.

os_forasteiros.


















A porta de cada wma das aldeias da Beira Interior Sul, estaque o
passo. E absorva as historias que cada personagem tem para lhe
contar. I cantar. O tempo é marcado ainda pelo vellanho sino que
encima a torre da Igrga. Condena demoras a quem jd deixou de
esperar ¢ _fia memdrias embaciadas em restos de cantigas e melo-
dias. Escute o que as nossas gentes tém para lhe dizer. Elas sdo os
resquicios viwos da sua pripria hastonia. Sim, sua. E de todos nés.
Aquela lustiria que a sua cidade abafa em ruido, estrangulando os
mustérios da esséncia humana. Aquela que nos deixa mazis perto de

quem somos e para onde caminhamos.

Todas as atwidades humanas se vestem da miisica com que se fa-
zem. O latoerro magoa o ferro até lhe dar forma, em cadéncia ritmi-
ca do malhar. Nao ha golpe que desfira fora do compasso. E o tear
urde, em rigorosa métrica sonora, os entrelagados fios da trama do
vwer. O enredo é complexo e exige a austera exatiddo de um compas-

so musical para a meticulosa construgdo da teia téxtil.

E que fazia quem, debaixo do sol da canicula, se desfazia em sua-
dos trabalhos? Ou quem aquecia em labutas para enganar o frio das
entrinchewradas invermas da Raa? Cantava. Parte significatwa do
grande repertorio musical popular da Bewra Interior Sul reflete as
asperezas da vida campestre suavizadas em cangoes para o aconche-

go das almas. Vamos conhecé-las e aos oficios que lhes deram vida.
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“Benditos sejam os campos
Que ddo o linho sagrado

Onde Sexta-feira Santa

Esta Jesus amortalhado™

“Etnografia da Beira”, volume I, Jaime Lopes Dias

O linho é uma planta herbacea. Atinge um metro de altura e pertence a familia das
lindceas. Abrange um certo nimero de subespécies, integradas por botanicos com
o nome Linum usitatissimum L. Compde-se basicamente de uma substancia fibrosa,
da qual se extraem as fibras longas para a fabricacao de tecidos e de uma substancia
lenhosa. Produz sementes oleaginosas e a sua farinha é utilizada para cataplasmas
de papas, para fins medicinais.

De maneira geral, esta planta adapta-se a qualquer clima, preferindo, no entanto,
os terrenos silico-argilosos, de solo profundo, de consisténcias médias, frescas e
permedveis a 4gua. A preparacdo da terra para a sementeira — vessada -, e as regas
exigem cuidados especificos. Semea-lo uma semana antes ou uma semana mais tar-
de ndo é indiferente, bem como é de tradicdo dar-lhe nove aguas, ou sete regas,
consoante chove mais, ou menos. Escolher o dia para o arranque é também algo a
ter em conta, uma vez que este é ditado pelo estado de amadurecimento da capsula
- baganha.

Maria Jorge, Padrao

Cada dia se faz...

Cada dia se faz algando a pedra
ao cume da montanha, ingloriamente -
0 corpo esfacelado ao alto leva

aquele peso enorme, de repente

ralando para baixo p’ra que s’erga

de novo até ao allo, e outra vez e sempre,
0 suor escorrendo-me disperso

por todo o corpo confundindo a mente.

E ¢ este 0 meu didrio repetido
com gestos com sentido mas iniiteis
como se_fossem_ferro de castigo.

A pedra mais parece algo de_fitil
neste jogo que ainda ndo perdido
porém nada me mostra de seguro.

In “Sonetos do Interregno™ de Anténio Forte
Salvado, 2013



Em Portugal, destacam-se duas qualidades de linho:

Linho galego - para este tipo de linho reservam-se os melhores terrenos e preferen-
temente aqueles que podiam ser regados com regularidade. Semeia-se em abiril, ou
primeiros dias de maio, e colhe-se em junho. A producao deste tipo de linho era mais
comum nos distritos de Viana do Castelo, Braga, Porto, Aveiro, Vila Real e Guarda.

Linho mourisco - Este tipo de linho é pouco exigente e sensivel a qualidade dos terre-
nos. Adapta-se a terrenos muito pobres. A producédo deste tipo de linho era frequente
nos distritos a sul do Tejo, e ainda nos de Braganca, Santarém e Castelo Branco. Se-
meia-se em outubro/novembro e colhe-se em maio.

“Nasce o linho dentro d’dgua
Anda sempre regadinho
Assim meus olhos com mdgoa

Parecem irmdaos do linho”

“Etnografia da Beira”, volume I, de Jaime Lopes Dias

O linho é 100 % biodegradavel, antibacteriano, antifungicida, de baixa elasticidade,
nao deforma facilmente, ndo causa irritagdes na pele nem alergias, é altamente resis-
tente, possui protecao UV, favorece o sono, auxilia no tratamento de limpeza de pele,
além de ser ideal para enfrentar altas temperaturas. As sementes de linhaca moidas
em pé ajudam a regular o funcionamento intestinal e a controlar o colesterol. Tradi-
cionalmente, as sementes de linhaca sdo igualmente usadas em cataplasmas para as
inflamacoes das vias respiratorias.

O linho é provavelmente a planta de uso téxtil mais antiga do Mundo. Segundo se su-
pde, a sua existéncia ja era conhecida no Neolitico e cultivou-se, posteriormente, na
zona mediterranica. Nao existem dados exatos sobre quando e onde, pela primeira vez,
0 Homem comecou a utilizar as fibras do linho para confecionar tecido. No entanto, ha
registos no Egito de vestigios de tecido de linho que datam de cerca de 5000 a.C. Na Pe-
ninsula Ibérica, e concretamente no territdrio que viria a ser Portugal, foram encontrados
vestigios, ndo s6 de tecido de linho, como também de sementes da planta de linho, que
datam de 2000 e 2500 a.C, respetivamente.

Mas é com a dominacdo de Roma e a instauracdo da pax romana (paz romana) na
Peninsula que o cultivo e o emprego téxtil do linho se desenvolveram verdadeira-
mente, assim como as industrias caseiras da fiacdo e da tecelagem.



I Julia Silva

Ao longo da Idade Média, a producao de linho e a importancia
deste tipo de producdo aumentam, a ponto de o pagamento
de rendas ser muitas vezes efetuado com o linho produzido.

Em Portugal, encontravam-se atividades linheiras por todo o pais,
sempre com natureza caseira e artesanal, individual e dispersa.
Apesar disso, ja no século XVI existiam regides do pais onde estas

atividades se adensavam.

Surge o aparecimento da fiacdo mecanica do linho e a intro-
ducao dos primeiros teares mecanicos, nos inicios e meados
do século XIX. A industrializacdo da tecelagem do linho fez-se

entdo exclusivamente com ramas importadas do estrangeiro.

A introducéo dos teares mecanicos correspondeu um aumento
da importacdo de linho em fio. Esta decadéncia na producéo de
linho agrava-se com a generalizacdo do algoddo como a mais im-
portante e quase Unica fibra téxtil para tecidos correntes e baratos
e a consequente instauracao, entre nés, da industria algodoeira.

O linho de produgao e utilizacdo caseiras, fechado no seu ciclo
restrito tradicional, ndo conseguiu fazer frente a concorréncia
do algodao e a sua extingdo aproxima-se.

A cultura do linho, para além de constituir um valioso recurso,
cuja utilizagao ia do vestuario a medicina e culindria, ocupava
um lugar de destaque na vida social e cultural de cada comu-
nidade, uma vez que a sua producao estava envolta em ritos e
lendas, que ainda fazem parte da memaria coletiva das suas
gentes.

Harmonizando o saber antigo, conservado nos gestos repeti-
dos ao longo de geracbes, com os novos caminhos da atuali-
dade, a producao de trabalhos em linho representa um impor-
tante e valioso patrimdnio cultural que luta pela sobrevivéncia,
com o aparecimento de tecidos modernos e de mais praticas e

lucrativas formas de confecao.



As voltas que o linho leva até chegar ao tear!
E de tanta nobreza
Que 56 ele cobre o altar!”
Retirado do liwro “Bailado de Sonho — as voltas do linho™,

de Lopes Marcelo, pdg 56

No caso do linho mourisco, espécie que se da na Beira Interior Sul, deve semear-se no
fim do outono, ja quase inverno. O linho precisa de agua, pelo que o terreno a escolher
deve ser direito e humido. Nos anos mais secos, pode ser necessario regar o campo
de linho por alagamento, em que a dgua entra lentamente e acaba por cobrir todo
o terreno. No inicio da primavera, é hora de mondar o linho, assim como os cereais,
libertando-o das ervas daninhas.

“Mondadeiras do meu linho Nao hd dinheiro que pague
Mondai o meu linho bem A filha do lavrador

Nao olhets para o caminho, Anda ao sol e anda ao vento
Que a merenda logo vem! Sempre traz a mesma cor!
Meu pai, tomer-me de amor Adeus campos da ribeira

Oh filha, diz-me com quem, Da ribeira para ld,

Meu pai for com um lavrador Os campos parecem flores
Oh Filha fizeste bem! Quando 0 meu amor ld estd”™

Cancioneiro Popular

“Nao colher o linho verde
Deixai-o embaganhar;
Que a baganha tem semente
P’ra tornar a semear!”
“Etnografia da Beira™, volume I,
de Javme Lopes Dias

A colheita é manual, arrancada pela raiz, a fim de se aproveitar todo o comprimento
dos caules, formando-se em mancheias (pequenos molhos) com a parte da semente
virada para o mesmo lado. Inicia-se quando o talo estd amarelo-maduro, ou seja,
quando o ter¢o inferior do talo se encontra amarelo e ele esta perfeitamente redon-

do por fora.



As plantas arrancadas trazem ainda a baganha, que é pre-
ciso separar do caule. Esta operacgao é realizada com as
ripeiras ou ripangos, que podem ser de varios tamanhos
e tipos. Estes instrumentos sédo colocados em cima de
carros de bois ou presos nos cabecalhos dos carros. Va-
rios homens trabalham nesta fase, passando as manadas
de linho pelos dentes do ripeiro, de forma a tirar-lhes a
“baganha”. Esta guarda-se em sacos depois de joeirada.
Esta operacao também pode ser feita com a ripanca. Com
pancadas verticais, faz-se passar por entre os dentes da
ripanca o topo das plantas. As capsulas, bem fechadas e
rijas, saltam para o chéo.

A baganha é colocada ao sol para sair a semente que é
guardada para semear no préoximo ano. Apos ripado, fa-
zem-se molhos que se colocam num poco de dgua duran-
te 15 dias. Tiram-se da dgua e sdo secos durante trés dias.
Tornam-se a demolhar os molhos durante mais 15 dias e
secam-se novamente. Esta operacédo consiste na dissocia-
cdo dos cimentos péptidos e hemicelulésicos que ligam
os feixes fibrosos entre si, sendo efetuada por microrga-
nismos (fungos e bactérias) em anaerobiose.

As manadas de linho ja ripado séo apertadas em molhos
e levadas para o rio, para fazer o curtimento. O linho é
submerso na dgua, durante seis a oito dias, com o objeti-
vo de separar as partes lenhosas do caule das fibras que
vao ser utilizadas como téxteis.

Quando o linho esté pronto, é retirado do rio e colocado
a secar ao sol. Dispde-se em molhadas e ai permanece
perto de 15 dias.

ApOs a secagem, segue-se 0 magar, que consiste em se-
parar as fibras lenhosas das fibras téxteis, ou seja, retirar a
casca do linho. Esta operacao é efetuada com uma maca
de madeira numa pedra lisa.

O linho é moido num engenho formado por um tambor
rotativo canelado em que se engrena uma série de role-
tas, também caneladas, dispostas a sua volta. Este enge-
nho era movido por tracdo animal. O linho é disposto em
camadas, de forma a cobrir completamente o tambor e,
depois de um lado, é virado e moido do outro. De seguida
é retirado e disposto em molhos.

“Iascaderras do meu linko

A1, Ai, tascai o meu linho bem,
Nao olhers para o caminho

Ai, at, que a merenda jd ld vem™

Cancioneiro Popular

Esta é a fase que faz a separacdo da parte lenhosa do linho,
popularmente designada por tasco, da parte fibrosa (téx-
til). Para tal, utiliza-se a tasca, um instrumento de madeira



composto por duas partes: uma fixa, que serve de base, e

outra movel. Coloca-se o linho entre as duas partes e ex-
pde-se afibra a golpes sucessivos, como se de um processo
de mastigacéo se tratasse. Convém ir virando o linho para
que este fique bem triturado com o batimento da tasca.

“Lainho fino espadelado
Quem te me dera fia,

P’ra camisa de nowado
P’ra renda do meu colar

A espadela grama o linho
E no campo nasce a grama

De cicuta uma grama basta
Para levar a gente a cama™

Cancioneiro Popular

Ao sair do engenho, a parte lenhosa do linho vem partida,
sendo necessdrio retira-la, bem como as partes mais grossei-
ras do linho. Nesta fase, o linho é batido com um cutelo de
madeira, chamado espadela, em cima de uma tabua, cha-
mada espadeladouro. A espadelagem também é designada
em algumas localidades por tascar o linho. Consiste em lim-
par o linho batendo de raspao com a espadana de encontro
a um cortico. A espadana tem a forma de um cutelo.

Apds limpar as impurezas, as fibras sao separadas por cum-
primentos e espessuras. As mais longas e finas formam o
linho. As mais curtas e grosseiras, a estopa. Para isso, usam-
-se os sedeiros, instrumentos com dentes de aco finos e
serrados, nos quais se passam as estrigas de linho. As es-

topas apresentam sempre muitas arestas, que sao os res-
tos das palhas que ficam aderentes. A estopa, antes de ser
fiada, tem de se submeter a outra operacdo. Em manadas,
a estopa é passada no restelo, uma espécie de pente largo
de madeira com dentes de aco grandes e pontiagudos. De-
pois de penteada, a estopa estd pronta a ser fiada.

“Seroes da aldeia,

Dessas casas tao branquinhas

Junto a lareira nas rocas

Fiam vellinhas,

E as raparigas

Com os seus dedos delicados

Vao fazendo lindas rendas

Que guardam para os seus nowados™

Cancioneiro Popular

A operacgao seguinte € a fiacdo de linho com uma roca.
A fiacdo é uma operacdo que consiste em produzir, por
torcao das fibras téxteis, um cilindro de comprimento ili-
mitado que se designa por fio. Este deve apresentar em
todo o seu comprimento o mesmo aspeto e a mesma re-
sisténcia. A utilizagdo da roca exige que a operadora seja
bastante habil, uma vez que requer grande pericia ma-
nual. Faz-se primeiramente uma pasta com as fibras do
linho e depois, em movimento lento, enrolam-se as fibras
até ficarmos com uma macaroca que prende com um
fio para dar pressao. A seguir, e humedecendo sempre o
dedo, tradicionalmente em saliva, para evitar o apodreci-
mento dos tecidos, forma-se um fio que deve ser torcido
uniformemente e que serd depois enrolado ao fuso. Logo



Ricardo Martinho, Cebolais de Cima

que se disponha de uma porc¢ao bastante grande de fio,
este é retirado do fuso e o novelo assim obtido passa para
o sarilho. No sarilho, serdo obtidas as meadas.

Depois das meadas feitas, colocam-se na barrela para co-
rar. Apos quatro dias de cora, pdem-se a secar e, poste-
riormente, vao para a dobadoura para fazer os novelos.
Os novelos vao para a urdideira e dai para o tear.

Antes de dobrar e tecer as meadas é necessario branqued
-las. As meadas sao embebidas em dgua com cinza dissol-
vida (esta cinza é obtida de madeira escolhida, como: cas-
ca de pinheiro, vide, oliveira, peneirada para nao deixar
passar os carvoes). Cozem-se as meadas no lume dentro
de potes de ferro, juntamente com cinza e sabao. Fica a
ferver o dia todo, juntando-se mais 4gua sempre que pre-
ciso, para manter as meadas cobertas. No dia seguinte, re-
tiram-se, deixando arrefecer, e lavam-se. Seguidamente,
colocam-se as meadas num barreleiro e cobrem-se com
um pano. Vai-se deitando dgua a ferver e mantém-se o
barreleiro quente durante varios dias. As meadas sdo de-
pois novamente lavadas e postas a corar, repetindo-se a
barrela e a cora alternadamente varias vezes. Finalmente,
pdem-se a secar em paus ou arames e, quando secas, en-
rolam-se sobre si e guardam-se até serem dobradas.

“Esta noite, ld na minha aldeia
Todos dormem s6 eu acordada
Doba, doba, dobadeira, doba

Nao me enrices a meada.

Nao me enrices a meada
Nao me enrices o novelo
Doba, doba, dobadeira, doba
As trangas do meu cabelo.
As trangas do meu cabelo

As trangas da minha amada
Doba, doba, dobadeira, doba
Nao me enrices a meada.”

Cancioneiro Popular

Esta operacdo consiste em dobrar o fio das meadas para
novelos, utilizando-se para isso a dobadoura. Temos, nesta
fase, o fio pronto para fazer a urdidura da tela e o fio da tra-
ma. E entéo tecido num tear manual.

Consiste na preparagao dos fios de teia para serem coloca-
dos no tear. Quando os novelos estdo prontos para urdir
sao postos no noveleiro. Os fios passam através dos orificios
da espadilha, dando-se um né nos seus extremos, e de se-
guida passam para a urdideira, espécie de dobadoira gigan-
te com um grupo de tornos em cima, chamados “tornos da

cruz do tear’, e em baixo, 0s “tornos da cruz dos cadilhos”.



Ti Domingos Borrega, Cebolais de Cima

Desfiando memoérias sobre o linho...

“Lembro-me de todas as fases do ciclo do linho, mas s6 me lembro de participar quando arrancdvamos e monddvamos
0 linho. Lembro-me da minha mae fiar com as minhas wrmds nos serdes. As vizinhas juntavam-se a noie a volla da
Joguewra para fiy; cantavam-se lindas cantigas e belas hustorias” — Benvinda, Almaceda

“Lembro-me de pequena ir com os meus pais para o monte. Iamos no carro de vacas e na lerra faziam-se sementeiras
de trigo, centeio, cevada e linho. O linho era semeado nas lerras mais molhadas — lodeiros. As pessoas, nestes momen-
tos, cantavam cantigas, como a do Sdo Jodo: Sdo jJodo, para ver as mogas, nem amigo nem amado” — Maria Jorge,
Padrao.

A hustoria do linho contada @ minha maneira: A minha mae produzia linho. Recordo-me desse tempo que me traz
muilas saudades, apesar de eu ser muito nova nessa altura. Eu ajudava a minha mde em certas tarefas, como andar em
rente dos bots para o meu par lavrar a terra, qjudava a espalhar o estrume, mondava o linho, mas ndo gostava deste
trabalho. Quando arrancdvamos o linho, o que eu mais gostava era de pegar na baganha para fazer colares, pulseiras
e outras brincadeiras. Recordo-me da inica boneca que tie, foi feita pelas vizinhas da minha mae, que vinham para
Sfiar o linho a noite, ao serdo. Recordo-me também de umas cantigas: O luar da meia-noite alumia cd para baixo, que
eu perdi o mew amor e as escuras ndo o acho /O mew amor disse que vinha antes da lua nascer; 6 lua que vais tao alta
e meu amor sem aparecer” — Maria do Céu, Almaceda.

“Lembro-me que, quando arrancava o linho, era muito engragado. Como era um trabalho mais de mulheres, as vizi-
nhas juntavam-se lodas. Ent@o cantavam, contavam anedolas e o tempo ndo custava a passar. E, no fim, havia sempre
um lanche melhorado. A lavagem do linho era uma auténtica brincadeira; no fim havia sempre o banho da praxe. Isto
para nds, os mais pequenitos” — Esmeralda, Almaceda

Apds semear e apanhar o linho, tirdvamos a baganha com os vizinhos. Esta tarefa era seguida de umas belas papas
de carolo. .. Depots, seguia-se o alagamento, o magar que era tarefa de homens, e o tascar que era feito pelas mulheres.
De vez em quando, interrompiamos o trabalho para comermos umas “velhds” com mel. A parte que euw mais gosto é a
de tecer; que ainda hoje fago” — Crisalida forge, Padrao






Caminhando pela zona antiga da cidade de Castelo Branco, bem perto do edificio
da Junta de Freguesia, no Largo do Espirito Santo, o ouvido conduz-nos a entrada
de uma oficina. No interior ressoam pancadas a rigoroso compasso. Nao ha marte-
lada fora do ritmo. Os timbres alteram consoante a peca a trabalhar. A cadéncia do
trabalho manual faz do latoeiro também um artista da percussao, em ataque sonoro
ao metal que da forma. José Lucas, o ultimo dos latoeiros da regiao, incansavel na
sua malha a chapa zincada ou a folha de flandres, abre-se em sorriso de boas-vindas.

A velha latoaria, que Ihe da abrigo, é quase centenaria. Mas, na sua posse, esta desde
os anos 60 do século passado, depois que o primeiro proprietario, Manuel Daniel, Ihe
trespassou o negdcio.

José Lucas cedo abandonou a escola, contava uns tenros nove anos. Outrora, o traba-
Iho comecava logo na infancia. Todos eram poucos para o sustento de uma casa. José
Lucas iniciou o oficio de latoeiro com o “Segola’, na antiga rua dos latoeiros da cida-
de (hoje transformada na rua da Amoreirinha), ganhou-lhe o gosto e ndo mais parou.
Transferiu-se, depois, para o mestre José Pedro, com oficina na mesma rua. Foi com ele
que aprendeu os segredos da profissao. Foi ja com muita experiéncia que, mais tarde,
arriscou negdcio préprio, sozinho, na sua pequena oficina. Ja la vado mais de 50 anos.

Quem o vé trabalhar, ndo lhe percebe cansaco. Ha ainda uma centelha de entusiasmo
no olhar e uma invulgar destreza das maos calejadas, a forca de tanto repetir o gesto.
O olhar s6 embacia quando pensa no futuro da sua profissao.“Hoje em dia, ja ninguém
quer aprender este oficio. Custa-me dizer isto, mas... eu sou o ultimo dos latoeiros
aqui da regido e a arte vai morrer comigo’, lastima José Lucas, enquanto solta duros
lamentos da melindrada lata.












Ali bem perto da oficina de José Lucas, na rua de Santiago, no nimero 40, Carlos
Antunes é também mestre da percussao de metal. Desta feita, de cobre. Com as in-
sistentes e cadenciadas marteladas, o cobre vai ganhando forma e vida pelas maos
de Carlos Antunes. E o Gltimo caldeireiro de Castelo Branco. O mestre trabalha incan-
savelmente para garantir a sua subsisténcia. E ainda assim vive tempos austeros. Os
clientes ndo abundam. Entregaram-se de vez ao consumismo materialista da época
contemporanea. Compram sempre novo, mais barato, ainda que de fraca qualidade.

Carlos Antunes nao sabe por quanto tempo mais o negécio aguentara. A sombra
invadiu-lhe o olhar agora que pensou nisso. Enquanto falava, as maos sempre se
entretiveram na moldagem do cobre. Agora parou. A nuvem emudeceu-o em ante-
visdo de sombrios futuros. Mas, de pronto, afasta os aflitos pensamentos e retoma a
golpada musical.“Um dia de cada vez’, sorri tristemente, muito cético, no entanto, a

ventos favoraveis de mudanca.







Traz por companhia o burro. Engravata o arado no cachago
do animal. Dd inicio ao esventramento da terra. E necessdrio
revolver; remexer até as entranhas do solo, misturar poerras,
para que o chdo se predisponha a dar frutos. Chdo intocado
veste-se de esterilidade. “Também assim sao os coragdes dos
homens. Abrem-se ao mundo quando sdo lavrados em lavores
sentimentais que os preparam para o culto do amor. Os
homens sdo drvores. Em solo fértil, alargam-se em ramos
que locam o céu, mas de raizes bem arraigadas a terra.
Agigantam-se em bragos protetores nas dddivas de generosos
Jrutos. Os homens podem ser bons. Basta que tenham coragdes
curdadosamente trabalhados. Como as terras que lhes dao de

comer.

O lavrador da arada

O ditosa do lavrador que da sua arada vinha

Com o seu jugo as costas, a cavalo na burrinha.

Ld no meio do caminho encontrou um pobrezinho:

- “Lavrador; levas-me na tua burrinha?”

O lavrador se desceu e o pobrezinho subia,

levou-o para sua casa, para a melhor sala que havia.
Mandou-lhe fazer a ceia do melhor manjar que havia,
de galinhas e capdes que outra coisa ndo havia.
Sentaram-se os dots a mesa, mas o pobre ndo comia:
0s suspiros eram tantos que até a mesa tremia.
Mandou-lhe fazer a cama da melhor roupa que havia:
s de seda, por cima lindas corlinas.

por baixo leng
La pelo meio da notte, o pobrezinho gemia;

o lavrador se levantou, a ver o que o pobre tinha.

Encontrou-o crucificado numa cruz de prata fina

- “Ai meu Deus, ai quem soubera quem em minha casa tinha!”
- “Cala-te ai, lavrador; que em tua casa_falta nenhila havia,
No Céu te estarao guardadas trés cadeiras de fantasia:

Uma para ti, lavrador; outra para a tua familia;

Outra para a tua criada, que ela também a merecia!”

Cantiga tradicional interpretada por Catarina Chitas
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I O Pobre Lavrador

Ai sou um pobre Zavmd{lr'r .
Vivo muato atar;fado
Ai de dia ando lavrando

W A noute estou cansado

At tenho vida de ganhao
E ndo quero desistir
) lavrando
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E que atrasa o lavrador
At eu bem atrasado ando
Na auséncia do amor

Ai na auséneia do amor -
- Eu ainda ndo encontre:
Ai quem me ajudasse a ceifar - 3

O que antes semeet

Cantiga tradicional h L “"‘
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“Quando a lua vau torta dgua bota, quando vau dereta dgua deta™

11 Marcos, 74 anos, pastor; Cegonhas

“Dantes nem reldgio hana, era pelas estrelas do céu que a gente se guiava™

Clementina Magro, 77 anos, pastora, Soalheiras

‘A gente para conhecer a lua é preciso dormur ao relento, muita gente ndo
conhece nada porque nunca dormiu ao relento. Nos assim que viamos a
estrela da manhd sabiamos logo que horas eram™

José Lourengo, 90 anos, pastor transumante, Manteigas

Citagdes retiradas do livro “Pastores, guardides de uma paisagem™, Eddy Chambino, municipio de

Idanha-a-Nova, 2008, pag 92




Pingam as horas a compasso da solitude do pastor. Siléncio. O respirar da terra sé é
interrompido pela melodia dos chocalhos e campainhas do rebanho. Para a frescura
no estio ou agasalho nos rigores do inverno, aconchega-se o pastor na sombra dos
bragos de copas frondosas. Mistura-se com a paisagem. Metamorfoseia-se em cada
pedra, em cada folha, em cada flor... Transforma-se em elemento natural e é guar-

diao do trecho campestre em que se insere.

O pastor conhece as luas, segue as estrelas, sente os ventos de mudanca dos tempos.
E intérprete do cosmos e adivinho meteorolégico. Tem alma némada, caminha infa-
tigavel na incessante senda dos melhores pastos para o seu gado. Busca as monta-
nhas no verao, as planicies no inverno. O seu espirito transumante dita os melhores

trilhos para a sobrevivéncia do cla no territério de pastoreio.

Reconhece individualmente cada animal, entende as suas dores e alegrias pelo balir,
premune suas inquietagdes por uma sacudidela de chocalho. Homem e animal esta-
belecem uma linguagem peculiar prépria, ininteligivel para humanos desprovidos ja

de uma esséncia primitiva original.

As maos distraem-se em golpes de navalha de um qualquer pedaco de madeira,

cortica ou osso e configuram objetos utilitarios de identidade pastoril. A tarefa é

Toda a vida fui pastor

Toda a vida_fui pastor;

Toda a vida guarder gado

Tenho uma mdgoa no peito, ai, ai,
De me encostar ao cajado.

De me encostar ao cajado,

L pelos campos a rigor:

Toda a vida guardet gado, ai, ai,
Toda a vida_fui pastor:

Meu lirio roxo do campo,
Criado na Primavera,
Desejava amor sabes; ai, ai,
A tua intengdo qual era.

A tua intengdo qual era,
Desejava amor saber:

Meu lirio roxo do campo, ai, ai
Quem te pudera colher:

Cantiga tradicional da Beira Baixa, cantada por
Manuel Pando, pastor de Rosmaninhal




O pastor e as bruxas

Exustiu em tempos, numa aldeia um
pastor que levou as ovelhas para o
bardo jd a altas horas de uma noite
de Verdo.
No caminho, quando iam chegando a
uma “encruzelhada™ (que segundo as
pessoas antigas é um cruzamento de
estradas onde as bruxas se costumavam
reuntr a noite), as ovelhas pararam
¢ ndo andaram mais nem para a
rente nem para trds. O pastor zangado
comega a ralhar e a bater nas ovelhas
mas estas nem se mexiam. O homem
zangado comega a ralhar e, de repente,
ouve umas vozes que riam e a partir dai
as ovelhas comegaram de novo a andar:
Histérias e Superstioes na Beira
Baixa
José Carlos Duarte Moura, A Mar
Arte
Coimbra/97
A produgao de

—

amiudamente suspensa por uma nota desafinada da sinfonia, um chocalho desa-
guisado a prever o tresmalho de um teimoso animal. E 14 vai grito, estalido, cha-
mamento, de novo as estranhas vocalizagcdes, a que cdes e rebanhos prontamente
obedecem.

“Ulha! (Assobio) Heeeeeeeeeei! (Outro assobio) ”. Aproxima-se o final do dia. Hora
da recolha do gado. A contagem é quase desnecessaria. Tal como a um filho, o
pastor conhece-lhes cada caracteristica e trago distintivos. Iniciam a marcha de
regresso para a ordenha. Outrora realizada ao relento, hoje a tarefa é realizada em
ovis e cabris, quase todos mecanizados.

O ato de mugir exige grande pericia do pastor, um saber-fazer especializado que
s6 se adquire com a prética diaria. Carece de firmeza, mas igualmente de docura
no tato e nas palavras. E esse gesto compassado pode ser comparado ao de um
musico a interpretar o seu instrumento, numa cadéncia ritmica do som vibrante
metdélico do leite a jorrar sobre o balde. Eis musica.



“Todas as manhds antes da saida para o pasto, e todas as tardes antes do seu
regresso ao bardo, as ovelhas do alavdo sao levadas ao aprisco para serem
ordenhadas. E aqui, pastor e ajuda ou alavoeiro, munidos de grandes pichei-

ros, vdo mugindo sem cessar, uma a uma, todas as ovelhas, fazendo cantar

na lata o leite espumante™.

Jaime Lopes Dias in “Etnografia da Beira™, 1991, p.89

Finda a ordenha, o leite é coado para uma vasilha através de um pano de linho para
separar as impurezas e segue prontamente para a queijeira. Caso a ordenha da ma-
nha seja fraca, aguarda-se pela da tarde, e sé depois todo o leite parte ao seu destino.
Depois deste processo de filtracdo do leite, segue-se a fase de coagulacdo. O coalho
mais utilizado é normalmente o cardo (Cynara Cardunculus, L.), embora se recorram
também a compostos quimicos e ainda ao bucho do maméo ou coalheira, que néao é
mais do que o estbmago de um chibo em amamentacéo.

O aproveitamento do cardo é feito na época da sua floracéo, no decorrer do més de
junho. Cortam-se os estames da flor e guardam-se em local seco e fresco até secarem.
Sdo cerca de oito dias até estar pronto a usar, depois de moido em almofariz ou malga
com pildo. Como nao hd receita com quantidades exatas, calcula-se que cinco gramas
de cardo sejam suficientes para cinco litros de leite, variando de acordo com fatores
como a pureza do cardo, a época de colheita, a secagem, entre outros.

Para facilitar o processo de adicao do cardo, junta-se-lhe dgua e tritura-se tudo. Coa-se
novamente, agora a pasta, num pano de linho e espreme-se o liquido para um reci-
piente. Mexe-se bem com a fataca e reserva-se por cerca de meia hora, o tempo sufi-
ciente para que o leite coalhe.

Posteriormente, munido de uma fataca, e em movimentos rapidos, procede-se a di-
visdo da coalhada em pedacos irregulares, ao que se segue um breve periodo de
repouso, para que o soro aflore a superficie da coalhada. O soro sera tanto maior
quanto mais se comprimir a coalhada com as maos. Despeja-se e distribui-se, segui-
damente, a coalhada, com a ajuda das méos, sobre a francela ou parreirdo, onde as-
sentam os acinchos. E comecga o processo de pressao manual, ligeira no inicio, mais
forte no fim, escoando-se o soro pelos acinchos e obtendo uma massa mais con-
sistente e comprimida. Deixa-se a coalhada escorrer em cima do acincho por umas

horas e regressa-se, mais tarde, para a viragem do acincho e uma nova compressao.

Terminados estes procedimentos, obtém-se queijos com formato cilindrico e consis-
tente, e é hora de mais um processo: a salga. A salga consiste em cobrir um dos lados
do queijo com uma porcao de sal (geralmente sal grosso) e, horas depois, o outro. A
salgadeira é uma espécie de tdbua com escoante por onde escorrem o soro e salmoira.







Finalmente, depois de salgado e seco, o queijo inicia o processo de cura na
francela durante os primeiros dias. S6 depois segue para as prateleiras de
madeira, onde permanece em cura por varios meses. Neste espaco de tem-
po, o queijo necessita de ser regularmente voltado e lavado com leite ou
soro frios.

Queijos de mistura (ou mesticos)

- Queijo a ovelheira: Designa a transformacéo tirotécnica do leite de ove-
Iha, estreme na grande maioria dos casos, ou, muito raramente, adicio-
nado de pequena quantidade de leite de cabra, e cujo produto toma
sempre o nome de queijo de ovelha.

- Queijo a cabreira: Designa a mesma transformacao do leite de ovelha, do
de cabra, da mistura dos dois e até, muito excecionalmente, destes com
o de vaca, sendo que varia a gama dos produtos obtidos. (...) A diferenca
entre as duas modalidades estd ligada a algumas particularidades de fei-
toria. Resumindo, as diferencas estdo, fundamentalmente, na prensagem
em demasia nos queijos a ovelheira e da quase auséncia de prensagem
nos queijos a cabreira.

Dentro de cada uma destas modalidades, hd ainda outras singularidades, ou,
digamos, derivagdes, tais como: o queijo picante ou queimoso ou de pilha, o
queijo velho, o queijo amarelo, etc.

- Queijo fresco: Proveniente do leite de ovelha ou de cabra ou também da
mistura de ambos. Tém variantes e diferencas relativamente a maneira
de fazer e ao tempo de cura. A salga faz-se sem menor quantidade. Por
vezes, lavam-se para nao adquirirem coloracéo.

- Requeijao (travia): Relativamente aos subprodutos ou derivados, o soro
ocupa um lugar de especial destaque na dieta alimentar do pastor. De-
pois de fervido, o soro é aproveitado para fazer o tdo apreciado requei-

jao (travia).

Retirado de “Pastores, guardides de uma paisagem” - Eddy Chambino, municipio de

Idanha-a-Nova, pags. 29 e 30




Para além da producao de leite, de carne e de 13, também a pele das ovelhas e

cabras é aproveitada.

O processo de curticdo das peles é um saber-fazer do dominio de quase todos os
pastores. O tratamento da pele requer um conhecimento e experiéncia aperfei-
¢oados com a repeticao da tarefa diaria e transmitidos ao longo de geragdes. Este
processo consiste na limpeza da gordura anexa a parte interior da pele (flora da
pele), que o pastor denomina de “sovar”. Para certos aproveitamentos, onde se in-
clui a construcado de adufes, a pele necessita ainda de ser pelada, ou seja, necessita

de uma remocao completa do pelo ou da la adjacente.

As peles de animais tinham inimeras aplicagdes, nomeadamente em objetos e ves-
tuario do quotidiano dos pastores e da comunidade rural em geral. Entre as fina-
lizacdes com a pele de cabra, destacamos os aventais de ferreiros, foles, samarras,
arreios, cintas e atilhos. J4 da pele de ovelha nasciam sobretudo bandoleiras, boinas,

mantas para a cama e outras pecas de vestuario.

Pela exceléncia do seu trabalho manual, os pastores foram considerados durante
séculos os melhores artesdos de qualquer comunidade campestre.

As peles tiveram ainda uma importante influéncia no aparecimento, desenvolvimen-

to e notabilizagdo dos instrumentos musicais tradicionais dos povos rurais, nomeada-

mente dos relacionados com o ciclo pastoril. Na regido da Beira Baixa, em particular




no concelho de Idanha-a-Nova, falamos sobretudo do adufe, o instrumento musical que
ainda hoje se encontra profundamente enraizado na identidade das gentes deste ter-
ritério, bem visivel na manifestacdo dos rituais e festividades religiosos e pagaos, bem
como no conjunto de tradi¢des culturais de natureza recreativa.

O adufe é produzido a partir de peles de ovelha ou cabra, cosidas entre si e esti-
cadas sobre uma armacao de madeira, de quatro tdbuas reforcadas. Original e ge-
nuinamente, o instrumento incorpora guizos, sementes ou graos de milho, embora
na atualidade a maior parte dos adufes seja preenchida com caricas de cerveja ou
pequenos pedacos de lata, numa adulteracdo clara da génese deste instrumento
musical de origem arabe. Ainda hoje é usado nesta parte do mundo, mas em forma-
to triangular e ndo quadrangular como na Peninsula Ibérica, onde chegou entre os
séculos VIl (ver mais no subcapitulo “A Adufeira”).

A pele deu igualmente luz a outro instrumento musical singular e Unico desta regido

raiana — a zamburra (conhecida noutros locais por sarronca).

A zamburra é um instrumento musical muito primitivo da categoria dos membra-
fones, designadamente membrafone de friccdo. E composta por um reservatério,
normalmente uma bilha de barro, que serve de caixa de ressonancia e cuja boca é ta-
pada com uma pele de ovelha ou cabra esticada, que vibra quando friccionada com

Adufes Zamburra



Francisco Eusébio, Tinalhas

um pau preso nas extremidades. Produz um ruido grave e fundo, que o bojo da caixa
transforma num ronco caracteristico do instrumento. O pau utilizado para a base é a
chara (esteva), no caso especifico do Rosmaninhal, e o pau de gamao ou abrétega na
generalidade dos outros locais onde marca presenca. A haste do gamao é esfregada
com cera virgem para um maior atrito na friccdo da mao e, consequentemente, uma

maior aspereza no som produzido.

Este instrumento musical tem grande significado na zona raiana sul da Beira Bai-
xa. Em vez de sarronca, por que é conhecido no resto do pais, aqui é apelidado de
zamburra, nome que deve aos espanhois. No Rosmaninhal, usa-se no Natal. J4 em
Malpica do Tejo, é utilizado no Entrudo.

Durante o tempo que lhe sobra, quando o rebanho se estende avidamente pelos
pastos, o pastor costuma aproveitar para exercitar a sua criatividade. De entre o ma-
nancial de objetos que nascem das suas méos, destacamos ainda o pifaro ou flauta
travessa. O pastor constréi o seu pifaro e sabe toca-lo. O pastor, para além de espe-
cialista no oficio que Ihe d4d nome, é artesdo, musico e cantor. Mais uma vez, se prova
estreita relacdo entre as manualidades, o uso das maos nas tarefas quotidianas, seja
por exigéncia do trabalho ou na criacdo de artesanato utilitario e/ou estético, e a
producéo e interpretacdo de musica.







Os canteiros ao longo da Historia

A cantaria é a arte de fabricar um canto vivo. Porque é de canto das pedras que
falamos, quando a ferramenta as percute pela méo do artista, ou quando séo traba-
Ihadas na pedreira. Esculpir ou trabalhar as pedras é, certamente, a mais antiga ativi-
dade de engenho do ser humano. A utilizagcdo da rocha como elemento construtivo
tem a sua origem numa mudanca social ocorrida ainda na Pré-Histdria. Nasce nos
tempos em que o Homem desiste de ser ndmada, abandona as cavernas e instala

uma organizagao social definida e com abrigos mais sélidos.

A técnica de cantaria consiste em lavrar a rocha em formas geométricas ou figura-
tivas para aplicacao em construcées, com finalidade ornamental e/ou estrutural.
As constru¢des mais antigas, com as limitagdes técnicas e ferramentas escassas,
eram caracterizadas por estruturas irregulares em pedras soltas e de tamanhos
desiguais, compondo uma arquitetura bastante rudimentar.

As primeiras construcées de pedras aparelhadas de forma regular surgiram duran-
te a civilizacdo egipcia (3000 a.C.). E possivel dizer, assim, que as piramides sao os
exemplos mais antigos e famosos da arte de trabalhar a pedra. A medida que as
técnicas de lapidacdo foram sendo aperfeicoadas, assentes no desejo de construir
para a eternidade, a cantaria assistiu a um desenvolvimento incomensuravel, com

obras monumentais como os timulos do Império Antigo, a Esfinge e as Piramides.

As civilizagoes posteriores - gregos, etruscos e romanos - fizeram uso dessas técni-
cas e, principalmente a partir do século VI a.C, com o inicio das conquistas e expan-
sao do Império Romano, principiou-se a organiza¢ao e regularizacdo do oficio de
mestre canteiro. Tais construtores foram os primeiros canteiros da histéria. A abun-
dancia de rochas ornamentais relativamente faceis de se talhar, como o tufo vulca-
nico, calcario e arenito, permitiu uma rapida difusdo das técnicas por toda a Europa,
e passou a expressar as qualidades artisticas de cada povo. Do norte de Africa até
Inglaterra, por onde passou o exército romano, encontram-se ruinas e edificacdes
que até hoje permanecem, revelando a sofisticacdo técnica ja alcancada na época.
Foi neste periodo que surgiu, em funcao da atividade bélica e do expansionismo,
a primeira associacdo de construtores, acompanhando as legides romanas para a
reconstrucao do que era destruido. Dos obreiros, regulamentados e organizados
pela associacdo, a maior parte era de canteiros - artesdos que executam a cantaria.

= " Com a queda do Império em 476 d.C., embora um pequeno grupo tenha per-
~ sistido em Constantinopla, centro do Império Romano do Oriente, a associacao

entrou em decadéncia, deixando essa arte “perdida’, sem uma organizagao que
desse continuidade na transmissao das técnicas. Sobrevieram, entao, as invasoes



Museu do Canteiro, Alcains

barbaras. Os segredos dessa arte acabaram restritos as associagdes monasticas, gra-
cas aos clérigos que davam refligio, nos seus conventos, a artistas e arquitetos. Por
volta do século X, pela necessidade de expansao, os frades comegaram entéo a di-
fundir a arte novamente, com a instituicdo das confrarias laicas.

Foi somente no século XIl que surgiu novamente uma organizacao laica de cantei-
ros, instituida por operdrios alemaes - os Steinmetzen - que trabalharam na constru-
cdo da catedral de Estrasburgo e alcancaram grande notoriedade. Desde entdo, com
o fundamental auxilio das corporacdes de oficio, a cantaria voltou a ser difundida em
toda a Europa e trazida depois para o Novo Mundo, fazendo-se presente, até hoje, na
arquitetura de vérios paises.

No que toca a arte da cantaria em Alcains, as técnicas e os instrumentos para trabalhar
a pedra - sobretudo o granito, pela sua grande disponibilizacdo nos solos da regido
- estdo intimamente ligados a histdria socioecondmica da vila e do concelho. Do seu
didlogo entre a mao e a pedra, por obrigagao do oficio, os canteiros ergueram casas e
monumentos. Mas a sua arte estética deixavam-na sempre que possivel em pequenos
detalhes da obra que iam talhando, como que uma assinatura do trabalho. Edificaram
catedrais e mosteiros, igrejas, capelas, um edificio senhorial ou simplesmente um cha-
fariz. J4 no dominio da cantaria artistica destacam-se trabalhos de grande minucia e
singularidade como brasdes de familia, pinaculos e capitéis de varios estilos arquite-
tonicos, trabalhos personalizados para cemitérios, como jazigos e tumulos, e ainda de
carater religioso para novas igrejas ou em fase de restauro, de que sdo exemplos pias
batismais, ambdes, rosaceas, altares, misulas ou pulpitos. Entre as obras mais emble-
méticas e merecedoras de uma atentada visita, destacamos a estatuaria ornamental
do Jardim do Paco, em Castelo Branco.

A vila de Alcains tem uma memoria prépria da arte da cantaria e que pretende pre-
servar pelas geragdes vindouras. Nos tempos que correm, poucos ja sao os homens
que detém o saber do oficio, pelo que se tornou imprescindivel cristalizé-lo no es-

T

Castelo Branco

O Castelo Branco, 6 Castelo Branco

Mirando o cimo da serra, ai mirando o cimo da serra.
At, quem nasceu ld p’ra Castelo Branco

Nao ¢é feliz noutra terra

A1, mirando o cimo da serra.

Eu nasci na betra, sou homem pequeno
Sou como o granito bem rijo e moreno.
LEu nasci na beira, sou homem pequeno
Sou como o granito bem rijo e moreno.

Ld, ld, la, la. ..

Meu bem quem me dera

Nos altos montes

Andar ao sol todo o dia, ai, andar ao sol todo o dia
Beber dgua fresca, ai, ld pelas fontes

Cantar como a cotovia

A, andar ao sol todo o dia.

Coragao da serra ndo ama a cidade
S6 na sua terra se sente a vontade
Coragao da serra ndo ama a cidade

S6 na sua terra se sente a vontade

Eu nasct na betra, sou homem pequeno
Sou como 0 granito bem rijo e moreno
Coragdo da serra ndo ama a cidade
S6 na sua terra se sente a vontade.
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paco e no tempo, antes que a memdria coletiva se desvaneca. Assim nasceu o Mu-
seu do Canteiro de Alcains. O nucleo museoldgico, para além de memoria da Arte e
Oficio da Cantaria dos artesaos alcainenses, apresenta uma exposicdo permanente
sobre os mestres canteiros da Batalha e de Alcobaca, num reconhecimento do pa-
pel da Escola da Batalha na formacéo de artistas reconhecidos em todo o mundo.
O espago é uma verdadeira montra das ferramentas e dos utensilios que, durante
séculos, marcaram o oficio, acompanhadas por suportes audiovisuais, quer sejam
fotografias, videos ou recolhas sonoras das vérias etapas do trabalho.

O granito

O granito é um tipo comum de rocha ignea de grao fino, médio ou grosseiro, com-
posta essencialmente por quartzo, mica e feldspato, tendo como minerais acessorios
mica (presente quase sempre), hornblenda, zircio e outros minerais. E normalmente

encontrado nas placas continentais da crosta terrestre.

O granito é quase sempre sélido (sem estruturas internas), duro e resistente, sendo por
essas qualidades usado como pedra para a construgao civil. A densidade média do gra-
nito situa-se entre 2,651 e 2,75 g/cm?®. A sua temperatura de fuséo é de 1215 - 1260 °C.

A palavra “granito” tem origem no latim granum, um gréo, em referéncia a textura
da rocha.

A composi¢do mineraldgica dos granitos é definida por associagdes muito variadas
de quartzo, feldspato, micas (biotite e/ou moscovite), anfibolas (sobretudo horne-
blenda), piroxenas (augite e hiperstena) e olivina. Alguns desses constituintes po-
dem estar ausentes em determinadas associacdes mineraldgicas, anotando-se di-
versos outros minerais acessérios em propor¢des bem mais reduzidas.

Macroscopicamente, o quartzo é reconhecido como mineral incolor, geralmente

translticido, muito comum nos granitos.




Os feldspatos (microclina, ortdclase e plagidclases) sdo os principais condicionan-

tes do padrdo cromatico das rochas silicaticas, conferindo as colora¢des averme-
Ilhada, rosada e creme-acinzentada a estas rochas.

A cor negra variavelmente impregnada na matriz das rochas silicatadas é conferi-
da pelos minerais maficos (silicatos ferro-magnesianos), sobretudo anfibolas (hor-
nblenda) e micas (biotite) chamados vulgarmente de “carvao”.

Nos granitos mais leucocraticos (claros), portanto com menor quantidade de mi-
nerais ferro-magnesianos, o quartzo e o feldspato compdem normalmente entre
85% e 95% da rocha.

A textura das rochas silicatadas é determinada pela granulometria e habito
dos cristais, sendo a estrutura definida pela distribuicao desses cristais. Compo-
sicdo, textura e estrutura representam assim parametros de grande importancia
para caracterizacdo de granitos.

O granito é utilizado como rocha ornamental e na construcdo civil. Para o setor de
pedras ornamentais e de revestimento, o termo granito designa um amplo con-
junto de rochas silicatadas, abrangendo monzonitos, granodioritos, charnockitos,
sienitos, dioritos, doleritos, basaltos e os proprios granitos.

Em Portugal, a paisagem granitica revela-se principalmente em extensos planal-
tos, em serras, nas Beiras e em varias regides montanhosas.



“Liu ndo quero mdquina! A minha roupa ¢é sempre lavada na rbeira,
porque gosto muto. Ponho a roupa a coray; ponho a enxugar. Quando vou
para casa, vai tudo lavadinho! Antigamente, quando eu era uma garota, as
senhoras lavavam a roupa onde é agora a barragem (Mewmao/Meimoa).
lam de véspera, dormiam ld a noite para lavarem as roupas de linho.
Punham as roupas dobradas num cesto, faziam um lume grande, e depors
deitava-se cinza e dgua a_ferver na roupa, repetindo-se o processo muitas
vezes — chamava-se-lhe a barrela. A roupa ficava branquinha. Faziam
este trabalho de noite, e de dia lavavam-na™.

Mana, lavadeira de Meimao

Todas as semanas, as lavadeiras acorriam a casa das suas clientes, senhoras da bur-
guesia e das classes altas, para recolher a roupa para lavar. Era um quotidiano fre-
quente e o sustento de muitas familias no pais ainda nos inicios do século XX. As rou-
pas distinguiam-se por marcas que cada possuidora lhes bordava: iniciais do nome,
pequenas estrelas, flores, ilhds, bolas a cheio ou outros pormenores.

As lavadeiras eram verdadeiras bailarinas, em equilibrios de rolos de pano bem monta-
dos a cabeca, em grandes trouxas. Desciam graciosas até ao rio, ribeiro ou riacho mais
proximos em trinados e cavaqueiras murmulhantes. Tao cristalinas como as 4guas que
as esperavam. Aprenderam a conversar com o rio e em rio se transformaram. Sao rios
que andam, que riem e falam. E que desaguam sonhos nos mares da vida.

Chape-chape. A lavadeira demolha a roupa no rio, esfrega-a com o sabéo, cora-a
ao sol, castiga-a de punhos cerrados, bate-a na pedra junto a linha de agua. E cha-
pe-chape. De novo recomeca. Até ficar imaculada. Sempre ajoelhada, a lavadeira
enxagua até os seus pecados. Em oracdo e peniténcia. E afoga magoas nas aguas
profundas do seu peito.

Mas o rio sempre corre em alegre melodia. E puxa a cantorias. “‘Roupa que ndo é canta-
da néo é lavada’, dizem. Uma chama os versos. As outras cobrem o refrdo. Os dias de tra-
balhos duros e longos eram assim amenizados em can¢onetas e cantigas ao despique.

As operagbes da lavagem tradicional incluem sucessivas fases. A primeira é a cora,
com a roupa ensaboada e estendida no chao (sobre a erva) durante dois dias. De-

Produgdo de sabdo artesanal
segundo a D. Maria, lavadeira de
Meimdo

Ingredientes:

6 ou 12 litros de azeite ou borra

6 litros de dgua

1 kg de soda

Deitlo lodos os ingredientes num caldeiro, comego
a mexer até fazer pasta e levo ao lume a_ferver.
Fico duas a trés horas a cozer e, nessa altura,

Junto-lhe umas colheres de cinza e mexo tudo. No
Sfim, tiro, deito o preparado no caixote e junto-lhe

um bocadinho de Omo. Fica uma barrela na roupa
este sabdo.




Cangdo

As penas que tem um corvo estao lodas a alumiar
As penas que tem um corvo estdo todas a alumiar
Diga-me ld por cantigas quantos peixes tem o mar

Diga-me ld por cantigas, ai, quantos peixes lem o mar:

Recolhida por Tom Hamilton junto de Maria, lavadeira

de Meimao

Luisa Pires, Ladoeiro

pois, a roupa é lavada no rio ou no tanque, enxaguada em dgua limpa e secada
por pendura, em cordas ou arames. Apds a secagem, era palmeada - dobrada e
espalmada a méo - ou passada a ferro. E ficava pronta a usar.

Existiam outros processos mais elaborados, como a barrela, que incluia a juncao
de cinza e dgua fervente, e que exigia uma mais demorada e repetida cora. Neste
processo, as pegas de roupa permaneciam no preparado toda a noite. Para evitar
roubos noturnos, as lavadeiras passavam a noite perto das margens do rio em

abrigos construidos com paus de oliveira e folhas de salgueiro.
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Lavadeiras no rio. (Espélio fotogréfico Anténio Cézar d’Abrunhoza, a guarda de Dr. A. Abrunhosa
e Eng? Inés Abrunhosa) )



%;elo Branco..
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Joao Mendes André, amolador, C

P



Leva a gaita aos beigos ¢ o apito caracteristico e inconfundivel ecoa por toda
a aldeia. E o seu chamamento. Os antigos diziam que ouwvir aquela melodia
nostdlgica era adwinhar chuva. A sua alma de saltimbanco carrega consigo
lodas as memanas, de todos os tempos. Formadas em nuvens de lembrangas,
que se despejam no ar em notas de melancolia. E como ouvir na rddio uma
misica antiga, que jd ndo ouvimos hd muito, e que nos transporta ao pas-
sado dos momentos felizes. Deixa-nos uma ldgrima de saudade a rolar pela
Jace. I um sorriso a rasgar o trago rigido dos ldbiws. O amolador vem para
arramjar ou afinar tesouras, facas, tachos, panelas e até guarda-chuvas. Faz
um solitdrio caminho, trazendo unicamente a bicicleta por companhia. Alds,
o companhero velocipede é o sew maior aliado de trabalho, onde sobressai a
pedra de esmenl, usada para amolar através de um engenhoso sistema movido
pelos pedais. A bicicleta vem ainda apetrechada com todo um manancial de
Jerramentas, varetas, alicates e arrebites para acudir aos pedidos de reparagoes
vanas. Hoje, restam muito poucos. I a nostalgia desvanece-se. Perde-se a
memdnia. Perde-se a dentidade.
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Segundo a Meloteca Portuguesa, o adufe é descrito como um “instrumento de per-
cussdo de membrana dupla, em formato quadrangular, resultado da influéncia arabe
(duff). E tradicional de Monsanto e da Beira Baixa, onde é tocado exclusivamente por
mulheres. Na regi&o de Tras-os-Montes, o adufe tem designacio de pandeiro. E tam-
bém utilizado no Brasil, certamente por influéncia de portugueses”. Sdo instrumentos
da categoria dos membranofones de percussao direta, de aro muito baixo, cujas peles
fixas ndo permitem graduar a sua tensao e tonalidade.

E comumente aceite, e muitas teorias assim o defendem, de que foram os arabes
que introduziram o adufe na Peninsula Ibérica no séc. VIIl. O adufe foi conhecido na
civilizagao da Mesopotamia, do Egito, de Roma e no mundo pré-islamico. A ocupa-
¢do drabe na Peninsula Ibérica introduzia, assim, novas sonoridades, influenciando
0s musicos portugueses cristdos. Varios instrumentos foram copiados. O adufe é um
desses exemplos, mantendo até aos dias de hoje a sua origem no nome.

Os materiais usados na realizacdo dos instrumentos sdo também reveladores das
atividades quotidianas do povo portugués. A pele dos animais era a principal maté-
ria para a feitura deste instrumento musical de caracter pastoril. O facto de o nosso
territério ser uma zona rica em pastoricia justifica de algum modo a grande explo-
sdo de adufes saidos das maos habilidosas das mulheres e homens da Beira Interior.
Antigamente era vulgar as pessoas juntarem-se em casa ou no largo do pelourinho
daqueles lugares e tocarem adufe ao despique. Os homens jogavam as cartas e as
mulheres cantavam, dancavam e tocavam. Eram antigas formas de convivio que ain-
da acontecem esporadicamente e cada vez com menor frequéncia, mas que antiga-

mente se realizavam amiudadamente por ocasido do fim das fainas agricolas.

Em Portugal, as grandes reminiscéncias do adufe estdo no distrito de Castelo Branco.
O adufe é sempre tocado sé pelas mulheres e tem um caracter estritamente indivi-
dual: cada uma possui o seu, embora o possam tocar em conjunto em acompanha-
mento a toda a espécie de cantares. Hoje, muitas mulheres ainda possuem o adufe
para tocarem em momentos festivos ou cerimoniais, profanos e festivos, dancas e
cancgodes de trabalho. O adufe encontra-se bem presente nas festividades religiosas
da Beira Baixa, a acompanhar os mais famosos cantares da liturgia popular beiroa,
como é o caso da romaria da Senhora do Almurtao, principal centro difusor do adufe
em toda a provincia, ou da Festa da Divina Santa Cruz, em Monsanto. O adufe tam-
bém esteve desde sempre ligado aos acontecimentos religiosos ligados a Quaresma,
quando os divertimentos eram “proibidos”. O adufe era o instrumento que acompa-
nhava as melodias tristes, proprias da quadra.

N&o é conhecida nenhuma outra regido onde o adufe tenha mantido a sua inegével
importancia como instrumento de reconhecido arcaismo e relevo na panoramica da
histéria da musica popular portuguesa.

Senhora do Almortao
trecho de cantiga de
romaria de Idanha-a-
Nova

Senhora do Almortao
Minha tao linda arraina
Voltai costas a Castela

Nao querias ser castelhana

Senhora do Almortao
Olhai o que diz 0 Mundo:
Perto da Vossa capela
Hd um chafariz sem_fundo.
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Leonor “Ti Chuga’, Zebreira

Tom Hamilton

Em termos historicos, é assunto arrumado e generalizado de que foram os arabes que
trouxeram o adufe para a nossa regiao raiana. No entanto, as incongruéncias sdo muitas,
ainda que nao encontremos alternativas validas. A palavra adufe é de origem arabe e,
como tal, assume-se desde logo que foi este povo que o importou para Portugal. Con-
tudo, seguindo a mesma légica, também o Algarve, Alentejo, Alcains, e tantas outras
regioes e localidades deste pais, tém designac¢des de origem mugulmana. O que néo sig-
nifica que tenham sido descobertas por arabes. Elas ja existiam antes. Os drabes apenas
Ihes deram nome na altura em que se fixaram por la. O facto de terem nomes de origem
drabe ndo prova o sujeito como criador.

Se os muculmanos fossem os responsaveis por trazer o adufe para Portugal, haveria
com certeza grandes evidéncias do instrumento musical no Alentejo e Algarve, onde
a presenca muculmana mais se evidenciou. Mas nessas regides nao ha adufe.

E certo que o adufe (Duff em &rabe) existe como instrumento percussivo no mundo
arabe, mas a palavra vai beber igualmente ao hebraico e ao indiano. Geralmente,

As armas do meu adufe
As armas do meu adufe
Sao de pau de laranjetra
Quem quiser tocar com ele
Tem de ter a mao ligeira

Quem quiser tocar com ele
Tem de ter a mao ligeira
As armas do meu adufe
Sao de pau de laranjeira

O Rosmaninhal se queixa
De ndo ter mogas_formosas
Subam ld acima a Idanha
Que até as silvas dao rosa

As armas do meu adufe
Sao de pau de laranjetra
Quem quiser tocar com ele
Tem de ter a mao ligeira

Cangao tradicional da Beira Baixa



indica qualquer instrumento musical parecido ao adufe e tocado com as méaos. No
entanto, se atentarmos ao universo da percussdo arabe, vemos que os seus ins-
trumentos sao redondos e, normalmente, com um lado aberto como o bodrum,
usado na musica irlandesa. Resta entao o mistério. Que povo trouxe o adufe para
a Beira Interior Sul? Sera que existe um outro povo, para além do arabe, que se
tenha instalado no pais na mesma altura?

Quando os arabes invadiram a Peninsula Ibérica, traziam um exército berbere na
linha da frente da ocupacao. A presenca arabe desenvolveu-se mais forte a sul do
Tejo, embora tenham influenciado igualmente as Beiras. No entanto, o povo que
acabou por se instalar com maior predominancia na regido foram precisamente
os berberes, sobretudo nas dreas mais montanhosas.

Os berberes habitaram as terras do Norte de Africa até ao Egito por um periodo
de 5000 anos, muito antes da chegada dos arabes e do Isldao. Os berberes nado séao
drabes e tém uma cultura musical diferente. Aquando da sua presenca em Portu-
gal, os berberes queixavam-se das duras condicdes de trabalho a que os drabes os
sujeitavam. Tinham a tarefa dificil de se instalar e liderar nas areas mais declivosas
da regido. Acabaram mesmo por, a certa altura, se revoltar contra os arabes.

Temos, portanto, um povo que nédo é arabe e que esteve presente nas Beiras. Se
pudermos comprovar a proveniéncia berbere do adufe, temos o mistério resolvido
e a explicagdo da auséncia deste instrumento musical no Alentejo e no Algarve. A
musica tradicional dos berberes é cantada com acompanhamento de flauta e de
um instrumento de percussdo tocado com as maos. Ora, aqui ha ja uma similitude
com a musica tradicional do nosso territério, tocada com adufes e pifaros. De igual
forma, a musica dos berberes é interpretada predominantemente por mulheres, tal
como na zona raiana. Mas onde inserir o instrumento musical de percussdo qua-
drado? Para isso, recorro a duas fotos, que encontrei em pesquisas na internet:

- A primeira fotografia foi retirada de uma venda no Ebay recentemente. O ins-
trumento musical vinha acompanhado da seguinte legenda: ETHNICAL TRADE
MOROCCAN BERBER DEFF LEATHER FRAME DRUM HANDMADE percussion 541
(Adufe quadrado em couro feito a mdo do comércio étnico marroquino berbere
— percussao 541).

- A segunda foto, mais antiga, retrata um grupo de berberes a tocar adufe. E aqui
acrescento uma nota: se atentarmos pormenorizadamente na fotografia, vemos
que a técnica usada na percussao do instrumento é idéntica a das nossas adufei-
ras, bem como a disposicao e agrupamento dos tocadores.

Em jeito de conclusdo. Os berberes, um povo com raizes na Antiguidade, com
uma cultura e musica diferentes do mundo arabe, vieram com estes ultimos para
a Peninsula Ibérica. Foram os berberes que, em condicdes dificeis e nas zonas mais
ingremes do territério nacional, onde a Beira Baixa se encaixa, se foram instalando
e avancando para norte, em revolta contra os drabes. Foram eles que nos legaram



a tradicao de tocar adufe, com o seu ritmo e a sua técnica, que ainda podem ser
atualmente vistos na zona raiana de Idanha-a-Nova, Monsanto, Penha Garcia... As-
sunto resolvido? Talvez. As provas sdo evidentes. Arrumado? Talvez ndo. Sera que os
berberes, quando chegaram ao nosso territério raiano, ndo encontraram a habita-lo
um povo Unico que tocava um instrumento Unico e fascinante? Nao terd sido o con-
trario? Néo terdo sido os berberes a descobrir no nosso territério o adufe e a leva-lo
para o seu pais? Talvez nunca o saibamos.

José Rego Relvas, natural e residente em Idanha-a-Nova, dedicou uma vida aos ofi-
cios tradicionais. O gosto e o talento ja vém de familia, dos tempos do avé. Das suas
maos nasceram albardas, arreias para os burros, cabrestos para os animais - prova
evidente de que o artesanato estava intimamente relacionado com a forte atividade
agricola do territério. Hoje mudaram os tempos e as vontades. Os campos estdo a
mercé do abandono. J& ninguém pede ao artesdo para construir instrumentos cam-
pestres e/ou pastoris. Resta-lhe dar vida a adufes. José Relvas é um dos raros e ulti-
mos profundos conhecedores e construtores de adufes. Sempre de forma artesanal,
tradicional e genuina, como aprendeu com o seu pai.

Também em Castelo Branco ainda se encontra um casal que se dedica a produgéo
artesanal de adufes. Maria Laura Caramelo e Francisco Caramelo sdo os Unicos na
cidade e no concelho a construi-los.

As peles dos adufes sdao de ovelha ou de cabra. Antes da aplicacdo sao colocadas
de molho na 4gua durante vinte e quatro horas e, depois, sujeitas a acdo de uma
matéria quimica para eliminagdo do pelo. Seguidamente, ficam mais dois dias em
4dgua misturada com sulfureto de cobre e cal branca, para que a raiz dos pelos saia
facilmente e o cheiro seja eliminado.

Na fase seguinte, as peles, ainda molhadas, sdo aplicadas na armacdo de madeira.
E, posteriormente, cosidas a toda a volta de uma moldura quadrada de tabuas de
pinho ou mogno previamente cortadas nas diferentes medidas.

Os lagos de ornamentacgao do adufe chamam-se maravalhas e sao habitualmente de
sarja ou flanela. Sdo cortados de acordo com a dimensao do adufe e colocados nos
quatro cantos.

Os adufes usados para os grupos folcléricos tém 40 cm de lado. Nao sdo medidas
rigorosas, variam entre os 35 e 0s 50 cm.

No interior, antigamente, colocava-se areia, graos de trigo ou guizos. Mais tarde,
passaram a ser usadas caricas espalmadas, num claro processo de adulteracdo do

instrumento original.




José Relvas, artesao de adufes




Maria Batista e Rosa Gongalves, Associacao para o Bordado de Castelo Branco, Castelo Branco



Sao fios de luz nas maos de quem os faz dangar em volteios de
intricado enredo. Ponto por ponto, a seda conta histonas de ante-
passados em tela de linho. E reflete as historias presentes de quem
borda. A bordadeira desfere sonhos em ornamentos de agulha.
Passa uma mdgoa entrelagada em fio colorido pelo fino buraco
da agulha, e nas dores de um pano magoado, nasce a magia do
Bordado de Castelo Branco. Sao lagrimas, nuvens e dor: E amor;
canto e alegna. De tudo isto se faz a vida. De tudo isto se faz a
mamnifestagdo da vida em arte. Porque de magia e amor se bordam
os quotidianos das gentes da Bewra Baixa. E as suas maos tra-

duzem almas em floy;, em pdssaro, em drvore, em_fruto de mdgico

bordado.
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Enquadramento historico do Bordado de Castelo Branco

As mais antigas colchas a Bordado de Castelo Branco datam do século XVIIl. No entanto,
investigacoes recentes garantem uma forte possibilidade de estas terem sido produzi-

das e comercializadas ainda no século XVII.

Resultantes do encontro de culturas entre o Ocidente e o Oriente, e também de in-
fluéncias vincadamente europeias, as colchas de Castelo Branco sdo, na sua origem,
objetos sumptudrios, com distintas utilizagdes, que se alargam para além da sua fun-

¢ao essencial de colcha.

Até meados do século XIX, os trabalhos eram produzidos em contexto oficinal com
recursos a desenhadores (debuxadores) profissionais, o que indicia a existéncia de

um forte mercado para esta producao.

Na segunda metade do século XIX e no século XX assiste-se a generalizacdo da pro-
ducdo com caracteristicas ndo oficinais, ainda que nao se comprove uma criagao
exclusivamente doméstica. Simultaneamente, inicia-se o fabrico empresarial, conci-

liando a producdo manufatureira com a mecanizada.

A designacédo “Colchas de Castelo Branco” ou “Bordado de Castelo Branco” foi utili-
zada pela primeira vez, sob a forma escrita, em 1891, num artigo do Jornal Correio
da Beira. Foi a partir de entdao que este bordado ficou indissociavelmente ligado a

cidade de Castelo Branco.

Nos anos 20 do século XX, verificou-se a urbanizagao do Bordado de Castelo Branco
com a transposicao do saber para a capital de distrito. Até a data, o bordado aparecia
disperso e raramente relacionado com a cidade. A vinda deste tipo especifico de
trabalho para Castelo Branco deve-se a D. Piedade Mendes, natural da freguesia do

Estreito, concelho de Oleiros que, durante as suas vindas a cidade, reunia com um
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Cangdo do linho

Ai, onde vais, O Rosalina

At espera ai que eu também vou
At vou regar o linho verde

Az que a minha mae me mandou.

Ai linho verde, ai linho verde
Jd te estas a por corado

At quando o linho estiver pronto
Vou_fazer o meu bordado.

Refrao:

Toma ld, da cd

D cd, toma ld

O meu coragdo arrecadad’s ld.
Arrecad’s ld, bem arrecadado

Na folha da rosa, na raiz do cravo.

Arrecad’s ld dentro da cestinha
A D. Fernanda é nossa madrinha
E nossa madrinha, ela é uma flor

As nossas Aranhas tém todo o valor”

Cantiga tradicional de Aranhas, retirada
do Cancioneiro Popular

grupo de senhoras locais, a quem ensinava e com quem trocava ideias e possiveis
riscos. Assim se perpetuou a arte de saber bordar a “ponto frouxo” ou “ponto de

Castelo Branco”.

Em 1940 e 1950, a atividade doméstica do bordado assumiria uma nova dimen-
sdo, passando do pequeno ciclo doméstico para unidades oficinais. Importa aqui
destacar a Oficina da Mocidade Portuguesa Feminina e a Casa Mae de Elisio José
de Sousa. O contexto histérico do Estado Novo e o uso que fez das “tradi¢des cul-
turais’, nomeadamente a nivel das tradi¢bes tecnoldgicas, solidificou o conceito

de“Bordado de Castelo Branco” como uma arte da cidade.

Em 1976, ap0s a extingao da Oficina da Mocidade Portuguesa Feminina, constituiu-
se, no Museu de Tavares Proenca Junior, a Oficina Escola de Bordados Regionais
como unidade de producéo e investigacao sobre o Bordado de Castelo Branco.

Mais recentemente, constituiu-se a Associacao para o Bordado de Castelo Branco,
uma escola oficina para a producdo de Bordado de Castelo Branco, a funcionar no

antigo edificio histérico dos CTT recuperado, em pleno coragao da cidade.

As singularidades do Bordado de Castelo Branco

Apresenta, como caracteristica distintiva de outros bordados, a existéncia de um
desenho ou debuxo visivel sobre o pano com utilizacdo preferencial do ponto
hoje denominado de “Castelo Branco’, uma gramatica decorativa muito caracte-
ristica, e o linho e a seda naturais como matérias-primas de eleicdo. O Bordado de
Castelo Branco é executado em linho bordado a seda. No entanto, no bordado
histérico aparecem alguns exemplares de Colchas de Castelo Branco em seda bor-

dada a seda e em linho bordado a fio de linho.
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1. Linho

O linho pode apresentar-se em tom mais escuro ou moreno (no caso das
pecas historicas e das pecas classicas) ou claro e branqueado (no caso das
pecas de recriacdo classica e nas de criacdo contemporanea). Pode, em al-

guns trabalhos, ser tingido de azul ou castanho.

O linho utilizado nos bordados de Castelo Branco, da Oficina-Escola de Bor-
dados Regionais do Museu de Francisco Tavares Proenca Junior, é tecido ma-
nualmente com teia de algodéo e trama de linho, ambos adquiridos no mer-
cado. Por uma questdo de sobrevivéncia do préprio bordado, ndo se deve
exigir que o linho seja tecido manualmente nem que a tela seja 100% linho
(desde o século XIX que deixou de o ser). A introdugéo do fio de algodao veio
aumentar a resisténcia da teia evitando a constante quebra do fio, devido a

sua fraca resisténcia a tensao produzida pelo bastidor.

Para conhecimento mais aprofundado da planta lindcea e do seu ciclo de pro-
ducao, consulte o subcapitulo dedicado a Tecedeira, nesta mesma publicacéo.

2.Seda

A origem da seda estd envolta em mistério. Conta a lenda que ha 5000 anos
Xiling Shi, mulher do imperador Huangdi, descobriu o segredo daquele que
se viria a tornar o mais valioso e caracteristico dos produtos da China.

A seda tornou-se, de facto, o bem mais valioso trocado entre o Oriente e o

Ocidente por diversas vias, que viriam a ser conhecidas por “Rotas da Seda".

Durante varios séculos, os chineses protegeram cuidadosamente o segredo
da producdo da seda. Apenas no século V e VI se comega a produzir seda na
corte do imperador bizantino Justiniano I. Terdo sido monges que trouxeram
bichos-da-seda, escondidos nas suas bengalas ocas, e assim tera comecado a
sericultura na Asia Central. A partir daqui, espalhou-se para a Europa. No sécu-

lo XV, Italia e Franga tornaram-se os principais produtores europeus de seda.

Na Peninsula Ibérica, a producdo e comércio da seda foram desenvolvidos pe-
los muculmanos, chegando a ser famosas as sedas do reino de Granada expor- - :

tadas para o nosso pais. Em Portugal, as noticias mais antigas de producéo de ﬁ .,, ’ ' ‘ . ’
seda remontam a 1253, altura em que D. Afonso lll fixa em trés soldos a melhor

corda grossa de seda fabricada no pais.

No século XVIII, o Marqués de Pombal promulgou leis que obrigavam a plan-

tacdo de amoreiras.

F
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A producao de seda nacional decai no século XIX devido a pragas, quer da
arvore quer da lagarta. Com a implantacdo da Republica, hd uma nova ten-
tativa de reabilitagdo da industria. No entanto, a producdo sempre se carac-
terizou por pouca representatividade na economia nacional.

Atualmente, em Castelo Branco, a Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidadao Deficiente Mental (APPACDM) produz anualmente 15 quilogramas
de seda de qualidade extra e 15 quilogramas de seda selvagem.

A seda utilizada no Bordado de Castelo Branco é produzida pela larva
Bombyx Mori, mais conhecida por bicho-da-seda.

A seda pode ser adquirida na sua cor natural, sendo posteriormente tin-
gida nas cores pretendidas ou adquiri-la ja na cor desejada. Deve ser so-
licitado o certificado de origem e qualidade da seda para um trabalho de
qualidade, uma vez que a seda é uma fibra facilmente falsificavel.

3. Motivos e simbologias

Os motivos utilizados nos desenhos do Bordado de Castelo Branco resul-
tam de influéncias diversas desde o desenho e a gravura europeus do sé-
culo XVII e XVIII, a azulejaria portuguesa, os téxteis indianos e os téxteis e
porcelanas chineses.

A grande diversidade de motivos contribui para a riqueza do Bordado e
sua plasticidade. Ha importantes fatores a sublinhar como a estilizacéo e
a falsa simetria, a auséncia de decoracdo geométrica e uma certa ingenui-

dade no trago dos desenhos das colchas consideradas como Bordado de
Castelo Branco.
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« Motivos vegetalistas ou fitomorficos:

Os mais comuns e que podem ser identificados com elementos da nature-
za sao cravos, troncos, heras, romas, pednias, rosas, alcachofras, miosétis,
malmequeres e bolotas.

A arvore é simbolo de vida, em perpétua evolucdo, em ascensdo para o
céu, a arvore evoca todo o simbolismo da verticalidade. Cresce, perde as
suas folhas e recupera-as, por conseguinte, regenera-se: morre e renasce
vezes sem conta. A arvore é um dos temas simbodlicos mais ricos e difundi-
dos, é transversal a muitas culturas, incluindo a Judaico-Crista.

O cravo estd relacionado com o amor vivo e puro. Ao contrario das rosas,
o cravo branco simboliza uma paixdo ainda mais exacerbada do que a do
cravo vermelho. Consoante a cor, assim serd a sua simbologia, sempre em
redor das paixoes.

A folha participa do simbolismo geral do reino vegetal. No Extremo Orien-
te é um dos simbolos da felicidade e da prosperidade. Um ramo de folhas
designa o conjunto de uma coletividade, unida numa mesma acdo e num
mesmo pensamento.

A pednia é simbolo de riqueza e de honra.
A rosa simboliza a taca da vida, a alma, o coracéo, o amor.

A roma é simbolo das perfei¢cdes divinas na mistica crista e, na Grécia, era
simbolo do retorno a vida. As noivas romanas usavam-nas nas coroas com
que enfeitavam as cabecas.



Quanto ao motivo da flor, os Gregos acreditavam que o paraiso era atapetado com
flores. Os Chineses imaginavam que para cada mulher viva neste mundo, uma flor se
abria no outro. Estas duas antigas crencas exemplificam os significados simbolicos
mais comuns das flores: o estado paradisiaco e beleza feminina. A abertura da flor
em botao representa a criagdo e a energia do sol. As flores sdo simbolos universais de
juventude e vitalidade, mas devido ao seu carater efémero também sdo conotadas
com a fragilidade e a transitoriedade.

« Motivos antropomorficos

Os motivos antropomorficos sdo os elementos masculinos e femininos. O elemento
masculino aparece geralmente com um elemento feminino de méos dadas (conhe-
cem-se poucos exemplares onde o homem aparece sozinho). O homem pode apare-
cer montado a cavalo, como cagador ou com uma flor na mao.

O elemento feminino, habitualmente no centro das colchas, aparece a formar par
com o elemento masculino, mas encontram-se exemplares em que o centro das col-
chas é composto por dois elementos femininos.

O coracao é o principal simbolo da sinceridade, do amor e da compaixao. Também repre-
senta o centro das coisas. Atravessado por uma flecha e encimado por uma cruz ou uma
coroa de espinhos, é um simbolo de Cristo.

« Motivos zoomorficos

Podemos identificar varios motivos zoomorficos nas colchas como os cavalos, mon-
tados por cavaleiros, cdes que representam cacadas, alguns animais alados, répteis
e quadrupedes.

Contudo, o motivo zoomérfico mais representado no Bordado de Castelo Branco é a
ave, encontrando-se uma grande diversidade de tipologias. Podem ser identificadas
como exoticas ou domésticas.

A ave serve de simbolo as relacdes entre o Céu e a Terra. Sao sinébnimos de mensa-
gem.

O pavao, na tradicao crista, simboliza a roda solar e é um sinal de imortalidade. A sua
cauda evoca o céu estrelado.

» Motivos mitolégicos

A dguia bicéfala é o Unico motivo mitoldgico que encontramos no desenho atual do
Bordado de Castelo Branco.
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Entre as bordadoras, generalizou-se que este motivo simbolizava a unido do casal. No
entanto, a origem histérica remonta as antigas civilizacées da Asia Menor e simboliza-
va o poder supremo. Retomado na Idade Média pelos Turcos Seljucidas, reproduzida
destes pelos Europeus na época das Cruzadas, para assim chegar indiretamente as
armas imperiais da Austria e da Russia. Assim, parece mais correto dizer que a aguia |
bicéfala (também aparece referenciada como a de duas cabecas) simboliza a realeza.
E, de igual forma, errado utilizé-la com o coracéo trespassado, tratando-se de mistura
simbdlica de origens muito diferenciadas.

« Motivos inanimados |

Lembram os ornatos arquitetonicos quer do Goético quer do Barroco.
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“E todos os dias, quantos de frio e de gelo, por estradas, por velhos
caminhos e por veredas quase intransitaveis, os ranchos seguem
ao seu destino: os homens, garrugas enfiadas na cabeca, jaquetas
bem apertadas, mdos escondidas até ao mais fundo dos bolsos, as
mulheres embiocadas nos lengos que atam da nuca ao queixo, forte
capucha de baetdo ou xaile pelas costas e, algumas, ainda grandes
lengos tracados pelo petto. (...) Cada um dos homens procura agora
lugar para a sua escada, se ndo deixou a muda feita do dia anterior,
e as mulheres estendem as mantas, onde hao-de cair as azeitonas.
Sobe primeiro um, logo em seguida outro, e sobem todos os homens,
escada acima, para junto das pernadas e dos ramos. E as azeitonas
ndo deixam de cair, de rufar qual branda saraivada, nas mantas

estendidas sobre as dobras do terreno”.

Jaime Lopes Dias em “Tradi¢ées e Costumes da Beira™, pag. 38

E pelo S&o Martinho, quando o tltimo calor do ano se despede e troca de vez com
o provocado pela jeropiga e pelas fogueiras dos magustos, que se inicia uma das
mais representativas fainas agricolas da regido: a apanha da azeitona. A colheita
da azeitona representava, até ha poucos anos, uma atividade repleta de significa-
do sécio-econdémico e cultural. A boa disposicdo reinava nos grupos de trabalha-
dores rurais — os ranchos ou camaradas - ainda que os aguardasse trabalho duro.
Trabalhavam e cantavam todo o dia as modas do tempo da azeitona para impedir
o enfado e afastar o cansaco.

Comeca a chuva do divino fruto, numa espécie de pranto da oliveira por se ver, em
seus ramos, despida. A recolha s6 é interrompida para o humilde almogo de péo e
conduto (toucinho, farinheira, ou outros enchidos, queijo...) servido a volta do lume
para o retempero do corpo e da alma.

No final da jorna, a azeitona é limpa a pazada. Lanca-se tudo ao ar e, entre folhas,
ramos e azeitonas, o vento com sabedoria separa a azeitona, que ruidosamente

cai no panal, dos ramos e folhas que, em queda emudecida, vao beijar o chdo. A
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Apanha da azeitona. (Espolio fotografico Antdnio Cézar d’Abrunhoza, a guarda de Dr. A. Abrunhosa
e Eng? Inés Abrunhosa)

ajudar na tarefa, as mulheres dobram-se e catam a azeitona, uma por uma, como
quem junta contas e lembrancas para fazer colares de memdrias. Nenhuma pode
ficar esquecida.

No final da frega, havia festa. O patrao servia uma abastada refeicdo a todos os traba-
Ihadores, a designada “ceia da azeitona’, onde abundavam as batatas com bacalhau,
as papas de carolo e o vinho. A festa comecava ainda a caminho da casa do patrao;
entoavam-se belas cangdes até a chegada. Depois do repasto, a folia continuava
com jogos de roda e bailarico, ao som da concertina e do realejo.

A azeitona tem ainda hoje uma importancia marcante nas mesas das gentes beiras.
Como fruto, mata a fome com o pao, nas versdes galega e cordovil. As que sdo consu-
midas novas sao retalhadas e colocadas em dgua, que diariamente tem de ser mudada.
Quando doces, servem-se com sal grosso. As restantes, destinadas ao consumo durante
todo o ano, sdo colocadas em talhas de barro cobertas com dgua. Na lua nova de janei-
ro, lavam-se e voltam as talhas, agora cheias com dgua salgada e dois quartos de limao.

Além disso, dela se extrai o azeite, 0 mais precioso tempero das refeicbes mediter-

ranicas.

Chapéu preto

A azeilona jd estd preta, a azetlona jd estd preta,

Jd se pode armar aos tordos, ji se pode armar aos tordos.
Diz-me ld, ¢ cara linda, diz-me ld, 6 cara linda,

Como vais tu de amores novos, jd se pode armar aos tordos.
[Refrao]

E mentira, é mentira,

E mentira, sim senhor!

Eu nunca pedi um beijo,

Quem mo deu_foi mew amor! [Bis/

Quem me dera ser colete, quem me dera ser colete

Quem me dera ser botdo, quem me dera ser botdo

Para andar agarradinha, para andar agarradinha
Juntinha ao teu coragao, quem me dera ser botdo.
[Refrao]

Ai, que lindo chapéu preto, ai, que lindo chapéu preto
Naquela cabega vai, naquela cabega vai

Ai, que lindo rapazinho, ai, que lindo rapazinho

Para genro do meu pai, para genro do meu. pa.

TR o5 ]
[Refrao]

“Os amores da azeitona™ (Cantiga de trabalho)
Monsanto (Beira Baixa) Recolha d’Anténio Avelino Joyce.



Maria Faia

Am E

Eu ndo set como te  chamas

Am

oh Maria  Faia
G ¢
nem  que nome te hei-de ew  por

E Am

oh Maria Faia oh Faia ~ Maria

cravo ndo que tu és rosa

oh Maria Faia

Rosa ndo que tu és flor

oh Maria Faia oh Faia Maria
Nao te quero chamar cravo
Que le estou a engrandecer
Chamo-te antes espelho

Onde espero de me ver

O meu amor abalou

Deu-me uma linda despedida
Abarcou-me a mao direita

Adeus oh prenda querida

) Creissac (Jan-96) (Malpica do
Tejo: moda da azeitona)

Azeitona galeguinha

A azeitona galeguinha

(A1) Néo a comem os pardazs:
Comem uma, comem (///(M‘,

(A1) Comem trés, ndo querem mazs.

[instrumental]

A azeitona galeguinha

(Ar) Quando vai para o lagar
E como a moga bonita
(A1) Que todos lhe vao falar

[instrumental]

Tradicional (Beira Baixa)

E no frio dezembro que a azeitona chega ao seu destino final: o lagar. O ar escor-
re olores untuosos, que os lagareiros deixam de distinguir a forca de tanto os ina-
lar. Comeca a labuta alquimica para o jorrante ouro liquido. Primeiro, a azeitona é
moida por grandes més que rolam sobre ela, transformando-a numa pasta escura.
Esta massa é posteriormente colocada em seiras, que se sobrepdem verticalmente
umas sobre as outras até formarem um alto corpo cilindrico que sera espremido
pela prensa. Com a compressao, extrai-se, por fim, o precioso liquido que seguira
para a decantacao.

O paladar do azeite é testado ainda no lagar. E uma oportunidade para o degustar
nas deliciosas tibornas feitas de pao torrado (preferencialmente centeio) molhado
no azeite. Em tempos idos, a tiborna constituia em si uma refeicao. Depois de o pdo
ser torrado, miga-se para um prato ou malga e junta-se-lhe azeite até os pedacos de
pao ficaram bem embebidos. Para terminar, tempera-se a gosto com sal ou agucar.

Em termos de originalidade e riqueza etnografica, os lagares de varas sao os mais re-
presentativos da Beira Baixa. Lopes Marcelo, na sua obra “Beira Baixa’, pag. 88, descre-
ve-os da seguinte forma:

“O lagar de varas é constituido principalmente por: moinho, prensa e bancada. O
moinho constava de duas grandes galgas ( pedras cilindricas que trituravam a azei-
tona, de grande peso, pois tinham um didmetro com mais de 1,5 m e uns 40 cm

Lagar. (Espolio fotografico Anténio Cézar d’Abrunhoza, a guarda de Dr. A. Abrunhosa e Eng? Inés
Abrunhosa)



de espessura) que trituravam a azeitona, rodando dentro de um tanque redondo de
pedra (pio). As galgas podiam ser accionadas por uma grande roda exterior que era
movida por animais (sistema da atafona), ou levada por uma roda de agua trazida pela
calha ou levada de um agude. Para o efeito das prensas existiam grandes troncos de
arvores, chamados varas. A parte mais delgada estava fixa, introduzida na parede, e era
atravessada por um eixo horizontal que permitia movimentos para cima e para baixo.
Junto da parte mais grossa, havia um orificio de alto a baixo e dentro dele uma rosca
fémea oscilante, chamada concha, na qual trabalhava um fuso com rosca macho. A
parte inferior deste fuso apoiava-se numa pedra chamada pilao, que executava movi-
mentos de rotac¢ao, pois que no extremo inferior do fuso existiam dois furos onde se
metiam dois ferros grossos e compridos que varios homens faziam rodar para a vara
subir e descer, enroscando ou desenroscando na concha. Uma vez obtida, a massa era
enseirada (colocacdo da massa nas seiras) e as seiras (espécie de bolsas circulares com
um orificio ao centro) eram empilhadas por baixo da vara, fazendo cair todo o peso
da vara e do pilao e espremer a massa. Por cada vara havia uma sangradeira, ou seja,
um pote de barro cujo bordo era fendido nos dois lados, ligando-se as tarefas (outros
potes onde se juntava o azeite limpo e se deixava repousar um pouco) por meio de te-
Ihas mouriscas, onde se intercalava ou forrava uma telha com um bocado de lata nova,
constituindo-se assim um espelho que permitia observar a limpidez do azeite. A san-
gradeira era furada, na parte da frente e quase ao fundo, para fazer a sangria, ou seja, a
saida do azenagre, ou azenhagre, que ia para uns tanques chamados inferno, de onde
se aproveitava ainda algum azeite. Ao conjunto da sangradeira e das tarefas dava-se o
nome de bancada. Cada prensada é denominada moedura ou, vulgarmente, madura
e representa cerca de 500 kg de azeitona. Bem dentro destas opera¢des canta o povo:

Verde foi o meu nascimento
Eu de luto me vesti;

Para dar luz ao mundo

Mil tormentos padeci!”

De algumas décadas a esta parte, assistimos a uma reconversdo do modelo de explo-
racdo tradicional do olival na Beira Baixa, para sistemas mais intensivos, fruto da situa-
cado de envelhecimento da populacdo e consequentes decréscimos de producdo. As
empresas atuais procuram aumentar a sua produtividade, seja pela modernizacdo dos
lagares seja por integracao de toda a fileira de producéo, ou ainda pela diversificagdo
de produto (pastas de azeitona, azeites aromatizados, azeitonas de conserva, vinagres,
etc.), no sentido de lhe conferir valor acrescido e fazer jus aquele que muitos conside-

ram como “o melhor azeite do Mundo”.




?c%as as fotos f
e Eng? Inés Abrgi

¥




Baganha — Semente do linho
Manadas — Molhos
Joeirar — Passar pela peneira = cirandar, peneirar

Péptido — Molécula constituida pela unido de um pequeno nimero de
moléculas de dcidos aminados.

Hemicelulose — Substancia intermediaria em complexidade entre os
acucares e a celulose que ocorre principalmente nas
gomas.

Anaerobiose — Tipo de vida que ndo necessita de ar ou de oxigénio.
Enriar — Meter na 4gua dorio (o linho para se curtir).

Barreleiro — Cesto alto de trama muito apertada

Velhés — Filhos

Frega ou Fega — Periodo de colheita de azeitona para um mesmo patrao
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