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1. TERRITÓRIO 

Área 16,2 km2

Densidade Populacional (2001) 42,6 Hab/km2

Concelho Castelo Branco 

Distância à sede de Concelho 19 km 

2. ÓRGÃOS SOCIAIS DA FREGUESIA 

Presidente José António Esteves Apolinário 

Secretário José Hipólito Gregório Eusébio 

Tesoureiro David Trindade Eusébio 

3. DEMOGRAFIA 

População Residente 

Censos: 

• Recenseamento 1991: 790 

• Recenseamento 2001: 690 

Taxa Variação: -12,8%  

Estimativa actual: 650 

Indicadores (Censos de 2001) 

Índice de Envelhecimento: 300% 

Proporção de Idosos: 24,8% 

Proporção de Jovens: 8,3% 

4. ACTIVIDADE E EMPREGO  

População em idade activa 

Total dos activos: 300 

Principal Sector de Actividade Económica dos Activos: Construção Civil 

Números de Activos a trabalharem fora da Freguesia: 100 

Activos de outras localidades a trabalharem na Freguesia: 30 

Indicadores (Censos de 2001) 

Taxa de Actividade da População em idade Activa: Total 44,5%            Homens 59,6%           Mulheres 30,8% 

Proporção dos empregados por conta de outrem: 73% 

Proporção de empregados no sector terciário: 37% 

Proporção dos Reformados: Total 29,3% 

Desempregados: 12 
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5. TECIDO EMPRESARIAL 

 Comércio e Serviços 

4 Mercearias 

2 Talhos 

5 Cafés 

1 Florista 

1 Loja de Electrodomésticos 

1 Comércio de Materiais de Construção 

1 Oficina Auto 

1 Loja de Móveis 

1 Alfaiate 

1 Padaria 

Micro-Empresas 

12 Empresários da Construção Civil 

4 Empresários Agrícolas 

7 Empresários Florestais 

6. APOIO SOCIAL, EDUCAÇÃO, CULTURA E RECREIO  

Apoio a Idosos 

Associação Tinalhense de Apoio Social – valências de Centro de Dia e Apoio Domiciliário 

Saúde 

Extensão de Saúde, atendimento médico 3 vezes por semana e enfermeiro todos os dias 

Ensino 

Pré Primário 

12 alunos, ano lectivo 2007/2008 

1º Ciclo  

20 alunos, ano lectivo 2007/2008 

Superior a 1º Ciclo 

20 alunos (deslocam-se para Alcains e Castelo Branco), ano lectivo 2007/2008 

Associativismo 

Associação de Caça e Pesca 

Sumagre – Associação de Salvaguarda Patrimonial 

Sociedade Filarmónica 

Centro Recreativo de Tinalhas 

Associação dos Amigos de Tinalhas 
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Equipamentos 

Piscina 

Campo de Futebol 

Polidesportivo 

Recinto de Festas 

Sala Multiusos 

Património Monumental/Natural 

Igreja Matriz 

Capela do Espírito Santo 

Capela do Senhor do Miradouro 

Capela de São Pedro 

Cruzeiros 

Calvários 

Casas Brasonadas 

Fontes Antigas 

Património Cultural (tradições, lendas, produtos locais) 

Feiras, Festas e Romarias: 

“Há que se chá” em honra dos 3 reis magos – 5 de Janeiro 

Romaria de Santa Isabel – Páscoa 

Festa de Nossa Sr.ª do Rosário – 1º Domingo de Outubro 

Festa de Verão – 2º Fim-de-semana de Setembro 

Lendas/Tradições: 

Lenda da Cobra 

Janeiras 

Santa Bebiana 

Maio Menino 

Produtos Locais: 

Serrabulho 

Borrego estufado 

7. ANÁLISE SWOT 

Pontes Fortes  

• Boas acessibilidades (próximo da A23 e zona de passagem da estrada nacional); 

• Proximidade a Castelo Branco; 

• Manutenção de reavivamento de antigas tradições; 

Pontos Fracos  

• Perda de População; 
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• Inúmeras casas em ruínas; 

• Preços de casas antigas são bastante elevados; 

Oportunidades 

• Reconstrução de casas para novas habitações; 

• Construção de um loteamento em terrenos permitidos pelo PDM; 

Ameaças / Necessidades 

• Degradação de casas que se estão a tornar devolutas; 

• Falta de iniciativa dos jovens da Freguesia; 

Factores Estratégicos  

• Reconstrução de antigas habitações que poderiam ser vendidas a preços simbólicos, mantendo e atraindo 

moradores à Freguesia; 

8. CONTACTOS 

Freguesia 272 437 113

Centro de Dia 272 431 173

Extensão de Saúde 272 437 247 

9. LINKS 

• www.tinalhas.queroumforum.com 

• www.sumagre.no.sapo 

 


