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1. TERRITÓRIO 

Área 35,72 km2

Densidade Populacional (2001) 21,1 Hab/km2

Concelho Castelo Branco 

Distância à sede de Concelho 19 km 

2. ÓRGÃOS EXECUTIVOS DA FREGUESIA 

Presidente José António Teles Chaves 

Secretário João Miguel Teles Baltazar 

Tesoureiro Alfredo de Jesus Lourenço 

3. DEMOGRAFIA 

População Residente 

Censos: 

• Recenseamento 1991: 840 

• Recenseamento 2001: 752 

Taxa Variação: - 10,5% 

Estimativa actual: 750 

Indicadores (Censos de 2001) 

Índice de Envelhecimento: 546,2% 

Proporção de Idosos: 37,8% 

Proporção de Jovens: 6,9% 

4. ACTIVIDADE E EMPREGO  

População em idade activa 

Total dos activos: 300 

Principais Sectores de Actividade Económica dos Activos: Indústria e Construção Civil 

Números de Activos a trabalharem fora da Freguesia: 150 

Activos de outras localidades a trabalharem na Freguesia: 50 

Indicadores (Censos de 2001) 

Taxa de Actividade da População em idade Activa: Total 38,7%       Homens 49,4%        Mulheres 28,2% 

Proporção dos empregados por conta de outrem: 73,7% 

Proporção de empregados no sector terciário: 36,3% 

Proporção dos Reformados: Total 35,8% 

Desempregados: 27 (Fonte: IEFP, Novembro de 2007) 
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5. TECIDO EMPRESARIAL 

Comércio e Serviços 

2 Mercearias 

6 Cafés 

2 Cabeleireiros 

1 Talho 

1 Restaurante 

1 Cabeleireiro 

2 Oficinas 

1 Padaria 

Micro-Empresas 

1 Empresário Florestal 

1 Empresário de Construção Civil 

2 Serralharias 

3 Carpintarias 

6. APOIO SOCIAL, EDUCAÇÃO, CULTURA E RECREIO  

Apoio a Idosos 

Liga dos Amigos da Lousa – valências de Centro de Dia e Apoio Domiciliário 

Saúde 

Extensão de Saúde com atendimento médico e enfermeiro 3 vezes por semana 

Ensino 

Pré Primário 

16 alunos, ano lectivo 2007/2008 

1º Ciclo  

7 alunos (deslocam-se para Mata), ano lectivo 2007/2008 

Superior ao 1º Ciclo 

15 alunos (deslocam-se para Alcains), ano lectivo 2007/2008 

Associativismo 

Associação de Caça e Pesca de Lousa 

Ousar – Associação Juvenil Recreativa e Cultural da Lousa 

Rancho e Teatro Dança das Virgem 

Clube Desportivo e Recreativo União Lousense 
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Equipamentos 

Campo de Futebol 

Recinto de Festas 

Museu Etnográfico 

Zona de Lazer 

Património Monumental/Natural 

Igreja Matriz 

Cruzeiro 

Capela de Santo António 

Capela de Santa Bárbara 

Solar 

Sepulturas Medievais 

Ruínas Romanas 

Fonte de Santa Marta 

Fonte Borrega 

Casas Antigas 

Portadas Quinhentistas 

Janelas Quinhentistas 

Balcões Quinhentistas 

Lápida Romana com inscrições 

Património Cultural (tradições, lendas, produtos locais) 

Feiras, Festas e Romarias: 

Festa de Nossa Sr.ª Aflitos – 3º fim-de-semana de Maio 

Festa de Santo António – último Domingo de Agosto 

Romaria de São Geraldo 

Romaria de Santa Barbara – Segunda-feira de Páscoa 

Lendas/Tradições: 

Lenda da Praga de Gafanhotos 

Dança das Virgens 

Dança dos Homens 

Dança das Tesouras 

Cantos em Chacota 

Produtos Locais: 

Sarrabulho 

Arroz de Tripas 

Fressura de Cabrito 

Mel 
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7. ANÁLISE SWOT 

Pontes Fortes  

• Proximidade com Castelo Branco; 

• Tradições bem enraizadas (Danças, Instrumentos Musicais); 

• Produção de Azeite, Mel e Cortiça; 

Pontos Fracos  

• Decréscimo populacional; 

• Saída de jovens rumo ao litoral e estrangeiro; 

Oportunidades 

• Aposta na oferta de espaços para novas construções a preços mais simbólicos que na cidade; 

• Maior publicidade a tradições existentes na freguesia (danças dos homens e dança das virgens); 

Ameaças / Necessidades 

• Dificuldades financeiras de 2 ou 3 empresários que empregam um numero elevado de trabalhadores da 

freguesia; 

• Participação activa das pessoas nas actividades da e para a comunidade; 

Factores Estratégicos  

• Exploração do potencial apícola da freguesia; 

8. CONTACTOS 

Freguesia 272 425 279 

Centro de Dia 272 425 713 

Extensão de Saúde 272 425 260 

 9. LINKS  

• www.rabiscoslousenses.blogspot.com 

• www.lousa.no.sapo.pt 

• www.jflousa.no.sapo.pt 


