
  LARDOSA      
 

ADRACES – Associação para o Desenvolvimento da Raia Centro-Sul  1/4                                    

1. TERRITÓRIO 

Área 44,46 km2

Densidade Populacional (2001) 23,5 Hab/km2

Anexas Vale da Torre 

Concelho Castelo Branco 

Distância à sede de Concelho 21 km 

2. ÓRGÃOS EXECUTIVOS DA FREGUESIA 

Presidente José António Afonso Dâmaso 

Secretário Carlos Alberto Pereira Barata 

Tesoureiro Manuel Fernandes 

3. DEMOGRAFIA 

População Residente 

Censos: 

• Recenseamento 1991: 895  

• Recenseamento 2001: 1044 

Taxa Variação: 16,6%  

Estimativa actual: 2000 

Lugar Censos 2001 Estimativa Setembro de 2007  
(ADRACES) 

Lardosa 

Vale da Torre 

911 

132 

- 

100 

Indicadores (Censos de 2001) 

Índice de Envelhecimento: 304,6% 

Proporção de Idosos: 31,5% 

Proporção de Jovens: 10,3% 

4. ACTIVIDADE E EMPREGO  

População em idade activa 

Total dos activos: 1400 

Principais Sectores de Actividade Económica dos Activos: Construção Civil 

Números de Activos a trabalharem fora da Freguesia: Não quantificado 

Activos de outras localidades a trabalharem na Freguesia: 112 
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Indicadores (Censos de 2001) 

Taxa de Actividade da População em idade Activa: Total 36%       Homens 50,9%        Mulheres 23,4% 

Proporção dos empregados por conta de outrem: 74,1% 

Proporção de empregados no sector terciário: 35,3% 

Proporção dos Reformados: Total 34,7% 

Desempregados: 48 (Fonte: IEFP, Novembro de 2007) 

5. TECIDO EMPRESARIAL 

Comércio e Serviços 

4 Mercearias – Lardosa 

2 Talhos – Lardosa 

7 Cafés – 6 Lardosa, 1 Vale da Torre 

3 Restaurantes – Lardosa 

2 Lojas de Materiais de Construção – Lardosa 

1 Loja de Electrodomésticos – Lardosa 

2 Oficinas Auto – Lardosa 

Micro-Empresas 

3 Serralharias 

1 Fábrica de Móveis 

Empresários Agrícolas – não quantificado 

Empresários da Construção Civil – não quantificado 

6. APOIO SOCIAL, EDUCAÇÃO, CULTURA E RECREIO  

Apoio a Idosos 

Centro Social Amigos da Lardosa – valências Lar de Idosos, Centro de Dia, Apoio Domiciliário e ATL 

Saúde 

Extensão de saúde, com atendimento médico e enfermeiro 4 vezes por semana 

Ensino 

Pré Primário 

21 alunos, ano lectivo 2007/2008 

1º Ciclo 

34 alunos, ano lectivo 2007/2008 

2º/3º Ciclo 

Não quantificado (deslocam-se para Alpedrinha) 

Secundário 

Não quantificado (deslocam-se para Alcains) 
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Associativismo 

Associação de Caça e Pesca da Lardosa 

Centro Popular Cultura e Desporto da Lardosa 

Núcleo de Intervenção Cultural da Lardosa 

Centro Cultural e Recreativo de Vale da Torre 

Rancho Folclórico infantil e juvenil de Lardosa 

Centro Operário e Artístico Ordem e Progresso 

Equipamentos 

Polidesportivo – Lardosa 

Campo de Futebol – Lardosa, Vale da Torre 

Campo de Tiro aos Pratos – Lardosa 

Sala Multiusos com ligação à Internet – Lardosa 

Piscina – Lardosa 

Recinto de Festas – Lardosa, Vale da Torre 

Salão Casa do Povo – Lardosa 

Património Monumental/Natural 

Igreja Matriz da Lardosa 

Capela de São Sebastião 

Capela de Santo António 

Capela de Nossa Sr.ª de Fátima 

Cruzeiro 

Alminhas (marco da linha) 

Poço dos Olivais 

Fonte Coberta 

O Poço da Fonte Nova 

Chafariz de 4 bicas 

Fonte da Vez (Devesa) 

Prece Nossa Sr.ª Fátima 

Forno Comunitário – Vale da Torre 

Antiga Escola Primária – Vale da Torre 

Património Cultural (tradições, lendas, produtos locais) 

Feiras, Festas e Romarias: 

Festa Popular do Bodo – Janeiro, em honra de São Sebastião 

Festa de Santo António – Agosto 

Festa de São João – de 29 de Setembro a 1 de Outubro 

Festival do Feijão-frade – último Fim-de-semana de Setembro, princípios de Outubro 
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Lendas/Tradições; 

As almas do outro mundo 

“Roubar” os vasos 

Madeiro de Natal 

Produtos Locais: 

Feijão-frade 

Queijo de ovelha 

Couscureis (fritos de massa pão) 

7. ANÁLISE SWOT 

Pontes Fortes  

• Proximidade ao eixo principal A23; 

• Proximidade a Castelo Branco; 

• Existência de 1 empresa (Scutvias) que emprega um numero elevado de moradores da freguesia; 

Pontos Fracos  

•  Falta de empreendedorismo; 

Oportunidades 

• Potenciar a exploração da Barragem de Santa Águeda para fins turísticos; 

• Aproveitar o Festival do Feijão-frade como veículo de promoção da freguesia; 

Ameaças / Necessidades 

• Tecido empresarial pouco diversificado (demasiada dependência à construção civil e agricultura); 

Factores Estratégicos  

• Captação de micro-empresas, nomeadamente ligadas aos serviços ou transportes aproveitando a proximidade 

da A23; 

• É também necessário um aproveitamento turístico da barragem, em cooperação com a freguesia de Póvoa de 

Rio de Moinhos (mediante a construção de um parque de campismo, restaurante com vista sobre a barragem, 

colónia de férias ou bungalows); 

 8. CONTACTOS 

Freguesia 272 447 503 

Centro de Dia 272 447 205 

Extensão de Saúde 272 447 294 

9. LINKS 

• www.cpcdlardosa.no.sapo.pt 

• www.niclardosa.no.sapo.pt 

• www.valedatorre.com 

 


