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1. TERRITÓRIO 

Área 61,55 km2

Densidade Populacional (2001) 11,8 Hab/km2

Anexas Benquerenças de Baixo; Maxiais 

Concelho Castelo Branco 

Distância à sede de Concelho 10 km 

2. ÓRGÃOS EXECUTIVOS DA FREGUESIA 

Presidente Pedro Miguel Santos Patrício 

Secretário Carlos Alberto Mendes Barreto 

Tesoureiro João Gomes Dias 

3. DEMOGRAFIA 

População Residente 

Censos: 

• Recenseamento 1991: 1048 

• Recenseamento 2001: 725 

Taxa Variação: -30,8% 

Estimativa actual: 700 

Lugar Censos 2001 Estimativa Setembro de 2007  
(ADRACES) 

Benquerenças de Baixo 164 150 

Benquerenças de Cima 256 230 

Maxiais 305 274 

Indicadores (Censos de 2001) 

Índice de Envelhecimento: 557,4% 

Proporção de Idosos: 36,1% 

Proporção de Jovens: 6,5% 

4. ACTIVIDADE E EMPREGO  

População em idade activa 

Total dos activos: 100 

Principais Sectores de Actividade Económica dos Activos: Construção Civil e Indústria de Confecções 

Números de Activos a trabalharem fora da Freguesia: 80 

Activos de outras localidades a trabalharem na Freguesia: 40 
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Indicadores (Censos de 2001) 

Taxa de Actividade da População em idade Activa: Total 32,7%   Homens 41,6 %  Mulheres 24,3% 

Proporção dos empregados por conta de outrem: 87,2% 

Proporção de empregados no sector terciário: 56,9% 

Proporção dos Reformados: Total 44% 

Desempregados: 33*

5. TECIDO EMPRESARIAL 

 Comércio e Serviços 

3 Mercearias – 2 Benquerenças, 1 Maxiais 

2 Talhos – Benquerenças 

5 Cafés – 4 Benquerenças, 1Maxiais 

1 Comércio Misto – Benquerenças 

2 Oficinas Auto – 1 Benquerenças, 1 Maxiais 

Micro-Empresas 

3 Carpintarias 

1 Serralharia 

5 Empresários Agrícolas 

2 Empresários de Construção Civil – 1 Benquerenças, 1 Maxiais 

1 Indústria de Cimentos – Benquerenças 

1 Armazém de Frutas – Maxiais 

2 Pecuárias – Maxiais 

2 Empresas de Materiais de Construção – Benquerenças 

2 Empresas de Transformação de Madeiras – Benquerenças 

2 Empresas de Distribuição Alimentar – Maxiais 

1 Empresa de Transportes 

6. APOIO SOCIAL, EDUCAÇÃO, CULTURA E RECREIO  

Apoio a Idosos 

Centro de Dia de Benquerenças – valências de Centro de Dia e Apoio Domiciliário 

Saúde 

Sub-extensão de Saúde de Benquerenças, com médico 1 vez por semana e enfermeiro 2 vezes 

Posto médico de Maxiais, com médico e enfermeiro 1 vez por semana 

 

 

                                                 
* Fonte: IEFP, Novembro de 2007 
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Ensino 

Não existem estabelecimentos de ensino em funcionamento 

Pré-Primário 

6 alunos (deslocam-se para Cebolais de Cima), ano lectivo 2007/2008 

1º Ciclo 

7 alunos (deslocam-se para Cebolais de Cima), ano lectivo 2007/2008 

Superior ao 1º ciclo  

15 alunos (deslocam-se para Castelo Branco), ano lectivo 2007/2008 

Associativismo 

Vitória Clube Benquerenças 

Rancho Folclórico de Benquerenças 

Associação Desportiva de Caça e Pesca de Maxiais 

Centro Social de Maxiais 

Maxiaiscoop – Cooperativa agrícola dos Olivicultores de Maxiais, Benquerenças e outros, CRL 

Equipamentos 

Polidesportivo – Benquerenças 

Recinto de Festas – Benquerenças, Maxiais 

Património Monumental/Natural 

Igreja Matriz de Benquerenças 

Fornos comunitários – Benquerenças, Sitio da Azinheira 

Chafariz – Benquerenças 

Via-sacra – Maxiais 

Moinhos de Vento e Água 

Sitio da Azinheira 

Rio Ocreza 

Ribeira da Líria 

Património Cultural (tradições, lendas, produtos locais) 

Feiras, Festas e Romarias: 

Nossa Sr.ª das Preces – último fim-de-semana de Agosto 

Lendas/Tradições: 

Ribeiro da Velha 

Produtos Locais: 

Maranhos 

Bolo de Mel 

Miga de Peixe 
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7. ANÁLISE SWOT 

Pontes Fortes  

• Proximidade a Castelo Branco; 

• Proximidade com o eixo rodoviário A23; 

• Existência de recursos hídricos na freguesia, Rio Ocreza e Ribeira da Líria; 

Pontos Fracos  

• Inexistência de terrenos disponíveis para construção devido a limitações do PDM; 

• Mentalidade “acomodada” da população; 

Oportunidades 

• Aproveitamento dos recursos hídricos para atrair turistas e visitantes; 

• Recuperação das construções de cariz tradicional, dando-lhes novas finalidades; 

Ameaças / Necessidades 

• Inexistência de medidas de aproveitamento do potencial turístico da freguesia; 

• Inexistência de medidas de aproveitamento da proximidade à cidade que levem ao eclodir de uma zona 

dormitório; 

Factores Estratégicos  

• Criação de loteamentos para a construção de moradias; 

• Expansão da oferta comercial; 

• Criação de rotas temáticas, onde se poderiam reaproveitar diversos moinhos no Rio Ocreza e Ribeira da Líria; 

• Dinamização do potencial cinegético, com a criação de alojamentos; 

8. CONTACTOS 

Freguesia 272 998 279 

Centro de Dia 272 997 173 

Extensão de Saúde Funciona no edifício da Freguesia 

9. LINKS 

• www.benquerencas.com 


